Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

DESLODYNA pro, 5 mg, tabletki ulegajace rozpadowi w jamie ustnej
Desloratadinum

Nalezy uwaznie zapozn# si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewazawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten naley zawsze stosowadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pagdab wedtug

zalecé lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowa te ulotke, aby w razie potrzeby mog ponownie przeczyta

- Je&ili potrzebna jest rada lub dodatkowa informacjdeayazwrocic sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wysipia jakiekolwiek objawy niepmdane, w tym wszelkie nibwe objawy
niepazadane niewymienione w ulotce, nayepowiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 3 dni nie nagpita poprawa lub pacjent czuje;gjorzej, naley skontaktowa
sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Deslodyna pro i w jakim celg g0 stosuje
Informacje wane przed zastosowaniem leku Deslodyna pro
Jak stosowalek Deslodyna pro

Moazliwe dziatania niepzadane

Jak przechowywdek Deslodyna pro

Zawarté¢ opakowania i inne informacje

oA wWNE

1. Co to jest lek Deslodyna pro i w jakim celu gigo stosuje

Deslodyna pro tabletki uleggje rozpadowi w jamie ustnej, jest lekiem przecingitznym, ktéry nie
wywotuje sennéci. Utatwia kontrot reakcji alergicznej oraz jej objawow.

Lek Deslodyna pro w postaci tabletek uleggich rozpadowi w jamie ustnej jest przeznaczony do
tagodzenia objawow zwzanych z alergicznym zapaleniem bighyzowej nosa (zapaleniem btony
$luzowej nosa spowodowanym uczuleniem, na przyk&tdrem siennym lub uczuleniem na
roztocza). Do objawdw takiego stanu zalicza kichanie, swdzenie lub wydzielia z nosa,
swedzenie podniebienia oraz stkzenie, zaczerwienienie lub tzawienie oczu.

Lek Deslodyna pro w postaci tabletek uleggich rozpadowi w jamie ustnej jest stosowany réwnie
w celu tagodzenia objawéw zadianych z pokrzywk (zmiany na skérze spowodowane uczuleniem).
Takimi objawami g swiad skory i pokrzywka.

Ztagodzenie tych objawow utrzymuje siaty dzié, co utatwia powr6t do zwyklych codziennych
czynndci oraz umaliwia normalny sen.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Deslodyna pro

Kiedy nie stosow# leku Deslodyna pro:

- jesli pacjent ma uczulenie na desloratagyktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego lekib|
na loratadyn.
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Tabletki ulegaice rozpadowi w jamie ustnej Deslodyna pro w dawo®g5a przeznaczone do
stosowania u dorostych i dzieci (w wieku 12 lat Wwigcej).

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Zachowat szczegolg ostroznosé stosujc lek Deslodyna projesli u pacjenta wysipuja zaburzenia
czynnaci nerek.

Jesli dotyczy to pacjenta lub §& pacjent ma wtpliwosci, powinien skontaktowasie z lekarzem lub
farmaceu przed zastosowaniem leku Deslodyna pro.

Lek Deslodyna pro a inne leki

Nalezy powiedzi€ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stesnych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a tako lekach, ktére pacjent planuje stoséwa

Nie &3 znane oddziatywania leku Deslodyna pro z innyrkafai.

Stosowanie leku Deslodyna pro z jedzeniem i piciem
Woda lub inny ptyn niesspotrzebne, aby potkid tabletke ulegajca rozpadowi w jamie ustnej.
Ponadto lek Deslodyna pro tw@ przyjmowa z positkiem lub bez positku.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w aizy lub karmi piersi, przypuszczae mae by w ciazy lub gdy planuje mie
dziecko, powinna poradzsie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tdgo le

Nie zaleca s stosowania leku Deslodyna pro w okresigyiub podczas karmienia piegsi
Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Stosowanie leku Deslodyna pro w zalecanych dawkacpowinno wywoté uczucia senrigi lub
zmniejszenia zdolrkai koncentracji uwagi. Jednadk bardzo rzadko u niektorych osob veystie
sennd¢, ktéra mae wplywa na ich zdolné¢ prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowa lek Deslodyna pro

Ten lek naley zawsze stosowadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pa@danb wedtug
zalecd lekarza lub farmaceuty. W razieytpliwosci nalezy zwrdock sig do lekarza lub farmaceuty.

Podanie doustne.
Bezpdarednio przed za/ciem naley ostraznie rozerwa blister (rys.1) i bez kruszenia vggjtabletle

ulegapca rozpadowi w jamie ustnej (rys. 2 i rys.3). Tabéetiniesci¢c w jamie ustnej, gdzie ulega ona
natychmiastowemu rozpadowi. Woda lub inny plynsaipotrzebne, aby potlid dawle (rys.4).
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Zalecana dawka
Dorasli i mtodziez (w wieku od 12 lat): jedna 5 mg tabletka ulegajrozpadowi w jamie ustnej raz na
dobkx. Tabletle nalezy przyja¢ natychmiast po otwarciu i wagiu z blistra.
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Czas leczenia lekiem Deslodyna pro
Jesli lekarz nie zalecit inaczej, leku Deslodyna pro ie nalezy stosow& dtuzej niz 10 dni.

Lekarz prowadzcy okreli czas trwania leczenia lekiem Deslodyna pro wtacigabletek ulegagych
rozpadowi w jamie ustnej po ustaleniu rodzaju atergego zapalenia btorjjuzowej nosa, ktore
wystepuje u pacjenta. deu pacjenta wysfpuje okresowe alergiczne zapalenie biélugowej nosa
(objawy wystpuja krocej niz 4 dni w tygodniu lub krécej niprzez 4 tygodnie) lekarz prowaads
zaleci schemat leczenia hiorpod uwag wczeniejszy przebieg choroby.

Jesli u pacjenta wysfpuje przewlekie alergiczne zapalenie btdhuzowej nosa (objawy wysgbuja
przez 4 lub wicej dni w tygodniu i przez diej niz 4 tygodnie) lekarz prowadey maze zalect
diugotrwate stosowanie leku.

W przypadku pokrzywki czas trwania leczeniazmak rozni¢ u poszczegoélnych pacjentow, dlatego
nalezy postpowa zgodnie z zaleceniami lekarza prowgukgo.

Zastosowanie we¢kszej niz zalecana dawki leku Deslodyna pro

Lek Deslodyna pro w postaci tabletek uleggich rozpadowi w jamie ustnej najeprzyjmowa
zgodnie z zaleceniami lekarza. Nie powinny wp&t powazne zaburzenia po przypadkowym
przedawkowaniu leku. Jednagk w przypadku przgfia wickszej niz zalecana dawki leku
Deslodyna pro w postaci tabletek uleggich rozpadowi w jamie ustnej, najeskontaktowa si¢ z
lekarzem lub farmaceut

Pominigcie zastosowania leku Deslodyna pro

W razie nie przyjcia dawki leku w odpowiednim czasie najlga przyja¢ tak szybko, jak to mdiwe,
a nasgpnie powréat do regularnego schematu dawkowania. Niezyaséosowa dawki podwojnej w
celu uzupetnienia pomigtiej dawki.

4. Motzliwe dziatania niepazadane

Jak kady lek, Deslodyna pro nie powodowaé dziatania niepmdane, chocianie u kadego one
wystapia.

U dorostych dziatania niegadane obserwowane po zastosowaniu leku Deslodyna piastaci
tabletek byly prawie takie same, jak po zastosowtabletek niezawieragychzadnej substanciji
czynnej. Jednak uczucie zozenia, suchi@d w jamie ustnej i bol gtowy odnotowywanoesziej niz
po zastosowaniu tabletek niezawiacgichzadnej substancji czynnej. U miodzyenajczsciej
zgtaszanym objawem nieggdanym byt bol gltowy.

Po wprowadzeniu desloratadyny do obrotu bardzokzadormowano o wysgpowaniu cgzkich
reakcji alergicznych (truddoi w oddychaniuswiszczicy oddech, sedzenie, pokrzywka i obek)
oraz wysypki.

Bardzo rzadko informowano rowri@ wystpowaniu: kotatania serca, szybkiego bicia serckvibo
brzucha, nudnii (uczucie mdtéci), wymiotéw, rozstrojuwzotadka, biegunki, zawrotoéw gtowy,
senndci, bezsennii, boléw mesni, omamédw, drgawek, niepokoju z nadmigaktywndcia
ruchows, zapalenia wtroby i nieprawidtowéci w testach czynrigi watroby.

Zgtaszanie dziata niepazadanych
Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepzadane, w tym wszelkie objawy niefpglane niewymienione
w ulotce, naley powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niggdane mana zgtasza

bezpdrednio do Departamentu Monitorowania Niggadanych Dziata Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Mexyech i Produktow Biobdéjczych, adres:

3/5



Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa, tel.: 22819 21 301, faks: +48 22 49 21 309, e-mail:
ndl@urpl.gov.pl

Dzieki zglaszaniu dziakaniepazadanych mana tedzie zgromadZi wiecej informacji na temat
bezpieczéstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywé lek Deslodyna pro

Nie przechowywaw temperaturze powgj 25°C.
Przechowywa w oryginalnym opakowaniu, w celu ochrony przedyadia.

Lek przechowywéaw miejscu niewidocznym i niedegnym dla dzieci.

Nie stosowa leku Deslodyna pro po uptywie terminu imasci zamieszczonego na pudetku i blistrze.
Termin wanaosci oznacza ostatni dziedanego miegca.
Nalezy poinformowa farmaceu, jesli zauwazy sie zmiare w wygladzie tabletek.

Lekow nie naley wyrzuca do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadildlery zapytad
farmaceut co zrobé z lekami, ktérych sijuz nie potrzebuje. Takie pagtowanie pomge chroné
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Deslodyna pro

- Substang czynm leku jest desloratadyna. Kda tabletka ulegaga rozpadowi w jamie ustnej
zawiera 5 mg desloratadyny.

- Pozostate sktadniki to: celuloza mikrokrystatiaz Powidon (K 22,5 - 27), kopolimer metakrylanu
butylu zasadowy, sodu laurylosiarczan, dibusgbacynian, krzemionka koloidalna uwodniona,
dekstraty, celuloza mikrokrystaliczna krzemowasetaza tlenek czerwony (E 172), kroskarmeloza
sodowa, sukraloza, aromat Tutti frutti, magnstaarynian.

Jak wyglada lek Deslodyna pro i co zawiera opakowanie

Deslodyna pro to towe, okagte, ptaskie tabletki ulegaje rozpadowi w jamie ustnejscednicy

okoto 8,0 mm.

Lek Deslodyna pro 5 mg tabletki ulegeg¢ rozpadowi w jamie ustnej pakowane w wielowarstwowe
blistry, umieszczane w tekturowych pudetkach pdaaldetek.

Podmiot odpowiedzialny

LPRZEDSEBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A.
ul. Zmigrodzka 242 E, 51-131 Wroctaw

Informacja o leku
tel. + 48 (22) 742 00 22
e-mail: informacjaoleku@hasco-lek.pl

Wytworca

Specifar S.A.

1,28 Octovriou str.
123 51 Ag. Varvara
Athens

Grecja
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Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu Wrajach cztonkowskich Europejskiego
Obszaru Gospodarczego pod nagbujacymi nazwami:

Dania - Deslodyna

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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