Ulotka dla pacjenta
Venotonin

Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Venotonin
Hippocastani semen extractum siccum
20 mg glikozydow tréjterpenowych w przeliczeniu na bezwodng escyng/kapsutke
kapsutki twarde

Nalezy uwaznie zapozna¢ si¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz

zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby modc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jedli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie lub pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 4 tygodni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Venotonin i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku VVenotonin
Jak stosowac¢ lek VVenotonin

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Venotonin

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

o wdE

1. Coto jest lek Venotonini w jakim celu si¢ go stosuje

Venotonin jest produktem leczniczym roslinnym w postaci kapsutek, zawierajgcym wyciag
suchy z nasion kasztanowca ze standaryzowang zawarto$cig escyny.

Wskazania do stosowania
Lek stosuje si¢ w objawach przewlektej niewydolnosci zylnej takich jak: obrz¢ki podudzi,
kurcze tydek, §wiad oraz bole i uczucie cigzkosci w nogach.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Venotonin

Kiedy nie stosowa¢ leku VVenotonin
W przypadku nadwrazliwosci na substancje¢ czynng lub na ktérykolwiek ze sktadnikow leku
wymienionych w pkt. 6.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Jesli wystepuje stan zapalny skory, zakrzepowe zapalenie zyt lub stwardnienie §rodskorne,
silny bdl, zmiany wrzodziejace, nagly obrz¢k jednej Ilub obydwu konczyn dolnych,
niewydolnos¢ serca lub nerek, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Przed rozpoczgciem stosowania leku Venotonin nalezy oméwic to z lekarzem, farmaceutg lub
pielegniarka.

Dzieci i mlodziez
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Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Lek Venotonin a inne leki
Brak danych. Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych
przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Venotonin z jedzeniem, piciem i alkoholem
Brak danych.

Cigza, karmienie piersia i wplyw na plodnos$é

Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania, nie
zaleca si¢ podawania w okresie cigzy i karmienia piersig. Nie ustalono wplywu leku na
ptodnos¢.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Brak danych.

Lek Venotonin zawiera laktoze.
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancj¢ niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed podaniem leku.

3. Jak stosowaé lek VVenotonin

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ dokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub
wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwos$ci nalezy zwrocic sig
do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli

Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac ponizszy schemat dawkowania leku:

3 kapsutki rano, 2 kapsutki wieczorem.

Podanie doustne.

Zalecany czas leczenia: przynajmniej 4 tygodnie.

Jezeli objawy utrzymujg si¢, nasilajg lub nie ustgpig po 4 tygodniach nalezy skonsultowac si¢
z lekarzem.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku VVenotonin
Nie zanotowano przypadkéw przedawkowania lekow zawierajagcych wycigg z nasion

kasztanowca.

Pominiecie zastosowania leku Venotonin
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4, Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Moga wystgpi¢ zaburzenia zotgdkowo-jelitowe, bole i zawroty glowy oraz $wiad i reakcje
uczuleniowe. Czestotliwo$¢ wystepowania nie jest znana (czgsto$¢ nie moze by¢ okreslona na

podstawie dostepnych danych).

Zgtaszanie dzialan niepozadanych
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Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielggniarce. Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatah Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa

tel. (22) 49 21 301, faks (22) 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatah niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5.  Jak przechowywa¢ lek Venotonin

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Przechowywaé w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Nie nalezy stosowa¢ leku Venotonin po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na
opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute, jak usung¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze
chroni¢ $rodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Venotonin

Kazda kapsutka zawiera 100 mg — 125 mg suchego wyciggu z Aesculus hippocastanum L.,
semen (nasienie kasztanowca), co odpowiada 20 mg glikozyddéw tréjterpenowych
w przeliczeniu na bezwodng escyne.

Rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 60% (V/V).

Laktoza jednowodna, stearynian magnezu, bezwodna krzemionka koloidalna, maltodekstryna.
Kapsutka zelatynowa twarda (otoczka): zelatyna, tytanu dwutlenek E 171, indygotyna E 131,
z6kcien chinolinowa E 104.

Jak wyglada lek VVenotonin i co zawiera opakowanie

S16j ze szkta barwnego z zakretka z polietylenu w tekturowym pudetku.
65 kapsutek.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Phytopharm Kleka S.A.

Klgka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Wartg
Polska

Tel.: + 48 61 28 68 700, faks: + 48 61 28 68 709

Data ostatniej aktualizacji ulotki:

{MM/RRRR}
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