ULOTKA DOLACZONA DO OPAKOWANIA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA
ERFINAZIN, 10 mg/g, roztwor na skore

Terbinafini hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza

lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowaé
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest Erfinazin i w jakim celu si¢ go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Erfinazin
3. Jak stosowac¢ Erfinazin

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywa¢ Erfinazin

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

1. CO TO JEST ERFINAZIN I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Erfinazin w postaci roztworu na skore jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.
Lek zawiera substancje czynng terbinafine, ktora zabija wigkszo$¢ grzybéw wywotujacych zakazenia
skory u cztowieka.

Erfinazin jest wskazany w miejscowym leczeniu:
- grzybicy stop,
- grzybicy faldow skoérnych,
- grzybicy skory gladkiej,
- lupiezu pstrego.

W przypadku watpliwosci odnosnie przyczyny zakazenia nalezy zwrdcic si¢ po porade do lekarza lub
farmaceuty przed zastosowaniem leku.

Jesli po uptywie 7 dni stosowania leku nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
zwrocié sie do lekarza.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU ERFINAZIN

Kiedy nie stosowaé leku Erfinazin



- Jesli pacjent ma uczulenie na substancije czynng lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku (wymienione w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
- Erfinazin przeznaczony jest wylacznie do stosowania miejscowego na skore. Nalezy unikac
kontaktu leku z twarza i oczami oraz uszkodzong skora, poniewaz zawarty w nim alkohol
moze powodowac podraznienia. W razie przypadkowego kontaktu leku z oczami nalezy
przemy¢ je biezaca woda.
Dzieci
Nie nalezy stosowac¢ tego leku u dzieci.

Inne leki i Erfinazin

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio a
takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

W miejscu zastosowania leku Erfinazin nie nalezy stosowac¢ innych lekow, wiacznie z lekami
dostepnymi bez recepty.

Nie sg znane interakcje leku Erfinazin z innymi lekami.
Ciaza i karmienie piersia

W ciazy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w ciazy, lub gdy
planuje ciaze, przed zastosowaniem tego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Kobiety w cigzy moga stosowa¢ Erfinazin wytacznie na zlecenie lekarza.

Nie nalezy stosowac tego leku w okresie karmienia piersia, gdyz przenika on do mleka kobiecego.
Niemowlgta nie powinny mie¢ kontaktu z leczong skora, w tym skora piersi.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Lek ten nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

Erfinazin zawiera glikol propylenowy

Ze wzgledu na zawartos$¢ glikolu propylenowego (50 mg w 1 g roztworu) lek moze powodowac
podraznienie skory.

3. JAK STOSOWAC ERFINAZIN

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza
lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza.

Erfinazin jest przeznaczony do stosowania na skore.
Zalecana dawka

Dorosli



Wskazanie do stosowania Dawkowanie Czas trwania

leczenia
Grzybica stop 1 raz na dobe
Grzybica fatdow skornych 1 raz na dobg 7 dni
Grzybica skory gtadkiej 1 raz na dobe
Lupiez pstry 2 razy na dobe
Dzieci

Nie stosowac.

Sposob stosowania:

o Przed natozeniem leku nalezy doktadnie oczys$cié¢ i osuszy¢ powierzchnie skory, na ktorg lek
bedzie stosowany.

e Zdjac przezroczysta nasadke. Przed pierwszym uzyciem leku nalezy dwa razy wcisng¢
pompke w celu zassania roztworu.

e Nacisna¢ pompke i rozpyli¢ cienkag warstwe leku na leczong powierzchni¢ skory i jej okolice
tak, aby pokry¢ je w catosci.

e Po kazdorazowym zastosowaniu leku nalezy doktadnie umy¢ rece.

Jak postepowaé podczas stosowania leku Erfinazin
Podczas leczenia zmieniong chorobowo skore nalezy:
- utrzymywaé w czystos$ci poprzez regularne mycie,
- wyciera¢ delikatnie, nie trzec,
- unika¢ drapania miejsc leczonych, gdyz moze spowodowac to spowolnienie
procesu leczenia lub rozprzestrzenienie si¢ zakazenia.
Podstawa profilaktyki chorob grzybiczych skory jest stosowanie wlasnego recznika, ubran osobistych
oraz czgste mycie.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Erfinazin

W razie przyjecia dawki leku wigkszej niz zalecana nalezy niezwtocznie zwrocic si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

Do przedawkowania moze dojs$¢ jedynie w przypadku spozycia zawartosci kilku buteleczek leku
Erfinazin.

Objawy przedawkowania to: bol glowy, wymioty, bol w nadbrzuszu, zawroty glowy.

Zawarto$¢ alkoholu w leku musi by¢ rowniez brana pod uwagg.

Pominie¢cie zastosowania leku Erfinazin

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Erfinazin

Erfinazin nalezy stosowa¢ w zalecanych dawkach przez scisle okreslony czas, nawet jesli objawy
zakazenia ustapity wkrotce po zastosowaniu leku. Nagle przerwanie leczenia grozi nawrotem choroby.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocié si¢
do lekarza.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE



Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Moze wystapi¢ zaczerwienienie, swedzenie lub uczucie pieczenia lub podraznienia W miejscu podania
leku.

Objawy te rzadko wymagajg przerwania leczenia. Nie nalezy ich jednak myli¢ z reakcjami
uczuleniowymi (alergicznymi), takimi jak: $wiad, wysypka, pecherzyki na skorze, pokrzywka.
Objawy alergiczne pojawiaja si¢ bardzo rzadko, ale jesli wystgpia, nalezy przerwac leczenie i
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

5. JAK PRZECHOWYWAC ERFINAZIN

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C. Nie przechowywaé¢ w lodowce ani nie zamrazac.
Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $§wiatlem.

Nie stosowa¢ tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku i butelce po:
,»EXP:”. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé

farmaceute, jak usung¢ leki, ktorych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA I INNE INFORMACJE

Co zawiera Erfinazin

- Substancja czynna leku jest terbinafiny chlorowodorek.

1 g roztworu na skor¢ zawiera 10 mg terbinafiny chlorowodorku.

- Pozostate sktadniki leku to: makrogolu eter cetostearylowy 20, glikol propylenowy, etanol (96%),
woda oczyszczona.

Jak wyglada Erfinazin i co zawiera opakowanie

Erfinazin to przezroczysty, bezbarwny roztwor na skore.

Opakowanie leku:

Butelka z tworzywa sztucznego (HDPE) z pompka rozpylajaca (PE/PP/POM), zawierajaca 30 ml leku,

umieszczona w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Polfarmex S.A.

ul. Jozefow 9, 99-300 Kutno

Tel.: (24) 357 44 44, Faks: (24) 357 45 45
E-mail: polfarmex@polfarmex.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



