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Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

cepasmel

(608 mg + 122 mg)/5 ml, syrop
Allii cepae extractum fluidum + Allii sativi extractum

syrop czosnkowo-cebulowy stodzony oczyszczonym miodem lipowym
smak arakowo-waniliowy

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zaleceri lekarza, lub farmaceuty.

— Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc ja ponownie przeczytac.

— Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdci¢ sie do farmaceuty.

— Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy

powiedzie¢ o tym lekarzowi, lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

—Jesli po uptywie kilku dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

. Cotojest Cepasmel®iw jakim celu sie go stosuje

. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Cepasmel®
. Jak stosowac Cepasmel®

. Mozliwe dziatania niepozadane

. Jak przechowywac Cepasmel®

. Zawartos¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest Cepasmel® i w jakim celu sie go stosuje

Cepasmel® jest syropem zawierajacym jako substancje czynne
ekstrakty z czosnku i cebuli. Dziata ostaniajaco na btony sluzowe jamy
ustnej i gardta.

Lek posiada takze stabe whasciwosci bakteriostatyczne w stosunku

do bakterii Gram-dodatnich (hamuje wzrost bakterii w warunkach
laboratoryjnych).

1 ml syropu wykazuje aktywnos¢ bakteriostatyczna nie mniejsza niz
201.U.

Produkt roslinny stosowany tradycyjnie w wymienionych wskazaniach
i jego skuteczno$¢ opiera sie wyfacznie na dtugim okresie stosowania
i doswiadczeniu.

Cepasmel® stosowany jest tradycyjnie jako Srodek pomocniczy

w podraznieniach gardta, suchym i meczacym kaszlu oraz pomocniczo
w zakazeniach gérnych drdg oddechowych tj. zapalenie jamy ustnej,
gardfa oraz w przeziebieniu

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Cepasmel®
Kiedy nie stosowac leku Cepasmel®
« jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwosc) na substancje czynne
(cebule i czosnek) lub ktdrykolwiek z pozostatych sktadnikow leku
(wymienionych w punkcie 6);
« jesli pacjent ma uczulenie na midd i produkty pszczele.

Kiedy zachowac szczegdIng ostroznosc¢ stosujac Cepasmel®
« jesli u pacjenta wystepuje niewydolnos¢ watroby;
« jedli pacjent choruje na padaczke.

Dzieci
Nie stosowac leku u dzieci w wieku ponizej 6 lat.

Cepasmel® a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach
stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.

Nie sa znane interakcje z innymi lekami i inne rodzaje interakgji.

Ciaza, karmienie piersia i wptyw na ptodnos¢

Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢
w ci3zy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzic sie lekarza lub
farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Ze wzgledu na zawartosc etanolu, nie jest zalecane stosowanie leku

u kobiet w ciazy i karmiacych piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Nie zaleca sie stosowania przez osoby prowadzace pojazdy

i obstugujace maszyny. Etanol zawarty w preparacie moze zosta¢
wykryty przez urzadzenia do wykrywania alkoholu w powietrzu
wydychanym.

Wazne informacje o niektérych sktadnikach leku Cepasmel®

Lek zawiera ok. 4-6 % (v/v) etanolu (alkoholu), tzn. do 0,3 ml

na dawke 5 ml, co jest réwnowazne 6 ml piwa lub 2,5 ml wina na
dawke; do 0,6 ml na dawke 10 ml, co jest réwnowazne 12 ml piwa
lub 5 ml wina na dawke. Szkodliwe dla 0s6b z chorobg alkoholowa.
Nalezy wzia¢ pod uwage podczas stosowania u kobiet ciezarnych lub
karmiacych piersia, dzieci i u 0s6b z grup wysokiego ryzyka, takich jak
pacjenci z choroba watroby lub z padaczka.
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Syrop zawiera oczyszczony midd lipowy, ktory fagodzi smak i zapach
czosnku i cebuli, co ma szczegdlne znaczenie w pediatrii. Miod zawarty
w syropie zawiera cukry proste, gtéwnie glukoze i fruktoze. Nalezy to
wzia¢ pod uwage u pacjentow z cukrzycg. Jesli stwierdzono wezesniej
u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. Jak stosowac Cepasmel®

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce
dla pagjenta lub wedtug zaleceri lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Podanie doustne. Syrop nalezy dawkowac za pomocg miarki
dotaczonej do opakowania.

Dawkowanie
Dzieci od 6 lat do 13 lat 5 ml 3 - 4 razy na dobe.
Mtodziez od 13 lat i dorosli 10 ml 3 - 4 razy na dobe.

(zas stosowania:
Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapia po 7 dniach zalezy zasiegna¢
porady lekarza.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Cepasmel®
Nie stwierdzono przypadkéw przedawkowania tego leku.

Zgodnie z przyjeta praktyka, w razie przyjecia wiekszej dawki leku niz
zalecana, nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku Cepasmel®
Nalezy przyja¢ nastepna dawke leku. Nie nalezy stosowac dawki
podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Cepasmel®
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwiazanych ze stosow-
aniem tego leku nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

4. Moiliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane,
chociaz nie u kazdego one wystapia.
Nie stwierdzono po zastosowaniu tego leku.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedziec o
tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zgtaszac bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatar Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestragji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych
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{aktualny adres, nr telefonu i faksu ww. Departamentu}

e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dzieki zgtaszaniu dziafari niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢
wiecej informacji na temat bezpieczeristwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac Cepasmel®

Przechowywac w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego
na opakowaniu.

Termin waznosci oznacza ostatni dzieri podanego miesiaca.
Przechowywac w opakowaniu zamknigtym, w temperaturze ponizej
25°C.

Lekéw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw
na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktére nie sa
juz potrzebne. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Cepasmel®
+ Substancjami czynnymi leku sa wyciagi z cebuli i czosnku.100 g

syropu zawiera 10 g wyciagu ptynnego cebulowego Allii cepae
extractum fluidum (1:1), ekstrahent - etanol 70% (v/v)i2 g
wyciagu czosnkowego Allii sativi extractum (1:5), ekstrahent —
etanol 70% (v/v).
Ponadto lek zawiera: miéd oczyszczony Mel depuratum, aromat
waniliowy B glikolowy, aromat arakowy glikolowy, sodu
wodoroweglan, wode oczyszczona.

Lek zawiera 4 - 6 % (v/v) etanolu.

Jak wyglada Cepasmel® i co zawiera opakowanie

Syrop jest przezroczysta lub lekko opalizujaca ciecza, barwy jasnozottej
do z6ttobrunatnej, o charakterystycznym zapachu i smaku.
Opakowanie leku stanowi butelka ze szkta brunatnego z zakretka,
zawierajaca 125 g syropu, umieszczona w tekturowym pudetku razem
z ulotka dla pacjenta i miarka do podawania leku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:
Przedsigbiorstwo Produkcji Farmaceutycznej, GEMI”
Grzegorz Nowakowski

ul. Mickiewicza 36

05-480 Karczew

tel. + 482278083 05w. 70

e-mail: gemi@gemi.pl

Data ostatniej aktualizaji ulotki:
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