ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

PHOSTAL Wyciagi alergenowe pochodzenia roslinnego

PHOSTAL Wyciagi alergenowe pochodzenia zwierzgcego

PHOSTAL Wyciagi alergenowe roztoczy kurzu domowego

PHOSTAL Wyciagi alergenowe grzybow (grzyby plesniowe, dermatofity, drozdze)

PHOSTAL Mieszanki wyciagoéw alergenowych (pochodzenia roslinnego, zwierzecego, roztoczy,
grzybow)

0,01 IR lub IC/ml; 0,1 IR lub IC/ml; 1 IR lub IC/ml; 10 IR lub IC/ml
Zawiesina do wstrzykiwan

Nalezy uwaznie zapozna¢ si¢ z tre$cia ulotki przed zastosowaniem leku poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

e Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

e W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty lub
pielegniarki.

e Lek ten zostal przepisany $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek
moze zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

e Jesli u pacjenta wystapiag jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie
lub pielegniarce.

Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest PHOSTAL i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku PHOSTAL
Jak stosowa¢ PHOSTAL

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ PHOSTAL

Zawartos¢ opakowania i inne informacje

ANl e

1. Co to jest PHOSTAL i w jakim celu si¢ go stosuje

PHOSTAL jest zawiesing do wstrzykiwan zawierajaca wyciagi alergenowe.

PHOSTAL to lek, ktory ma zwigkszy¢ tolerancje immunologiczna u pacjentow uczulonych na
alergeny pochodzenia roslinnego (pyiki roslin), zwierzecego, roztoczy kurzu domowego lub grzybdw,
a tym samym zmniejszy¢ objawy alergiczne. Pelny wykaz alergenow zamieszczony jest w zatgczniku
nr 1, dotaczonym do niniejszej ulotki.

Wskazania do stosowania

PHOSTAL jest stosowany w leczeniu alergii sezonowej lub catorocznej objawiajacej si¢ niezytem
nosa (kichanie, katar, §wiad nosa, zapchany nos), zapaleniem spojowek (swedzace i tzawiace oczy),
zapaleniem btony $luzowej nosa i spojowek lub astmg (o tagodnym do umiarkowanym nasileniu), u
dorostych i dzieci.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku PHOSTAL

Kiedy nie stosowa¢ leku PHOSTAL
e jesli u pacjenta stwierdzono nadwrazliwo$¢ (uczulenie) na ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6.)



e jesli u pacjenta stwierdzono niedobory odpornosci lub czynng posta¢ choroby
autoimmunologiczne;j

e jesli u pacjenta stwierdzono chorobe nowotworowa

e jesli u pacjenta stwierdzono niekontrolowang lub ci¢zkg astme

Ostrzezenia i SrodKi ostroznosci

Przed rozpoczeciem leczenia, nalezy ustabilizowaé objawy alergii za pomocg odpowiedniego leczenia
objawowego, jesli jest taka koniecznos$¢.

Przed rozpoczgciem leczenia odczulajacego lekiem PHOSTAL, nalezy wzia¢ uwage, mozliwos¢ w
wystapienia ogolnoustrojowych reakcji alergicznych zagrazajacych zyciu wymagajacych
uzycia epinefryny (patrz punkt “PHOSTAL a inne leki”)

- nalezy natychmiast powiadomic¢ lekarza, jesli u pacjenta wystapia ogdlnoustrojowe objawy takie
jak: intensywne swedzenie dtoni i podeszew stop, wysypka, obrzek jamy ustnej lub gardla
powodujace trudnosci w przelykaniu i oddychaniu, lub zmiana glosu, nudno$ci oraz wymioty
(patrz punkt 4 ,,Mozliwe dziatania niepozadania”),

- jesli u pacjenta wystapi goraczka lub wystapil napad astmy potwierdzony klinicznie i (lub) przez
pomiar szczytowego przeptywu wydechowego, lekarz rozwazy dalsze stosowanie leku PHOSTAL,

- nalezy poinformowa¢ lekarza, jesli pacjent przyjmuje beta-adrenolityki (tj. grupe lekow czgsto
stosowanych w leczeniu schorzen serca i wysokiego cis$nienia tg¢tniczego krwi, ale roéwniez
obecnych w niektorych kroplach do oczu i masciach), poniewaz ten lek moze obnizy¢ skuteczno$¢
adrenaliny stosowanej w leczeniu powaznych reakcji uktadowych.

W celu uniknig¢cia wystapienia powaznych dziatan niepozadanych, nie zaleca si¢ podejmowania
wysitku fizycznego lub uprawiania intensywnego sportu w dniu wstrzyknieciu.

PHOSTAL a inne leki.
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, rowniez tych ktore
wydawane sg bez recepty.

Przed rozpoczgciem leczenia, nalezy powiedzie¢ lekarzowi:

- jesli pacjent przyjmuje leki przeciwdepresyjne: trojpierscieniowe lub inhibitory
monoaminooksydazy (inhibitory MAO), poniewaz w przypadku wystapienia cigzkiej reakc;ji
alergicznej i wskazania do uzycia adrenaliny wzrasta ryzyko dziatan niepozadanych,

- jesli pacjent planuje szczepienie. Szczepienie profilaktyczne moze by¢ wykonane w okresie
leczenia podtrzymujacego. Zaleca sig, aby przerwa pomigdzy dwoma wstrzyknigciami wynosita co
najmniej 1 tydzien, z wyjatkiem sytuacji ratowania zycia.

Ciaza i karmienie piersig
Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza.

Jesli pacjentka jest w cigzy, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje zaj$¢ w ciaze, powinna
poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Jesli pacjentka karmi piersia, powinna poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem tego leku, poniewaz
nie ma doswiadczenia w stosowaniu leku PHOSTAL w czasie cigzy lub okresie karmienia piersia.

O kontynuowaniu leczenia w czasie cigzy i w okresie karmienia piersig decyduje lekarz.

W zadnym wypadku nie nalezy rozpoczynaé¢ immunoterapii alergenowej w czasie cigzy.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
PHOSTAL nie ma wplywu na prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn.



Lek PHOSTAL zawiera chlorek sodu
W przypadku pacjentow bgdacych na diecie niskosodowej nalezy uwzgledni¢ obecnos¢ w leku
chlorku sodu, poniewaz jedna fiolka PHOSTAL tj. 5 ml zawiesiny zawiera 45 mg chlorku sodu.

3. Jak stosowa¢ PHOSTAL
PHOSTAL jest podawany przez lekarza lub pielggniarke podskornie.

Instrukcje dotyczace stosowania leku PHOSTAL znajdujg si¢ w czesci “Informacje przeznaczone
wylacznie dla personelu medycznego na koncu ulotki.

Nalezy postepowac zgodnie z zaleceniami lekarza.

Dawkowanie

Dawke ustala lekarz. Leczenie dzieli si¢ na dwa etapy:

- leczenie podstawowe — ze stopniowym zwickszaniem dawki, az do osiagnigcia dawki dobrze
tolerowanej;

- leczenie podtrzymujace — za pomoca statej dawki wstrzykiwanej regularnie w odstepach czasu
ustalonych przez lekarza prowadzacego.

Czas trwania leczenia
Na ogo6t leczenie odczulajace stosuje si¢ przez 3 do 5 lat.

Stosowanie u dzieci
Immunoterapia alergenowa nie jest wskazana do stosowania u dzieci w wieku ponizej 5 lat.

Pominiecie zastosowania leku PHOSTAL

Nalezy jak najszybciej zglosi¢ si¢ do lekarza w celu podania zaleglej dawki i ustalenia dalszego
schematu leczenia.

Przerwanie stosowania leku PHOSTAL

Stosowania leku PHOSTAL nie nalezy przerywac, o ile lekarz nie zaleci inacze;.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic sig
do lekarza.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

W trakcie leczenia, pacjenci sg narazeni na alergeny, ktére mogag wywota¢ reakcje w miejscu
wstrzykniecia i (lub) ogdlnoustrojowe.

Takie reakcje moga wystapi¢ na poczatku terapii lub podzniej, w trakcie leczenia.

W przypadku wystgpienia lub zauwazenia niZzej wymienionych objawéw, nalezy natychmiast
skontaktowa¢ sie z lekarzem:

silny §wiad lub wysypka, trudnosci z oddychaniem, bol brzucha lub objawy zwiagzane z obnizeniem
ci$nienia t¢tniczego krwi, takie jak zawroty glowy i zte samopoczucie.

W czasie leczenia, tolerancja leku przez pacjenta moze ulec zmianie w zalezno$ci od stanu zdrowia
pacjenta i otoczenia.

Lekarz moze zaleci¢ pacjentowi wstepne leczenie srodkami przeciwalergicznymi, majace na celu
zmniejszenie czestosci i nasilenia niepozadanych reakc;ji.



Mozliwe dziatania niepozadane obejmuja:

Bardzo czesto (wystepujqce u wigcej niz 1 na 10 pacjentow)
- Niezyt nosa (zapchany nos, katar s kichanie, swedzacy nos)

Czesto (wystepujgce u mniej niz 1 na 10 pacjentow)
- Cigzkie reakcje alergiczne
- Bol glowy
- Zapalenie spojowek (zaczerwienienie i podraznienie oczu)
- Astma
- Kaszel
- Trudnosci z oddychaniem i (lub) duszno$¢
- Wysypka
- Swiad
- Egzema
- Zaczerwienie skory
- Reakcje w miejscu wstrzykniecia (obrzek, $wiad, zaczerwienienie)

Niezbyt czesto (wystepujgce u mnie niz 1 na 100 pacjentow)
- Zawroty glowy
- Nietypowe odczucia skorne (pieczenie, szczypanie, mrowienie)
- Zaburzenia oczu (podraznienie, obrzek, §wiad i zaczerwienienie)
- Boélucha
- Nieregularne bicie serca (kotatanie)
- Obnizenie ci$nienia tetniczego krwi
- Uderzenia goraca
- Bol gardta (podraznienie, bol, zaczerwienie)
- Zapalenie zatok
- Zapalenie oskrzeli
- Obrzek jezyka
- Trudnosci z potykaniem
- Bol brzucha
- Nudnosci
- Biegunka
- Obrzek twarzy
- Zaburzenia w miejscu wstrzyknigcia (bol, guzek)
- Obrzek konczyn
- Ostabienie
- Wrazenie ucisku w klatce piersiowej

Najczesciej reakcje w miejscu wstrzykniecia nie wymagaja zmiany schematu leczenia.

Dodatkowo, po wprowadzeniu leku do obrotu nast¢pujace dziatania niepozadane zostaly zgloszone
spontanicznie bez podania czestosci: nagly obrzek skory i bton sluzowych (obrzgk Quinckego), obrzek
gardta, §wiszczacy oddech, wymioty, zte samopoczucie, guzki w miejscy wstrzyknigcia (ziarniniak w
miejscu wstrzyknigcia), zaczerwienienie na catym ciele (rumien uogoélniony), bol stawow, bol migsni,
reakcja alergiczna z goraczka, obrzgkiem weztow chlonnych, bolem stawow, zaczerwienieniem skory
i zaburzeniami przewodu pokarmowego (choroba posurowicza), powigkszenie wezlow chlonnych,
goraczka i cigzka reakcja alergiczna (wstrzas anafilaktyczny).



Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zglaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobodjczych

Al Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé¢ PHOSTAL

Przechowywa¢ w lodowce (2°C - 8°C).

Nie zamrazac!

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci (EXP) zamieszczonego na pudetku.
Termin waznosci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera PHOSTAL

Substancje czynna stanowig wyciagi alergenowe lub ich mieszanki w potaczeniu z mannitolem. I1o$¢
mannitolu nie przekracza 40 mg/ml.

1 fiolka (5 ml) zawiesiny zawiera wyciagi alergenowe (zgodnie z zatacznikiem nr 1)
0 stezeniu:

0,01; 0,1; 1; 10 IR*/ml (standaryzowany wyciag alergenowy)

lub

0,01; 0,1; 1; 10 IC**/ml (niestandaryzowany wyciag alergenowy)

Sktad jakosciowy substancji czynnej moze by¢ dobierany indywidualnie dla pacjenta w zakresie
alergeno6w wymienionych w zatgczniku nr 1.

(*/**) Aktywnos¢ odpowiedniego alergenu wyrazona w jednostkach IR/ml lub IC/ml podana jest na
etykiecie.

Pozostale skladniki to: fosforan wapnia, sodu chlorek, fenol, glicerol, woda do wstrzykiwan.
Jak wyglada PHOSTAL i co zawiera opakowanie

PHOSTAL to zawiesina o zabarwieniu biatym lub lekko zo6ltto-brazowym w zaleznosci od rodzaju
alergenu i jego stezenia.

Zestaw do leczenia podstawowego zawiera:
4 fiolki po 5 ml (stezenie od 0,01 IR/ml do 10 IR/ml lub od 0,01 IC/ml do 10 IC/ml)

szare wieczko stezenie: 0,01 IR/ml lub 0,01 IC/ml
zolte wieczko stezenie: 0,1 IR/ml lub 0,1 IC/ml
zielone wieczko stezenie: 1 IR/ml lub 1 IC/ml
niebieskie wieczko stezenie: 10 IR/ml lub 10 IC/ml



Zestaw do leczenia podtrzymujacego zawiera:
1 fiolka po 5 ml (ste¢zenie 10 IR/ml lub 10 IC/ml) — niebieskie wieczko.

Podmiot odpowiedzialny
STALLERGENES

6 rue Alexis de Tocqueville
92160 Antony, Francja

Wytwoérca
STALLERGENES S.A.

6 rue Alexis de Tocqueville
92183 Antony Cedex, Francja

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

STALLERGENES Sp. z o0.0.
tel. 22 620 29 98

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



INFORMACJE PRZEZNACZONE SA WYLACZNIE DLA PERSONELU MEDYCZNEGO
Dawkowanie i sposob podawania

Przed kazdorazowym wstrzyknieciem tego leku nalezy:
- doktadnie sprawdzi¢ informacje na fiolce (nazwisko pacjenta, sktad, stezenie, termin przydatnosci do
uzycia);

- wstrzasna¢ fiolka przed pobraniem zawiesiny;

- przestrzegac¢ zasad jalowosci podczas wykonania wstrzyknigcia;

- uzywaé jednorazowych strzykawek typu tuberkulinowego o pojemnosci 1 ml, wyskalowanych wg
podziatki 1/100;

- odmierzy¢ bardzo doktadnie dawke.

Pacjent powinien pozosta¢ pod $cista obserwacja lekarska przez 30 minut po wstrzyknigciu.
W dniu wstrzyknigcia pacjent powinien unika¢ wysitkow fizycznych.

Dawkowanie, czas trwania leczenia i schemat leczenia

1. Czas trwania leczenia

Na ogo6t leczenie odczulajace stosuje si¢ przez 3 do 5 lat.

W razie braku istotnej poprawy objawow po roku (alergia caloroczna) lub po pierwszym sezonie
pylenia (alergia sezonowa), schemat leczenia nalezy podda¢ ponownej ocenie.

2. Leczenie podstawowe ze twigkszaniem dawki

Ten lek wstrzykuje si¢ gigboko podskornie, raz w tygodniu.

Dawke nalezy stopniowo zwigksza¢, az do osiggniecia dawki podtrzymujacej (maksymalnej dawki
dobrze tolerowanej) zgodnie z ponizszym schematem:

Dzictt Nr Fiolka Objetose Dawka Czgstos¢
wstrzykniecia (w ml) (IR Tub IC) podawania
e —
DO 1 0,01 IR/ml lub 0,10 0,001 -
D7 2 0,20 0,002 1 wstrzykniecie w
0,01 IC/ml p
D14 3 (szare wieczko) 0,40 0,004 tygodniu
D21 4 0,80 0,008
D28 5 0,10 0,01
D35 6 0,1 IR/ml lub 0,20 0,02 1 wstrzykniecie w
D42 7 0,1 IC/ml 0,40 0,04 tygodniu
D49 8 (z6lte wieczko) 0,80 0,08
D56 9 0,10 0,1
D63 10 | IR/l ub 1 IC/ml 0,20 0,2 1 wstrzyknigcie
D70 11 (zielone wieczko) 0,40 0,4 w tygodniu
D77 12 0,80 0,8
D84 13 0,10 1
Do 4 10 IR/ml lub 0.20 - 1wstrzyknigci
ml Iu wstrzyknigcie w
D98 15 10 IC/ml 0,40 4 tygodniu
D105 16 (niebieskie wieczko) 0,60 6
D112 17 0,80 3

Powyzszy schemat dawkowania nalezy uwazaé za wskazowke i przyktad leczenia. Leczenie moze by¢
modyfikowane przez lekarza w zalezno$ci od stanu pacjenta i jego reakcji na leczenie.



3. Leczenie podtrzymujgce — dawka stata

Maksymalna, dobrze tolerowana dawka powinna by¢ powtarzana co 15 dni, a nastgpnie w odstepach
miesiecznych lub rzadziej. Nie nalezy przekracza¢ odstepu 6 tygodniowego pomigdzy kolejnymi
wstrzyknigciami. Jezeli czas pomiedzy wstrzyknigciami bedzie diuzszy niz 6 tygodni, nalezy
zmniejszy¢ dawke.

Zaleca si¢ zmniejszenie dawki o potowe, jezeli rozpoczyna si¢ nowa fiolke i ewentualnie w czasie
sezonu pylenia.

Przerwanie leczenia

W przypadku przerwania leczenia lub wydluzenia odstgpu pomiedzy dwoma wstrzyknieciami
(niepowigzanego z dziataniem niepozadanym), zgodnie z doswiadczeniem klinicznym po
wprowadzeniu tego leku do obrotu, nalezy postepowacé zgodnie z ponizszym schematem:

Przerwa w leczeniu od
Etap leczenia ostatniego Dawkowanie

wstrzykniecia

kontynuowac leczenie poczatkowe ostatnio

2 tygodnie
stosowang dawka

wznowi¢ leczenie od 0,1 ml z fiolki o tym samym

Leczenie 2 tygodnie do 1 miesiaca i ’ .
stezeniu 1 kontynuowac leczenie poczatkowe

poczatkowe

wznowic¢ leczenie poczatkowe stosujac 10-krotnie
dluzsza niz 1 miesiac | mniejsze stezenie (jesli to mozliwe*), a nastepnie
kontynuowac leczenie poczatkowe

kontynuowac leczenie ostatnig dawka (o tym samym

krétsza niz 6 tygodni stezeniu

Leczenie

e e ponownie rozpoczac leczenie poczatkowe od 0,1ml

z fiolki 1 IR/ml (lub 1 IC/ml) az do osiggnigcia
maksymalnej dawki tolerowanej. Nastepnie nalezy
kontynuowac leczenie podtrzymujace.

6 tygodni do 6 miesiecy

* Dla pacjentow leczonych zawiesing o najmniejszym stezeniu, nalezy ponownie rozpoczac leczenie
poczatkowe zawiesing o tym samym stezeniu.



PHOSTAL

I. Wyciagi alergenowe pochodzenia roslinnego

Chwasty

641 Alfalfa (Medicago sativa)

664 Mniszek pospolity (Taraxacum vulgare)
623 Komosa biata(Chenopodium album)

673 Nawlo¢ kanadyjska (Solidago canadensis)
636 Chmiel pospolity (Humulus lupulus)

605 Bylica pospolita (Artemisia vulgaris)

646 Gorczyca czarna (Brassica nigra)

654 Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica)

643 Ztocien witasciwy (Chrysanthemum leucanthemum)
665 Babka zwyczajna (Plantago)

604 Ambrozja (Ambrosia elatior)

625 Kapusta ogrodowa (Brassica oleifera)

710 Solanka kolczysta (Salsola kali)

655 Szczaw zwyczajny (Rumex acetosa)

678 Stonecznik zwyczajny (Helianthus annus)
657 Parietaria lekarska (Parietaria officinalis)

Trawy

601 Mietlica pospolita (Agrostis vulgaris)

705 Trawa bermudzka (Cynodon dactylon)

627 Kupkdéwka (Rzniagczka) pospolita (Dactylis glomerata)
624 Perz wlasciwy (petzajacy)(Agropyron repens)

630 Kostrzewa Iagkowa (Festuca elatior)

658 Wiechlina takowa (Poa pratensis)

638 Zycica trwata (Lolium perenne)

631 Tomka wonna (Anthoxantum odoratum)

661 Tymotka tgkowa (Brzanka pastewna) (Phleum pratense)
637 Ktoséwka wehista (Holcus latanus)

Zboza

652 Jeczmien pospolity (Hordeum vulgare)
642 Kukurydza (Zea mays)

610 Owies (Avena sativa)

671 Zyto (Secale cereale)

614 Pszenica (Triticum vulgare)

106 Maka pszenna

Drzewa

609 Olcha czarna (Alnus glutinosa)

632 Jesion wyniosly (Fraxinus excelsior)

635 Buk zwyczajny (Fagus sylvatica)

615 Brzoza biata (Betula alba)

620 Kasztan zwyczajny (Castanea vulgaris)

626 Cyprys (Cupressus sempervirens)

675 Bez dziki czarny (Sambucus nigra)

653 Wiaz pospolity polny (Ulmus campestris)

667 Robinia akacjowa (Grochodrzew) (Robinia pseudoacacia)
649 Leszczyna (orzech laskowy) (Corylus avellana)
619 Grab zwyczajny (Carpinus betulus)

644 Kasztanowiec (Aesculus hippocastanum)
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634 Jatowiec pospolity (Juniperus communis)
677 Lipa wielkolistna (Tilia platyphyllos)
629 Klon jaworowy (Acer pseudoplatanus)
645 Akacja srebrzysta (Acacia dealbata)

647 Morwa biata (Morus alba)

621 Dab szyputkowy (Quercus robur)

651 Oliwka europejska (Olea europea)

662 Sosna zwyczajna (Pinus sylvestris)

666 Platan pospolity (Platanus vulgaris)

659 Topola biata (Biatodrzew) (Populus alba)
680 Ligustr pospolity (Ligustrum vulgare)
650 Orzech wloski (Juglans regia)

669 Wierzba iwa (Iwa) (Salix caprea)

Tyton
904 Tyton (liscie)

II. Wyciagi alergenowe pochodzenia zwierzecego (siers¢, nablonki, owady)

Zwierzeta

507 Kot

509 Pies

508 Koza

510 Swinka morska
511 Chomik

516 Kon

512 Krolik

505 Welna owcza

Owady

301 Karaluch

303 Wotek zbozowy
310 Mucha konska
307 Komar

III. Wyciagi alergenowe roztoczy kurzu domowego

325 Acarus siro

314 Dermatophagoides farinae

315 Dermatophagoides pteronyssinus
326 Euroglyphus manei

324 Glyciphagus domesticus

317 Lepidoglyphus destructor

318 Tyrophagus putrescentiae

IV. Wyciagi alergenowe grzybow (grzyby plesniowe, drozdze, dermatofity)

402 Botrytis cinerea

403 Candida albicans

407 Chaetomium globosum
409 Epicoccum

410 Epidermophyton

411 Fusarium

413 Helminthosporium

447 Merulius lacrymans
417 Mucor racemosus
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425 Pullularia pullulans

426 Rhizopus nigricans

432 Stemphylium botryosum

435 Trichophyton

405 Trichothecium roseum (cephalothecium)

V. Mieszanki wyciagow alergenowych

* pochodzenia zwierzecego
506 Mieszanina pior (kaczka, ges, kura)

* pochodzenia ro$linnego

a) chwasty

719 Mieszanka | - Compositae (Golde rod, Dandelion, Lampourde, Ox-eye-daisy)

714 Mieszanka II - Chenopodiaceae (Fat hen, Rough pigweed)
706 Mieszanka III - Weed mixtures (Alfalfa, Red clover, Mustard, Nettle, Sorrel)

b) trawy

701 3 trawy - (Kupkowka pospolita, Zycica trwata, Tymotka takowa)

688 5 traw - (Kupkowka pospolita, Wiechlina tagkowa, Zycica trwata, Tomka
wonna, Tymotka takowa)

689 12 traw - (Mietlica pospolita, Trawa bermudzka, Bromus, Kupkdéwka

pospolita, Kostrzewa lakowa, Wiechlina lakowa, Trawa owsa, Zycica trwata,

Tomka wonna, Tymotka takowa, Dziki owies, Klosowka wetnista)

690 5 traw/4 zboza - (Kupkowka pospolita, Wiechlina lgkowa, Zycica trwala,

Tomka wonna, Tymotka tgkowa/(jgczmien, kukurydza, owies, pszenica)

687 4 zboza - (jeczmien, kukurydza, owies, pszenica)

¢) drzewa

702 Betulaceae (olcha, brzoza, leszczyna, grab)

696 Fagaceae (buk, kasztan zwyczajny, dab)

716 Cupressaceae (cyprys, jalowiec)

715 Oleaceae (jesion, oliwka, ligustr)

717 Salicaceae (topola, wierzba)

718 Mieszanina drzew (klon, kasztanowiec, platan, grochodrzew, lipa)
917 Pyt stolarski (dab, buk, wisnia, sosna)

* roztoczy

350 D. pteronyssinus + D. farinae

330 Roztocze spichrzowe (Acarus siro, Glyciphagus domesticus, Lepidoglyphus
destructor, Tyrophagus putrescentiae)

* grzybéw

400 Alternaria (alternata, longipes)

414 Cladosporium (cladosporoides, herbarum)

401 Aspergillus (fumigatus, nidulans, niger)

422 Penicillium (digitatum, expansum, notatum)

445 Mieszanina drozdzy (Saccharomyces cerevisiae, minor)

446 Mieszanina $nieci zbozowej (Ustilago avenae, tritici, holci, zeae)
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