Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Oilatum Plus
(525 mg + 60 mg + 20 mg)/g, roztwor do kapieli
Paraffinum perliquidum + Benzalkonii chloridum + Triclosanum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

e Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

e Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

e Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

o Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Oilatum Plus i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Oilatum Plus
Jak stosowa¢ lek Oilatum Plus

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Oilatum Plus

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Oilatum Plus i w jakim celu si¢ go stosuje
Lek Oilatum Plus ma posta¢ roztworu do kapieli. Zawiera substancje czynne: parafing ciekla lekka,
chlorek benzalkoniowy i triklosan.

Chlorek benzalkoniowy i triklosan sg lekami przeciwbakteryjnymi. Dziatajg na gronkowca ztocistego,
ktory jest uwazany za gtowna przyczyng zakazen w przebiegu wypryskowych chorob skory.

Parafina ciekta lekka tworzy oleista powloke na warstwie rogowej naskorka, co zapobiega
nadmiernemu parowaniu wody z powierzchni skory, zapewniajac jej odpowiednia wilgotnos¢ i
nathuszczenie. Ponadto parafina ciekta jest stosowana jako §rodek zmigkczajacy w wypryskowych
chorobach skory.

Roztwér do kapieli Oilatum Plus stosuje si¢ w leczeniu i profilaktyce zakazen w przebiegu
wypryskowych chorob skory.

Oilatum Plus jest wskazany do stosowania u dorostych i dzieci powyzej 6. miesiaca zycia.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Qilatum Plus

Kiedy nie stosowa¢ leku Oilatum Plus
e jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne — parafine ciekla lekka, chlorek benzalkoniowy,
triklosan lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienione punkcie 6),
e u dzieci ponizej 6. miesigca zycia,
e doustnie.



W razie wystgpienia objawow nadwrazliwosci na lek nalezy si¢ skontaktowac z lekarzem.

Ostrzezenia i SrodKki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Oilatum Plus nalezy omoéwi¢ to z lekarzem lub farmaceuts.

Chroni¢ oczy przed kontaktem z nierozcienczonym lekiem. Jesli nierozcienczony lek dostanie si¢
do oka, moze wystapi¢ zaczerwienienie i tzawienie. Oczy nalezy wtedy przeptukiwac czysta woda
mniej wigcej przez 15 minut. Jesli podraznienie oka utrzymuje sig, nalezy si¢ zgtosi¢ do okulisty.

Stosujac lek Oilatum Plus, nalezy uwazac, aby nie poslizgna¢ si¢ podczas kapieli.
Leku Oilatum Plus nie nalezy stosowa¢ z mydiem.
Przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Jesli pojawi sie wysypka w trakcie stosowania leku przy wlasciwym jego rozcienczeniu, nalezy
zaprzestac stosowania leku Oilatum Plus.

Jesli zastosuje sie nierozcienczony lek Oilatum Plus na skore, moze to spowodowaé podraznienie w
miejscu zastosowania lub reakcje nadwrazliwosci, takie jak luszczenie skory, bol, pojawienie si¢
pecherzy, uszkodzenie chemiczne oraz martwica. W takim wypadku pacjent powinien skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki leku.
Lek ten zawiera chlorek benzalkoniowy. Chlorek benzalkoniowy moze powodowac reakcje skorne.

Lek Oilatum Plus a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na pltodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie wiadomo, czy sktadniki leku Oilatum Plus przenikajg do mleka. Jesli pacjentka karmi piersia,
powinna skontaktowac si¢ z lekarzem przed zastosowaniem tego leku. W razie stosowania leku Oilatum
Plus w okresie karmienia piersig nalezy pamigta¢ o doktadnym usunieciu pozostatosci leku z piersi przed
rozpoczeciem karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Stosowanie leku Oilatum Plus nie wplywa na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowa¢ lek Oilatum Plus
Ten lek nalezy zawsze stosowaé zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza
lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek Oilatum Plus nalezy stosowa¢ na skér¢ w postaci kapieli leczniczej. Przed uzyciem lek nalezy
rozcienczy¢ w wodzie. Lek jest skutecznym $rodkiem myjacym i nie nalezy go stosowaé z mydiem.

O ile lekarz nie zaleci inaczej, lek zwykle stosuje si¢ tak, jak opisano ponize;j.

Kapiele dla dorostych



2 zakretki leku Oilatum Plus doda¢ do wanny napetnionej wodg do wysokosci 20 cm i doktadnie
wymieszac.

Kapiele dla dzieci powyZej 6. miesigca Zycia
1 ml leku Oilatum Plus (ilo$¢ pokrywajaca dno zakretki) doda¢ do wanienki napetnionej woda i doktadnie
wymieszac.

Pozostawacé w kapieli 10 - 15 minut, a nastepnie delikatnie osuszy¢ ciato recznikiem. Kgpiel stosowac raz
na dobg.

W razie wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy si¢ zwroci¢ do lekarza lub
farmaceuty.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Oilatum Plus

Lek Oilatum Plus jest przeznaczony tylko do stosowania na skore po rozcienczeniu. Spozycie leku
moze spowodowac zaburzenia zotagdkowo - jelitowe z pienistymi wymiotami i biegunka, nadzerke
przelyku, martwice oraz reakcje nadwrazliwosci.

W razie spozycia nierozcienczonego leku Oilatum Plus nalezy wypi¢ 1 do 2 szklanek mleka lub wody
i natychmiast skontaktowac¢ si¢ z lekarzem. W razie wypicia wigkszej ilosci leku nalezy zazy¢ wegiel
aktywowany i natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem, gdyz moze by¢ potrzebna hospitalizacja.

Stosowanie leku Oilatum Plus czg$ciej niz jest to potrzebne moze spowodowac podraznienie skory i
wysypke (patrz punkt 4. Mozliwe dzialania niepozadane).

Pominie¢cie zastosowania leku Oilatum Plus
Nie nalezy stosowac dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Oilatum Plus
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sig
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Lek Oilatum Plus, jak kazdy lek, moze powodowa¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u kazdego one

wystapia.

W trakcie stosowania leku Oilatum Plus moze wystgpi¢ podraznienie w miejscu zastosowania leku,
wiacznie z:

huszczeniem si¢ skory,

wysypka,

zapaleniem skory,

zaczerwienieniem,

$wigdem 1 uczuciem pieczenia skory.

Moze wystapi¢ nadwrazliwos¢ w miejscu zastosowania. W razie objawdw nadwrazliwo$ci nalezy
zaprzestac¢ stosowania leku i skontaktowac si¢ z lekarzem.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa



Tel.: +48 22 49 21 301
Faks: +48 22 49 21 309
e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dzi¢ki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Qilatum Plus

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowaé po uptywie terminu waznosci podanego na opakowaniu. Termin wazno$ci oznacza ostatni
dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceutg, jak usung¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postegpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. ZawartoS$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Oilatum Plus roztwoér do kapieli
e Substancjami czynnymi leku sa: parafina ciekta lekka 525 mg, chlorek benzalkoniowy 60
mg, triklosan 20 mg.
e Pozostate sktadniki to: acetylowane alkohole lanoliny, palmitynian izopropylu, alkohol oleinowy,
eter polioksyetylenolaurylowy.

Jak wyglada lek Oilatum Plus i co zawiera opakowanie
Butelka z zakretka zawierajaca 150 ml, 250 ml lub 500 ml roztworu do kapieli, umieszczona w tekturowym
pudetku.

Nie wszystkie wielko$ci opakowan musza si¢ znajdowac w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny:
Stiefel Laboratories (Ireland) Ltd
Finisklin Business Park, Sligo
Irlandia

Wytworca:

Stiefel Laboratories (Ireland) Ltd.
Finisklin Business Park, Sligo
Irlandia

W celu uzyskania bardziej szczegdélowych informacji nalezy zwrécié sie do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego:

GSK Services Sp. z 0.0.
ul. Rzymowskiego 53
02-697 Warszawa

tel. (22) 576-90-00

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



