Ulotka dla pacjenta

e

Nalezy przeczytac u waznie calq ulotke, poniewa zawiera ong wazne informacje dla Pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo lec= Ve niektore schorzenia hes pomocy lekarza.
Aby jednak uzyskac dobry wynik leczenia, nalezy stosowag PROSTALIZ YNE ostroznie i zgodnie =
informacjq w ulotce.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby mozna jq bylo przeczytaé ponewnie w razie potrzeby,

- Nalezy zwrécié si¢ do lekarza lub farmaceut 'V, &dy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
- Dluzsze stosowanie wymaga konsultacji = lekarzem.

- Jezeli objawy nasilq sie lub nie ustqpiq nalezy skontaktowad sie z lekarzem.

PROSTALIZYNA

Pasta doustna

Sklad:

Substancja czynna: Urticae radicis extractum Suidum (1:1; etanol 70 b 83,1¢

Substancje pomocnicze: Gliceryna, Karagen, Benzoesan sodu, Olejek pomaranczowy — do 100 g
1 g preparatu zawiera nie mnief niz 1 mg zwiqzkow sterolowych w przeliczeniu na B — sitosterol.
Zawarto$¢ opakowania: 100 g

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego:
Polska

Warszawskie Zaklady Zielarskie ~Herbapol™
05-800 Pruszkéw

ul. Otéwkowa 54

tel. (48 22) 738 13 00

Spis tresci ulotki:

Co to jest PROSTALIZYNA i w jakim celu sie jq stosuje?
Zanim zastosuje sie PROSTAL] ZYNE:

Jak stosowaé PROSTALIZ YNE:

Mozliwe dzialaniq niepozqdane:

Przechowywanie PROSTALIZ YNY:

Inne informacje:

S R N .

1. Co to jest PROSTALIZYNA w jakim celu sig jq stosuje?

PROSTALIZYNA Jest pasta doustna, zawierajaca wyciag z korzenia pokrzywy.
PROSTALIZYNA lagodzi objawy zwiazane z lagodnym przerostem gruczotu krokowego.

Jest stosowana tradycyjnie w podanych ponize; wskazaniach, a jej skutecznosé opiera si¢ wylacznie na
dlugim okresie stosowania doswiadczeniu.

PROSTALIZYNA stosowana jest Wspomagajaco w zaburzeniach oddawania moczu wystepujacych we
wezesnych stadiach przerostu gruczolu krokowego:

- Czgste oddawanie moczu,

- koniecznosé¢ oddawania mMoczu w nocy,

- utrudnione oddawanic moczu,

2. Zanim zastosuje si¢ PROSTALIZ YNE:



- przy alergii na skladniki preparatu,
- u 0sob ze stwierdzonym nowotworem gruczolu krokowego.

Zachowad szezegolng ostroznosé stosujqc PROSTALIZ YNE, gdy;:

Stosowanie pasty nie zwalnia pacjenta od stalej konsultacji z urologiem. Preparat nie hamuje rozrostu
gruczolu krokowego, lagodzi jedynie dolegliwosci z nim zwigzane. Jezeli podczas stosowania
preparatu objawy nasilg si¢ lub pojawig sig nowe, stwierdzi si¢ np. obecnosé krwi w moczu lub nastapi
nagle zatrzymanie moczy nalezy natychmiast skonsultowa¢ si¢ z lekarzem.

Prowadzenie Pojazdew i obstuga maszyn:

Zawartosé etanoly w produkcie leczniczym PROSTALIZYNA nie przekracza 100 mg na dawke
Jednorazowa, dlatego tez stosowanie w zalecanych dawkach nie ma wplywu na zdolnogé prowadzenia
pojazdow i obsfuge maszyn.

Stosowanie inn el lekow:
Interakcje z innymi lekami nieznane,

3. Jak stosowaé PROSTALIZ YNE:
Doustnie: 3 razy na dobg po 1 lyzeczce (ok. 5 g) pasty rozpuszczonej w 4 szklanki przegotowanej
wody,

W praypadku zazycia wigkszej dawki lekuy niz zalecana:
Dotychczas nie odnotowano przypadkow przedawkowania.

4. Motliwe dziatania niepoiqdane:
Niekiedy moga wystapic¢ lagodne dolegliwosci zoladkowo-jelitowe

5. Przechowywanie PROSTALIZYNY:
Przechowywaé w temperaturze nie wyzszej niz 25°C,

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowaé PO uplywie terminu waznoscei.

6. Inne informacje:
W celu uzyskania bardziej szczegolowych informacji nalezy zwrécic si¢ do przedstawiciela podmiotu

odpowiedzialnego.

Data opracowania ulotki: czerwiec 2008 r.
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