Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

EURESPAL
80 mg
tabletki powlekane
Fenspiridi hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapoznad¢ sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby mdc ja ponownie przeczytaé.

- W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywa¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Eurespal i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Eurespal
Jak stosowac¢ lek Eurespal

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Eurespal

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

oukrwndE

1. Co to jest lek Eurespal i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Eurespal zawiera fenspiryd, ktory ma wiasciwosci przeciwzapalne i rozkurczajace oskrzela.
Fenspiryd zmniejsza obrzek blony sluzowej drog oddechowych, normalizuje nadmierne wytwarzanie
wydzieliny oraz zmniejsza skurcz oskrzeli, powodujac znaczng poprawe oddychania.

Lek Eurespal jest stosowany:
- pomocniczo w leczeniu ostrych i przewleklych zapalen drog oddechowych;
- pomocniczo w zapaleniu ucha srodkowego.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Eurespal

Kiedy nie stosowa¢ leku Eurespal:

jesli pacjent ma uczulenie na fenspiryd lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Eurespal nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.
Leczenie lekiem Eurespal nie zast¢puje terapii antybiotykami.
Leku Eurespal w tabletkach nie nalezy stosowac u dzieci i mtodziezy.

Eurespal a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub
ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Nie wykazano oddziatywan preparatu Eurespal z innymi lekami.



Jednak ze wzgledu na dziatanie fenspirydu mozna si¢ spodziewa¢ oddziatywan z:

- barbituranami (lekami przeciwdrgawkowymi),

- innymi lekami przeciwhistaminowymi (stosowanymi w leczeniu uczulen), przeciwbolowymi,
opioidowymi lekami przeciwbolowymi (stosowanymi w leczeniu silnego bdlu), lekami
uspokajajacymi,

- inhibitorami MAO (niektorymi lekami przeciwdepresyjnymi).

Eurespal z jedzeniem, piciem i alkoholem
Nie zaleca si¢ picia alkoholu, kiedy pacjent jest leczony lekiem Eurespal.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza
Leku Eurespal nie nalezy stosowa¢ u kobiet w cigzy.
Pacjentka powinna poinformowa¢ lekarza o cigzy lub o jej planowaniu.

Karmienie piersig
Nie wiadomo, czy fenspiryd przenika do mleka karmiacych kobiet. Leku Eurespal nie nalezy
przyjmowac podczas karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn

Ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia sennosci, Eurespal moze wptywa¢ na zdolnos$¢ prowadzenia
pojazdow i obstugiwania maszyn, zwlaszcza na poczatku leczenia lub podczas jednoczesnego picia
alkoholu.

3. Jak stosowac lek Eurespal

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci
nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza.

Podanie doustne.
Tylko do stosowania u dorostych: 1 tabletka dwa do trzech razy na dobe.

Tabletki nalezy polykaé w calo$ci, na poczatku positku, popijajac niewielka iloscig wody. Czasami w
kale mozna zaobserwowa¢ pozostatosci tabletki — sa to substancje nieczynne, tzw. pomocnicze. Nie
zmienia to w najmniejszym stopniu skutecznosci preparatu Eurespal i nie trzeba odstawiac leku.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Eurespal

W razie podejrzenia, ze pacjent zazyt za duzg ilos¢ leku, nalezy natychmiast skonsultowac si¢ z
pogotowiem lub lekarzem.

Moga wystapi¢ nastgpujace objawy: sennos¢ lub pobudzenie, nudnosci, wymioty, przyspieszenie
czynnosci serca. Leczenie zatrucia polega na wykonaniu ptukania zotadka i monitorowaniu czynnosci
serca.

Pominigcie zastosowania leku Eurespal
Jesli pacjent zapomniat zazy¢ lek Eurespal, nastgpng dawke powinien przyjac jak zazwyczaj.
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupelnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy si¢ zwrécic
do lekarza lub farmaceuty.



4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Te dziatania niepozadane mogg obejmowac:
czgste dziatania niepozadane (mogg dotyczy¢ 1 na 10 pacjentow):
- zaburzenia czynnosci zotadka i jelit, nudnosci, bole nadbrzusza,

rzadkie dziatania niepozadane (moga dotyczy¢ 1 na 1 000 pacjentow):

- umiarkowana tachykardia (bardzo szybkie bicie serca), ktora ustgpuje po zmniejszeniu dawki;

- sennos¢;

- zaczerwienienie skory, wysypka, pokrzywka, obrzek naczynioruchowy (obrzek twarzy, warg, jamy
ustnej, jezyka lub gardta, co moze powodowac trudnosci w potykaniu lub oddychaniu), wykwity
skorne.

Dziatania niepozadane o nieznanej czestosci (czgstos¢ wystepowania nie moze by¢ ustalona na
podstawie dostepnych danych):

- cigzka choroba przebiegajaca z tworzeniem si¢ pgcherzy na skorze, §wiadem;

- uczucie bicia serca (palpitacje), prawdopodobnie zwigzane z umiarkowanym przyspieszeniem
czynnosci serca;

- biegunka, wymioty;

- ostabienie, zmgczenie;

- zawroty glowy;

- zaburzenia smaku;

- bol glowy;

- zwigkszenie ci$nienia tgtniczego;

- trudnos$ci w oddychaniu.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych
{aktualny adres, nr telefonu i faksu ww. Departamentu} e-mail: adr@urpl.gov.pl.

5. Jak przechowywaé lek Eurespal
Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Brak szczegdlnych srodkéw ostroznosci dotyczacych przechowywania.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci 0znacza ostatni dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac¢

farmaceute, jak usunac¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje


mailto:adr@urpl.gov.pl

Co zawiera lek Eurespal

- Substancja czynna leku jest fenspirydu chlorowodorek. Jedna tabletka powlekana zawiera 80 mg
fenspirydu chlorowodorku.

- Ponadto lek zawiera: wapnia wodorofosforan, hypromeloze, powidon, magnezu stearynian,
krzemionke koloidalng bezwodna, glicerol, makrogol 6000, tytanu dwutlenek (E171).

Jak wyglada lek Eurespal i co zawiera opakowanie
Lek Eurespal jest dostgpny w opakowaniach zawierajacych 30 biatych tabletek powlekanych
(2 blistry po 15 sztuk) w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny:
Les Laboratoires Servier
50, rue Carnot

92284 Suresnes cedex
Francja

Wytworca:

Les Laboratoires Servier Industrie
905 route de Saran

45520 Gidy

Francja

lub

ANPHARM Przedsigbiorstwo Farmaceutyczne S.A.
ul. Annopol 6B
03-236 Warszawa

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwrdcic si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

Servier Polska Sp. z o.0.

ul. Jana Kazimierza 10
01-248 Warszawa

Nr telefonu: (22) 594-90-00

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 02/2019



