Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

KLINDACIN T, 10 mg/g, zel
Clindamycinum
Nalezy uwaznie zapoznad si¢ z tresScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.
- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.
- W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwr6ci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.
- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywacé innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.
- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest Klindacin T i w jakim celu si¢ go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Klindacin T
3. Jak stosowac¢ lek Klindacin T

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywa

Klindacin T

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest Klindacin t i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Klindacin T zawiera jako substancj¢ czynng antybiotyk - klindamycyne. Lek ma postac zelu.
Stosowany jest na skor¢ w leczeniu tradziku pospolitego.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Klindacin T

Kiedy nie stosowa¢ leku Klindacin T
Jesli pacjent ma uczulenie na klindamycyne, linkomycyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku (wymienione w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Lek przeznaczony jest tylko do stosowania na skore.

* Nalezy unika¢ kontaktu leku z oczami, blonami §luzowymi oraz uszkodzong skora. W razie
przypadkowego kontaktu z lekiem miejsca te nalezy doktadnie przemy¢ duzg ilo$cig chtodnej
wody.

» Jesli pojawig si¢ objawy podraznienia skory lub §wiadczace o uczuleniu na lek Klindacin T
($wiad, wysypka), nalezy zaprzesta¢ stosowanie leku i skontaktowac si¢ z lekarzem.

Nalezy poinformowac¢ lekarza:

* jesli podczas stosowania leku lub po jego zakonczeniu pojawi si¢ uporczywa, cigzka biegunka,
ktéra moze by¢ objawem rzekomobtoniastego zapalenia jelit. Moze by¢ konieczne odstawienie
leku. Lekarz ustali przyczyng jej wystapienia i zaleci wlasciwe leczenie.

* jesli u pacjenta w przesztosci lub obecnie stwierdzono zapalenie jelit, chorobe Crohna,
zapalenie okr¢znicy po antybiotykoterapii.



Lek Klindacin T a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktdre pacjent planuje przyjmowac.

Nie nalezy stosowac¢ dwoch lekow miejscowo w tym samym czasie. ROwnoczesne stosowanie
miejscowe innych lekow moze doprowadzi¢ do wystapienia skumulowanego dziatania draznigcego.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje miec¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nalezy unika¢ stosowania leku Klindacin T w okresie cigzy, chyba ze lekarz uzna zastosowanie leku
za konieczne.

Leku Klindacin T nie nalezy stosowa
u kobiet karmigcych piersig.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Brak danych dotyczacych wptywu leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugiwania urzadzen
mechanicznych.

Wazne informacje o niektorych sktadnikach leku Klindacin T
Lek moze powodowac podraznienie skory, ze wzgledu na zawartos¢ glikolu propylenowego.

3. Jak stosowac lek Klindacin T

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci
nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.
Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.

Zalecana dawka

Dorosli i dzieci powyZej 12 lat

Klindacin T naleiy nanosié¢ cienkq warstwq na zmieniong chorobowo skore dwa razy na dobe —
rano i wieczorem.

Przecietny okres leczenia wynosi okolo 4 do 8 tygodni.

Po kaidym natoieniu Zelu naleiy doktadnie umy¢ rece.

Dzieci ponizej 12 lat
Bezpieczenstwo stosowania zelu Klindacin T u dzieci nie zostato okreslone.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Klindacin T

Przedawkowanie leku moze spowodowac¢ wystapienie ogolnych dziatan niepozadanych klindamycyny
(patrz punkt 2. Zanim zastosuje si¢ lek Klindacin T).

W razie zastosowania wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwrécié sie do lekarza.

Pominiecie zastosowania leku Klindacin T

W przypadku pominigcia dawki leku o stalej, okreslonej porze, lek nalezy natozy¢ jak najszybciej,
jesli czas do kolejnego zastosowania jest wystarczajaco diugi, lub opusci¢ pomini¢ta dawke, a
nastepna porcje zelu natozy¢ o wlasciwej porze i kontynuowacé regularne stosowanie leku.

Nie nalezy stosowaé dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Klindacin T



Wazne jest, aby lek byt stosowany zgodnie z zalecanym cyklem leczenia. Nie nalezy przerywac
leczenia dlatego, ze pacjent poczut si¢ lepiej. Jesli cykl leczenia zostanie przerwany zbyt wczesnie,
zakazenie moze powrdcic.

Jesli pacjent czuje si¢ gorzej w czasie leczenia lub nie czuje si¢ dobrze po zakonczeniu zalecanego
cyklu leczenia, powinien porozumiec¢ si¢ z lekarzem prowadzacym leczenie.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, Klindacin T moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Dziatania niepozadane po stosowaniu zelu Klindacin T pojawiaja si¢ rzadko. Sg to zwykle reakcje
zwigzane z podraznieniem skory takie jak:_
* zapalenie mieszkow wlosowych;

* pieczenie, $wiad, rumien, nadmierne wysuszenie lub przettuszczanie si¢ skory, kontaktowe
alergiczne zapalenie skory.

* BOl brzucha, wzdecia, biegunki.

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane nie
wymienione w ulotce, nalezy zwrocic si¢ do lekarza.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dzialania niepozadane
mozna zglaszaé bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyroboéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301; faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa
lek Klindacin T
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C. Przechowywac tubg szczelnie zamknigta w celu
ochrony przed $wiatlem i wilgocia.

Nie stosowa¢ leku po uptywie terminu waznosci (EXP) zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznos$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé

farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktorych si¢ juz nie potrzebuje. Takie postepowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje


mailto:ndl@urpl.gov.pl

Co zawiera lek Klindacin T

Substancja czynna leku jest klindamycyna.

1 g zelu zawiera 10 mg klindamycyny w postaci klindamycyny fosforanu.

Inne skladniki leku to: glikol propylenowy, alkohol izopropylowy, woda oczyszczona
hydroksypropyloceluloza, sodu wodorotlenek.

Jak wyglada Klindacin T i co zawiera opakowanie
Bezbarwny, przezroczysty zel.

Opakowanie: tuba 30 g.
Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca
Tarchominskie Zaktady Farmaceutyczne ,Polfa” Spétka Akcyjna

ul. A. Fleminga 2

03-176 Warszawa
Nr telefonu: 22 811-18-14

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwrdcic si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego.

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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