Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Cholamid, tabletki, 500 mg
(Nicotinyl methylamidum)

Nalezy uwaznie zapozn& sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewsazawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten naley zawsze przyjmowadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pa@dub wedtug

zalecé lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowa t¢ ulotke, aby w razie potrzeby mog ponownie przeczyta

- Jeli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacjdeayazwrécic sie do farmaceuty.

- Jeli u pacjenta wysipia jakiekolwiek objawy niepmdane, w tym wszelkie nitiwe objawy
niepazadane niewymienione w ulotce, naygpowiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jdli po uptywie okoto 10 dni nie nagtita poprawa lub pacjent czuje: gjorzej, naley
skontaktowa sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest Cholamid i w jakim celuegjo stosuje
Informacje wane przed zastosowaniem leku Cholamid
Jak przyjmowé& Cholamid

Moaozliwe dziatania niepggdane

Jak przechowywaCholamid

Zawarté¢ opakowania i inne informacje

oA wWNE

1. Coto jest Cholamid i w jakim celu s¢ go stosuje
Cholamid jest lekiem wykazagym dziataniezotciopedne i odkaajace drogizotciowe. Po podaniu

doustnym ulega w organizmie hydrolizie do kwaswotykowego i formaldehydu. Kwas nikotynowy

wykazuje dziatanieotciopedne,zétciotworcze i rozkurczape na pcherzyk i drogizétciowe.

Formaldehyd wywiera dziatanie przeciwbakteryjne yniku hamowania enzymow drobnoustrojéw.

Wskazania do stosowania:
zaburzenia czynriai pecherzykazotciowego. Cholamid stosujecgako lekzotciopedny.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Cholamid

Kiedy nie przyjmowa¢ leku Cholamid:

- jesli pacjent ma uczulenie (nadwtavosc) na nikotynylometyloamid lub na ktorykolwiek
Z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionycipunkcie 6);

- jesli pacjent ma uczulenie na kwas nikotynowy i jegeipodne lub na formaldehyd,;

- jesli pacjent mazéttaczle mechaniczai cholestatycza

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Nalezy zachowd szczegdla ostraznos¢ stosugc Cholamid w przypadku kamicytciowej ze
wzgledu na maliwos¢ wtérnego uszkodzeniagtvoby lub trzustki w wyniku wzrostu @iienia

w drogachzotciowych na skutek dziatanigiciopednego leku.

W takich przypadkach stosowanie leku gglazgodné z lekarzem.

Nalezy porozumié€ si¢ z lekarzem, nawet §& powyzsze ostrzeenia dotycz sytuacji wysg¢pujacych
W przeszigci.

Inne leki i Cholamid

Nalezy powiedzi€ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach preywanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a tako lekach, ktére pacjent planuje przyjmoéwa

Cholamid nasila dziatanie niektorych antybiotyk@mkloromycetyna, streptomycyna, penicylina)
stosowanych w leczeniu ostrych, bakteryjnych zapdiégzoétciowych.

Cholamid nasila dziatanie lekow dzialeych rozkurczowo (papaweryna, suchy vggcz pokrzyku
wilczej jagody).



Cholamid z jedzeniem i piciem
Lek nalery przyjmowa& doustnie, po positkach.

Ciaza i karmienie piersia
Leku Cholamid nie naly stosowa w okresie w ¢jzy i karmienia piersi.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Nie stwierdzono niekorzystnego wptywu leku Cholamiédzdolné¢ prowadzenia pojazdow
mechanicznych i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowd& Cholamid

Ten lek naley zawsze przyjmowadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla patgdab wedtug
zalecé lekarza lub farmaceuty. W razieytpliwosci nalezy zwrdock sig do lekarza lub farmaceuty.
Lek przyjmuje st doustnie.

Zalecana dawka:

Zwykle pocatkowo stosuje si2 tabletki 3 razy na de@bPo uzyskaniu poprawy dawkmniejsza si
do 1 tabletki 3 razy na debCzas leczenia najexiej wynosi okoto 10 dni.

W razie potrzeby lek nima stosowaw skojarzeniu z antybiotykami.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Cholamid

W przypadku wysijpienia jakichkolwiek objawow klinicznych przedawkamia leku nalgy
zastosowaleczenie objawowe ze wzglu na brak specyficznych odtrutek.

W razie przygcia wickszej ni zalecana dawki leku, naeniezwtocznie zwrodi sic do lekarza
lub farmaceuty.

Pominiecie przyjmowania leku Cholamid
Nalezy przyja¢ nastpna dawke w zwyktym czasie.
Nie nalery stosowa dawki podwadjnej w celu uzupetnienia pongieij dawki.

4. Mozliwe dziatania niepazadane

Jak kady lek, lek ten mee powodowaé dziatania niepmdane, chocianie u kadego one wysgpia.

W czasie stosowania leku mpgiekiedy wysipi¢ dolegliwasci zotagdkowo-jelitowe, nasilenie stanéw
zapalnych i skurczowych drégtciowych oraz uszkodzeniegtvoby, zwtaszcza przy diugotrwatym
stosowaniu i utrudnionym odptywigici. Podczas diugotrwatego stosowania lekuenaystpic¢
biegunka. W przypadku nasilenia doleglégbbdlowych w obgbie jamy brzusznej, wymiotéw

oraz wysipienia lub nasileniadttaczki, naley odstawé Cholamid i natychmiast skontaktosvsic

Z lekarzem.

Zgtaszanie dziata niepazadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepzadane, w tym wszelkie objawy niepmlane niewymienione
w ulotce, naley powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niggaane mana zgtasza
bezpdrednio do Departamentu Monitorowania Niggaanych Dziata Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Mextych i Produktéw Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzicki zgtaszaniu dziataniepaziadanych mana lpdzie zgromadZi wigcej informacji na temat
bezpieczastwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa Cholamid

Lek nalery przechowywé w miejscu niewidocznym i niedgginym dla dzieci.

Nie nalery stosowa tego leku po uptywie terminu waosci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin wanaosci oznacza ostatni dziedlanego miesgca.

Przechowywéa w temperaturze poiej 25°C. Przechowywav oryginalnym opakowaniu.



Lekow nie naley wyrzuca& do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpallldlery zapyta
farmaceut, jak usui¢ leki, ktorych s¢ juz nie wywa. Takie posipowanie pomge chroné
srodowisko.

6. Zawartosé¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Cholamid

- Substang czynry leku jest nikotynylometyloamid

Jedna tabletka zawiera 500 mg nikotynylometyloamidu

- Pozostate substancje pomocnicze to: skrobia Zemmana, talk, magnezu stearynian,
karboksymetyloskrobia sodowa (typ A), krzemionkéoldalna bezwodna.

Jak wyglada Cholamid i co zawiera opakowanie

Cholamid to biate tabletki, okgte, o jednolitej powierzchni, obustronnie ptaski@znakowaniem
»,Cholamid” po jednej stronie, zapakowane blistfpli PVC/Aluminium i tekturowe pudetko.
Opakowanie zawiera 30 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Pabianickie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Marszatka J. Pitsudskiego 5, 95-200 Pabianice

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



