Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Oilatum
700 mg/g, zel
(Paraffinum perliquidum)

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub
wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécic¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Oilatum i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Oilatum
Jak stosowa¢ lek Oilatum

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Oilatum

Zawartos¢ opakowania i inne informacje

ANl S e

1. Co to jest lek Oilatum i w jakim celu si¢ go stosuje

Zel Oilatum zawiera jako substancje czynng parafine ciekly lekka, ktora tworzy oleista powltoke na
warstwie rogowej naskorka, zapobiegajac nadmiernemu parowaniu wody z powierzchni skory i
zapewniajac jej tym samym odpowiednig wilgotnos$¢ i nathuszczenie.

Lek Oilatum jest wskazany w miejscowym leczeniu wspomagajacym podraznionej, swedzacej i suchej,
skory, tacznie ze zmianami w przebiegu wyprysku i stanow zapalnych.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Oilatum

Kiedy nie stosowa¢ leku Qilatum
- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynna - parafing ciekta, lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Stosujac lek Oilatum nalezy uwazac, aby nie poslizgna¢ si¢ podczas kapieli.
Leku Oilatum nie nalezy stosowa¢ na thustg skore.

Jesli wystapi zaczerwienienie lub podraznienie skory, leczenie nalezy przerwac.

Dzieci i mlodziez
Stosowanie jak u dorostych.

Oilatum a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio, w
tym o lekach ziotowych, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.



Ciaza i karmienie piersig
W ciazy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, Ze kobieta jest w cigzy lub gdy planuje
cigze, przed zastosowaniem tego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Jesli lekarz zdecyduje, ze lek Oilatum moze by¢ stosowany w okresie karmienia piersia, przed
rozpoczeciem karmienia nalezy doktadnie usungc z piersi pozostatos¢ leku, aby unikna¢ przypadkowego
spozycia leku przez niemowleg.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Stosowanie leku Oilatum nie powinno wptywac na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i1 obstugiwania
maszyn.

3. Jak stosowa¢ lek Oilatum

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza
lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek Oilatum jest przeznaczony do stosowania na skore.

Oilatum jest skutecznym $rodkiem oczyszczajacym skorg i moze by¢ stosowany zamiast mydta. Ten lek
moze by¢ stosowany tak czesto, jak jest to konieczne.

Dorosli, mlodziez i dzieci

Lek Oilatum powinien by¢ stosowany tak jak kazdy zel do kapieli pod prysznicem. Nalezy wetrze¢ mata
ilo$¢ zelu w zwilzong skore i tagodnie masowac podraznione, swedzace miejsca. Sptukac zel ciepla woda
nastepnie osuszy¢ skore delikatnie oklepujac ja migkkim recznikiem.

W przypadku wrazenia, ze dzialanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

W przypadku polknigcia leku Oilatum
Przypadkowe spozycie leku moze spowodowac podraznienie uktadu pokarmowego, wiacznie z mdlosciami,
wymiotami i biegunkg. W takim wypadku nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek Oilatum moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Dane po wprowadzeniu leku do sprzedazy

Dziatania niepozadane wystepujace rzadko (nie czgséciej niz u 1 na 1000 pacjentow stosujacych lek):
e reakcje w miejscu zastosowania, w tym podraznienie skory, wysypka, rumien, $wiad,
e nadwrazliwo$¢ w miejscu zastosowania, w tym zapalenie skory.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglaszaé bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Lekow
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Lekow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Lekow Biobdjczych
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301



Faks: +48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Oilatum

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznos$ci oznacza
ostatni dzien danego miesigca.

Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceutg co zrobi¢ z lekami, ktdrych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Qilatum
- Substancjg czynng leku jest parafina ciekta, lekka.
e 1 g zelu zawiera 700 mg parafiny cieklej, lekkiej.

- Inne sktadniki leku to: polietylen, dilaurynian glikolu polietylenowego 400, polioksyetylenu 40
sorbitanoseptooleinian, 2-oktadodekanol, eter myrystylopropionowy PPG-2 (glikol
polipropylenowy), polifenylometylosiloksanu kopolimer, aromat ,,Floral Spice”.

Jak wyglada lek Oilatum i co zawiera opakowanie

Lek ma posta¢ zelu.
Opakowanie leku to tuba z zakretka zawierajaca 30 g, 50 g, 65 g,125 g lub 150 g zelu, umieszczona w
tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny:
Stiefel Laboratories (Ireland) Ltd
Finisklin Business Park, Sligo
Irlandia

Wytworca:

Stiefel Laboratories (Ireland) Ltd.
Finisklin Business Park, Sligo
Irlandia

Glaxo Operations UK Ltd

(trading as Glaxo Wellcome Operations)
Harmire Road

Barnard Castle

Co. Durham

DL12 8DT

Wielka Brytania



W celu uzyskania bardziej szczegdélowych informacji nalezy zwrécié sie do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego:

GSK Services Sp. z o.0.
ul. Rzymowskiego 53
02-697 Warszawa

tel. (22) 576-90-00

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



