Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

QUINAX, 0,15 mg/ml, krople do oczu, roztwor
Azapentaceni natrii polysulfonas

Nalezy uwaznie zapozna¢ si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowa¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Quinax i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Quinax
Jak stosowac¢ lek Quinax

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Quinax

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1.  Co to jest lek Quinax i w jakim celu si¢ go stosuje

Quinax jest lekiem przeznaczonym do leczenia zaémy. Dziala on poprzez spowolnienie lub
zapobieganie procesowi mgtnienia soczewek.

Zaéma jest zmetnieniem soczewki oka. Soczewka jest cze$cig oka odpowiedzialng za skupianie
Swiatla i powstawanie przejrzystego, ostrego obrazu. Za¢ma powoduje postepujaca, bezbolesng utrate
widzenia.

2. Informacje wazne przez zastosowaniem leku Quinax

Kiedy nie stosowac leku Quinax
- jesli pacjent ma uczulenie na azapentacen lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego
leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i SrodKki ostroznoSci

- Przed rozpoczgciem stosowania leku Quinax nalezy to oméwi¢ z lekarzem lub farmaceuta.

- Lek nalezy zakrapla¢ wylacznie do oka (oczu).

- Jesli stosuje sie soczewki kontaktowe, nalezy je zdja¢ przed zakropleniem leku i odczekad
15 minut przed ich ponownym zatozeniem.

Lek Quinax a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Jesli pacjent stosuje jednoczesnie inne krople lub masci podawane do oczu, nalezy zachowac co
najmniej 5 minut przerwy pomig¢dzy podaniami kolejnych lekéw. Masci do oczu nalezy stosowac na
koncu.

Dzieci
Brak danych dotyczacych stosowania leku Quinax u dzieci.
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Pacjenci z zaburzeniami czynno$ci nerek i (lub) watroby
Brak danych dotyczacych stosowania leku Quinax u pacjentow z zaburzeniami czynnos$ci nerek i (lub)
watroby.

Pacjenci w podeszlym wieku
Brak specjalnych zalecen w przypadku stosowania leku Quinax u pacjentéw w podesztym wieku.

Ciaza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazd6w i obslugiwanie maszyn

Przez pewien czas po zakropleniu leku Quinax widzenie moze by¢ niewyrazne. Nie nalezy prowadzi¢
pojazdéw ani obslugiwaé maszyn do czasu powrotu ostrosci widzenia.

Lek Quinax zawiera parahydroksybenzoesany i tiomersal

Srodki konserwujace (parahydroksybenzoesany i tiomersal) zawarte w leku Quinax mogg wywotywacé
reakcje nadwrazliwo$ci (mozliwe jest wystgpienie opoznionych reakcji uczuleniowych na
parahydroksybenzoesany).

3. Jak stosowa¢ lek Quinax

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwos$ci nalezy zwroci¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zazwyczaj stosowane dawkowanie to dwie krople do chorego oka lub oczu, 3 do 5 razy na dobe.
Lekarz okresli czas trwania leczenia.

Lek Quinax nalezy stosowac wylacznie do oczu.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne Iub za stabe, nalezy zwrdcic si¢ do lekarza.

Sposdéb podawania

1. Przygotowac¢ butelke z lekiem Quinax i lusterko.

2. Umy¢ rece.

3. Odkreci¢ zakretke.

4 Wziag¢ butelke w reke 1 skierowac jg do gory dnem, trzymajac kciukiem i palcem
srodkowym (Ryec. 1).

5. Odchyli¢ gltowe do tytu. Czystym palcem odciagnaé powieke ku dotowi, tak by migdzy
gatkg oczng a powieka utworzyla si¢ ,.kieszonka”; do niej powinna trafi¢ kropla (Ryc. 2).

6. Przyblizy¢ koncowke butelki do oka. Dla utatwienia mozna postuzy¢ si¢ lusterkiem.

7. Nie dotyka¢é zakraplaczem oka, powieki, okolic oka lub innych powierzchni. To moze

doprowadzi¢ do zakazenia kropli.



8. Aby spowodowa¢ wyptyniecie pojedynczej kropli leku Quinax lekko nacisng¢ dno butelki

(Ryc. 3).

9. Po zakropleniu leku Quinax ucisng¢ palcem kacik oka w okolicy nosa. Pomoze to
zapobiec przedostawaniu si¢ leku do catego organizmu (Ryc. 4).

10. W przypadku stosowania kropli do obu oczu nalezy powtorzy¢ postgpowanie opisane
powyzej w celu zakroplenia do drugiego oka.

1. Bezposrednio po uzyciu leku zakreci¢ butelke.

12. W tym samym czasie uzywac tylko jednej butelki.
Jezeli kropla nie trafi do oka nalezy ponowi¢ probg zakroplenia leku.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Quinax
W przypadku zastosowania wigkszej niz zalecana dawki, lek nalezy wyptukac¢ z oka letnig woda.
Nie stosowac kolejnej kropli az do czasu przyjecia kolejnej dawki o zwyczajowej porze.

Pominiecie zastosowania leku Quinax

W przypadku pomini¢cia zastosowania leku nalezy przyja¢ nastepna dawke zgodnie z planem. Jesli
jednak zbliza si¢ pora kolejnej dawki, nieprzyjeta dawke nalezy poming¢ i powréci¢ do normalnego
schematu podawania leku. Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej
dawki.

Jesli pacjent stosuje jednoczesnie inne krople lub masci podawane do oczu, nalezy zachowac co
najmniej 5 minut przerwy pomig¢dzy podaniami kolejnych lekéw. Masci do oczu nalezy stosowac na
koncu.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwroci¢ sig
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

W zwiagzku ze stosowaniem leku Quinax obserwowano nastepujace dziatania niepozadane, ktérych
czestosc jest nieznana (czgsto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych).
e Zaburzenia oka: bol oka, podraznienie oka, wzmozone tzawienie, zaczerwienienie oka.

Ten lek zawiera, jako $rodek konserwujacy tiomersal oraz parahydroksybenzoesany, ktore moga
wywotywac¢ reakcje alergiczne. Nalezy poinformowac lekarza, jesli u pacjenta wystepuja alergie.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zglaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobdjczych , Al
Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309, email:
ndl@urpl.gov.pl. Dzigki zglaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej
informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Quinax

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Przechowywa¢ w lodowce 2°C — 8°C.
Przechowywa¢ opakowanie szczelnie zamknigte.
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Aby zapobiec zakazeniu kropli butelke nalezy wyrzuci¢ 28 dni po pierwszym otwarciu. W miejscu
zaznaczonym ponizej nalezy wpisac date otwarcia butelki.

Otwarto (data): ................

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu po: EXP.
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapyta¢
farmaceutg, jak usunac¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Quinax

- Substancja czynng leku jest polisulfonian sodowy azapentacenu. 1 ml roztworu zawiera
0,15 mg polisulfonianu sodowego azapentacenu.

- Pozostale sktadniki to: kwas borowy (E284), boran sodu (E285), chlorek potasu (E508),
parahydroksybenzoesan metylu (E218), parahydroksybenzoesan propylu (E316), tiomersal,
wodorotlenek sodu i (lub) kwas solny do ustalenia odpowiedniego pH, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Quinax i co zawiera opakowanie

Lek Quinax ma postaé przezroczystego czerwono-purpurowego roztworu kropli do oczu.
Opakowanie stanowi pudetko tekturowe z butelka polietylenowa i zakraplaczem, zawierajaca 15 ml
roztworu.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
ALCON-COUVREUR

Rijksweg 14

B-2870 Puurs

Belgia

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrécié si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

ALCON Polska Sp. z o.0.
Marynarska 15

00-674 Warszawa

tel. 22 820 34 50

Data ostatniej aktualizacji ulotki: luty 2016
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