Ulotka dla pacjenta

Nalezy przecy ytac uwaznie calg ulotke, poniewas zawiera ong wazine informacje dia puacjenta,

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza, Aby jednak
uzyskac dobry wynik leczenia, nalezy stosowaé lek S Viivit" ostroznie i zgodnie z informacjq w ulotce.

- Nalezy zachowaé te ulotke, aby mozna Ja bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza lub Jarmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkovwa informacja.

- Jesli objawy nasilq sie lub nie ustqpiq, nalezy skontaktowac sig z lekarzem,

SYLIVIT®

tabletki powlekane

SKLAD

1 tabletka powlekana zawiera:

114,3 mg wycigg suchy z tuski ostropestu plamistego (Silybi mariani Jructus extractum DER 20 —
34 : 1, ekstrahent: metanol), witaming B, (tiaminy chlorowodorek) 2 mg, witamine B,
(ryboflawing) 2 mg, witaming By (chlorowodorek pirydoksyny) 2 mg, witaming PP (nikotynamid)
10 mg, pantotenian wapnia 4 mg.

Sylimaryna stanowi zespol flawonolignanéw: sylibiny, sylidiaminy i sylikrystyny.

Substancje pomocnicze:

skrobia ziemniaczana, laktoza, sacharoza, powidon, talk, stearynian magnezu, krospowidon,
czerwieni koszenilowa E 124. indygotyna E 132, zdlcien chinolinowa E 104, hypromeloza,
makrogol 6000.

Dostepne opakowania: 2 blistry AI/PVC po 20 tabletek w kartoniku.

PODMIOT ODPOWIEDZIALNY
Poznanskie Zaklady Zielarskie »Herbapol” S.A.
ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan
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1. Co 1o jest lek Sylivit® i w Jakim celu sie 80 stosuje

i doswiadczeniy,

Stosowany Jjest WsSpomagajaco w stanach rekonwalescencji po toksyczno-metabolicznych
uszkodzeniach watroby Spowodowanych m.in. czynnikami toksycznymi (np, alkohol, $rodki
ochrony rolin) oraz W niestrawnosci (wzdegcia, odbijania) po Spozyciu cigzkostrawnych
pokarméw, Wspomagajaco w dolegliwosciach wystepujacych po przebyciu ostrych i przewlektych
chordb watroby.

Grupa fannakoterapeutyczna (kod ATC): leki stosowane w chorobach watroby (A 05 BA 03)

2. Zanim zastosuje sig lek Sylivit®

Nie nalezy stosowag¢ leku, jesli wystepuje nadwrazliwosé na ktérykolwiek ze skladnikéw lub
nadwrazliwo$é na rosliny z rodziny Compositae.

Stosowanie u dzieci-
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenistwo stosowania, nie zaleca si¢
stosowania u dziecj ponizej 12 roku Zycia.

Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania, nie zaleca sig
Stosowania preparatu w czasie cigzy.

Karmienie Piersiq:
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczeristwo stosowania, nie zaleca sie
Stosowania preparatu w czasje karmienia piersia.

Prowadzenie Pojazdow i obstuga maszyn:
Stosowanie preparatu nie wplywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych
i obstuge maszyn,

Stosowanie innych lekow:;
Nalezy poinformowa¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktore
wydawane sg bez recepty. Dotychczas nie stwierdzono istotnych interakcji z innymi lekami.

3. Jak stosowac lek Sylivit®

Dorosli i dziecj powyzej 12 roku zycia: 3 razy dziennie po 1 tabletce po jedzeniu, o ile lekarz nje
zaleci inaczej. Czas stosowania leku nalezy skonsultowa¢ z lekarzem. Trwa on od okresu okolo 2-4
tygodni do kuracji np. 6-miesigeznej. Lek jest skuteczny w przypadku systematycznego
stosowania.



W przypadku zagycia wigkszej dawki leku Sylivit® nis zalecana
Brak danych o objawach przedawkowania.

W preypadku pominiecia daywii leku Sylivit®

Istnieje mozliwoge bezpiecznego Powrotu do poprzedniego schematu leczenia, Nije nalezy
stosowaé dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialaniq niepoiqdane
Jak kazdy Jek, Sylivit® moze powodowaé dziatania niepozadane. Dotycllgzas nie odnotowano
dziatan niepozadanych PO  Zastosowaniu produktu leczniczego Sylivir®, Niemniej istnieje

mozliwosé wystapienia tagodnego dziatania przeczyszczajacego. W przypadku wystapienia innych
objawéw niepozadanych niewymienionych w tej ulotce nalezy poinformowaé o nich lekarza,

& Przechowywanie leky § livit®
Przechowywaé w temperaturze nie Wyzszej niz 25°C.,
Lek nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegblowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do podmiotu
odpowiedzialnego.

Polska
Poznanskie Zaklady Zielarskie »Herbapol” S.A.

ul. Towarowa 47-51, 61-896 Poznan, Polska
tel. +48 61 886 18 00 fax +48 61 853 60 58
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