ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA
Desloraphar, 5 mg, tabletki powlekane
Desloratadinum

Nalezy zapoznac si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku.
- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.
- Nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty w razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci.
- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym.
Lek moze zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.
- Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawdéw niepozadanych lub wystapig jakiekolwiek objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Spis tresci ulotki:

Co to jest Desloraphar i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Desloraphar
Jak przyjmowac¢ Desloraphar

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Desloraphar

Inne informacje
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1. CO TO JEST DESLORAPHAR | W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Desloraphar jest lekiem przeciwalergicznym, nie wywotujacym senno$ci. Utatwia tagodzenie reakcji
alergicznej oraz jej objawow.

Desloraphar tagodzi objawy zwigzane z alergicznym zapaleniem btony $luzowej nosa (zapalenie drog
nosowych spowodowane uczuleniem, na przyktad katarem siennym lub uczuleniem na roztocza).

Do objawow takiego stanu zalicza si¢: kichanie, swedzenie lub wydzieling z nosa, swedzenie
podniebienia oraz swedzenie, zaczerwienienie lub lzawienie oczu.

Desloraphar stosowany jest rowniez w celu tagodzenia objawow zwigzanych z pokrzywka (stan skory

wywotany uczuleniem). Do objawow tego stanu zalicza si¢: $wiad skory i wysypke typu pokrzywki.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED PRZYJECIEM LEKU DESLORAPHAR

Kiedy nie przyjmowa¢ leku Desloraphar

- jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwos¢) na desloratadyne lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikow leku Desloraphar, Iub na loratadyne.

Desloraphar przeznaczony jest dla dorostych i mtodziezy (w wieku 12 lat lub wigcej).

Kiedy zachowa¢ szczegolna ostroznos$é stosujac lek Desloraphar
- jesli u pacjenta wystepujg zaburzenia czynnosci nerek.

Jesli dotyczy to pacjenta lub jesli pacjent ma watpliwosci, powinien skontaktowac si¢ z lekarzem
przed zastosowaniem leku Desloraphar.

Przyjmowanie innych lekéw
Nie sg znane interakcje leku Desloraphar z innymi lekami.

Stosowanie leku Desloraphar z jedzeniem i piciem
Desloraphar moze by¢ przyjmowany z positkiem lub bez positku.



Cigza i karmienie piersig

W cigzy i w okresie karmienia piersig przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy poradzi¢ si¢
lekarza lub farmaceuty.

Nie zaleca si¢ stosowania leku Desloraphar w czasie cigzy lub karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Nie przypuszcza si¢, aby lek Desloraphar stosowany w zalecanej dawce, wplywal na zdolnos¢
prowadzenia pojazdow lub obstugi maszyn. Jednak, bardzo rzadko, u niektorych osob wystepuje
sennos¢, ktéra moze wplywac na ich zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn.

Wazne informacje o niektorych skladnikach leku Desloraphar
Tabletki leku Desloraphar zawieraja laktoze. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje na
niektore cukry, pacjent powinien skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. JAK PRZYJMOWAC DESLORAPHAR

Deslophar nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwos$ci nalezy
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Dorosli i mtodziez (w wieku 12 lat i wigcej): jedna tabletka raz na dobg.
Tabletke nalezy potyka¢ w catosci, popijajac woda, z positkiem lub bez positku.

Czas trwania leczenia lekiem Desloraphar bedzie okreslony przez lekarza prowadzacego po ustaleniu
rodzaju alergicznego zapalenia btony §luzowej nosa, ktore wystgpuje u pacjenta.

Jesli u pacjenta wystgpuje okresowe alergiczne zapalenie btony $luzowej nosa (objawy wystepuja
krocej niz 4 dni w tygodniu lub krocej niz przez 4 tygodnie), lekarz prowadzacy zaleci schemat
leczenia, bioragc pod uwage wczesniejszy przebieg choroby.

Jesli u pacjenta wystepuje przewlekle alergiczne zapalenie btony sluzowej nosa (objawy wystepuja
przez 4 lub wigcej dni w tygodniu i przez dtuzej niz 4 tygodnie) lekarz prowadzacy moze zalecié
dtugotrwate stosowanie leku.

W przypadku pokrzywki czas trwania leczenia moze si¢ r6zni¢ u poszczegolnych pacjentéw. Dlatego
pacjent powinien postgpowac zgodnie z zaleceniami lekarza prowadzacego.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Desloraphar

Desloraphar nalezy przyjmowac tylko tak, jak jest przepisany. Nie powinny wystapi¢ powazne
zaburzenia po przypadkowym przedawkowaniu leku. Jednakze, w przypadku przyjecia wickszej niz
zalecana dawki leku Desloraphar, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Pominiecie zastosowania leku Desloraphar

W razie nie przyjecia leku w odpowiednim czasie nalezy go przyjac tak szybko, jak to mozliwe,

a nastgpnie powroci¢ do regularnego schematu dawkowania. Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojne;j
W celu uzupelnienia pominigtej dawki.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Desloraphar moze powodowac¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

U dorostych pacjentow dziatania niepozadane byly prawie takie same, jak po zastosowaniu tabletki
niezawierajacej substancji czynnej. Jednakze, nastgpujace dziatania niepozadane odnotowywane byly
czgsciej niz po zastosowaniu tabletki niezawierajgcej substancji czynnej.

. Uczucie zme¢czenia
o Sucho$¢ w jamie ustnej
o Bol gltowy



Po wprowadzeniu desloratadyny do obrotu bardzo rzadko zglaszano wystgpowanie nastepujgcych
dziatan niepozadanych:

o Cigzkie reakcje alergiczne (trudnosci w oddychaniu, §wiszczacy oddech, swedzenie,
pokrzywka, obrzek)

Wysypka

Kotatanie serca

Szybkie bicie serca

Bol brzucha

Nudnosci (mdtosci)

Wymioty,

Rozstroj zotadka

Biegunka

Zawroty glowy

Sennos¢

Bezsennos¢

Bole miesni

Omamy

Drgawki

Niepokoj z nadmierng aktywnoscig ruchowa
Zapalenie watroby

Nieprawidtowosci w testach czynnosci watroby

Jesli nasili sie ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK DESLORAPHAR

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Przechowywac blister w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem.

Nie stosowa¢ leku Desloraphar po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu
kartonowym 1 blistrze po ,,Termin wazno$ci” lub ,,EXP”. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien
danego miesiaca.

Nalezy powiedzie¢ farmaceucie, jesli zauwazy si¢ jakakolwiek zmiang wygladu tabletek.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktore nie sa juz potrzebne. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Desloraphar

- Substancja czynna leku jest desloratadyna w dawce 5 mg

- Ponadto lek zawiera: rdzen tabletki: celulozg mikrokrystaliczng magnezu tlenek cigzki, skrobie
kukurydziang (zelowang) , laktoz¢ bezwodna, hypromeloze , cynku stearynian, otoczka tabletki
(Opadry Blue 03B90819): hypromeloze, tytanu dwutlenek (E 171), makrogol 400 , indygotyne,
lak (E 132).

Jak wyglada lek Desloraphar i co zawiera opakowanie
Desloraphar wystepuje w postaci niebieskich, okragtych tabletek powlekanych.

Tabletki pakowane sg w blistry, w opakowaniach zawierajgcych po 10, 20 lub 30 tabletek.

Nie wszystkie wielkosci opakowan musza znajdowac si¢ w obrocie.



Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny
Disphar International b.v., Winkelskamp 6, 7255 PZ Hengelo (Gld.), Holandia

Wytwérca
Rottendorf Pharma GmbH, Ostenfelder Strasse 51-61, 59320 Enigerloh, Niemcy

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w krajach cztonkowskich Europejskiego
Obszaru Gospodarczego pod nastepujacymi nazwami:

Polska: Desloraphar

Szwecja:  Desloraphar

Data zatwierdzenia ulotki:



