Ulotka dla pacjenta: informacja dla uzytkownika
Enalapril Medana, 5 mg, 10 mg, 20 mg, tabletki
Enalaprili maleas

Nalezy zapoznad¢ sie z tre$cia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje
wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Nalezy zwroéci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty w razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac¢ innym.

- Lek moze zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane, w tym niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Enalapril Medana i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Enalapril Medana
Jak stosowac lek Enalapril Medana

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Enalapril Medana

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ocourwdE

1. Co to jest lek Enalapril Medana i w jakim celu si¢ go stosuje

Enalapril Medana zawiera substancje czynna enalaprylu maleinian, nalezaca do grupy lekéw zwanych
inhibitorami konwertazy angiotensyny (ACE). Inhibitory ACE powoduja obnizenie ci$nienia krwi w
naczyniach krwionosnych.

Enalapril Medana jest stosowany:

- w leczeniu nadcisnienia tetniczego,

- w leczeniu objawowej niewydolnosci serca,

- W zapobieganiu objawowej niewydolnosci serca u pacjentéw z zaburzeniami czynnoS$ci lewej
komory, ktore nie dajg jeszcze oznak niewydolnos$ci serca (bezobjawowa dysfunkcja lewej komory
z frakcjg wyrzutowa lewej komory do 35%).

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Enalapril Medana

Kiedy nie stosowa¢ leku Enalapril Medana:

- jesli pacjent ma uczulenie na enalaprylu maleinian lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikoéw
tego leku (wymienione w punkcie 6);

- po trzecim miesigcu cigzy (najlepiej jest takze unikaé stosowania leku Enalapril Medana we
wczesnej cigzy — patrz ,,Cigza”);

- jesli u pacjenta w przesztosci wystapit obrzek jakiejkolwiek czesci ciata (obrzgk
naczynioruchowy) o niewyjasnionej przyczynie lub podczas leczenia innymi lekami z grupy
inhibitoréw ACE;

- jesli u krewnego pacjenta wystapit kiedykolwiek w przesztosci obrzek naczynioruchowy.

Ostrzezenia i Srodki ostroznos$ci

Przed rozpoczeciem leczenia nalezy powiedzie¢ lekarzowi O:
e stosowaniu diety z matg zawarto$cia soli;
e jesli w ostatnim czasie wystapity silne wymioty lub biegunka;
e przyjmowaniu lekow moczopednych;



¢ niewydolnosci serca, gdyz u pacjentéw z niewydolnos$cia serca moze wystgpi¢ nadmierne
zmniejszenie cisnienia tetniczego. Jest to bardziej prawdopodobne u pacjentdéw z nasilong
niewydolno$cig serca przyjmujacych niektére leki moczopedne (np. furosemid), z matym
stezeniem sodu we krwi lub z zaburzeniami czynnosci nerek;

e chorobie niedokrwiennej serca lub zaburzeniach doptywu krwi do mézgu (chorobie naczyn
mdzgowych), gdyz w tej grupie pacjentow bardzo duze zmniejszenie cisnienia tetniczego
krwi moze spowodowaé zawal mig$nia sercowego lub udar moézgu;

e chorobach takich jak stenoza aorty (zwezenie zastawki aorty), kardiomiopatia przerostowa
lub zwezenie drogi odptywu krwi z lewej komory serca;

e zaburzeniach czynnoSci nerek, przeszczepieniu nerki, leczeniu za pomoca dializ,
podwyzszonym ci$nieniu tetniczym na skutek zwezenia tetnicy nerkowej (nadci$nienie
naczyniowo-nerkowe);

e zaburzeniach czynno$ci watroby;

o jesli pacjent jest w trakcie leczenia odczulajgcego, zmniejszajgcego odczyn po uzadleniu
pszczoty lub osy;

e jesli pacjent jest leczony za pomoca aferezy lipoprotein (usuwanie cholesterolu z krwi);

e kolagenozach (ztogach kolagenu w naczyniach krwiono$nych), przyjmowaniu lekow
immunosupresyjnych (stosowanych w leczeniu choréb autoimmunologicznych, jak na
przyktad reumatoidalne zapalenie staw6w, po przeszczepach), przyjmowaniu allopurynolu
(stosowanego w leczeniu dny moczanowej) lub prokainamidu (stosowanego w leczeniu
zaburzen rytmu serca), gdyz u tych pacjentOw moga wystapic¢ ciezkie zakazenia. Je$li
wystapia objawy zakazenia, jak wysoka temperatura, dreszcze, nalezy natychmiast
poinformowac 0 tym lekarza prowadzacego;

e jesli w przesztosci wystapit obrzek naczynioruchowy (objawy, takie jak $wiad, pokrzywka,
swiszczacy oddech lub obrzgk konczyn, twarzy, gardta, ust lub powiek) w czasie
przyjmowania innych lekow;

e przyjmowaniu lekéw przeciwcukrzycowych lub insuliny, gdyz w takim przypadku w czasie
pierwszego miesigca leczenia nalezy Sci§le kontrolowacé stezenie glukozy we krwi;

e przyjmowania lekéw moczopednych oszczgdzajacych potas (jak spironolakton, triamteren,
amiloryd), lekéw zawierajacych potas lub zamiennikéw soli kuchennej zawierajacych potas,
lekéw zwigkszajacych stezenie potasu we krwi;

e przyjmowaniu lekéw zawierajacych sole litu (stosowanych w leczeniu niektorych chordéb
psychicznych).

Nalezy poinformowa¢ lekarza o stosowaniu leku Enalapril Medana w przypadku planowanych
zabiegow, takich jak:

o afereza lipoprotein, polegajaca na usuwaniu cholesterolu z krwi;

e odczulanie, zmniejszajace odczyn po uzadleniu pszczoly lub osy;

o jakikolwiek zabieg chirurgiczny lub podanie lekow znieczulajacych.

Uwaga

Przed pojsciem do szpitala lub wizyta u dentysty, nalezy poinformowac personel medyczny o
stosowaniu leku Enalapril Medana. Jest to bardzo wazne dla anestezjologa, jesli ma by¢ wykonany
zabieg chirurgiczny w szpitalu.

Kobiety musza powiedzie¢ lekarzowi jesli podejrzewaja, ze sa (lub moga by¢) w ciazy. Nie zaleca si¢
stosowania leku Enalapril Medana we wczesnej cigzy, oraz nie wolno stosowaé go w drugim i trzecim
trymestrze cigzy, gdyz moze powodowac cigzkie wady u dziecka, jesli jest stosowany w tym okresie.

Dzieci i mlodziez
U dzieci i mlodziezy enalapryl stosuje si¢ wylacznie w nadci$nieniu t¢tniczym. Dawke leku ustala
lekarz, w zaleznoS$ci od stanu pacjenta i wartosci cisnienia tgtniczego.

Inne leki i Enalapril Medana
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio a
takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.



Jest to szczegolnie wazne, jesli pacjent stosuje:

e leki moczopedne oszczedzajace potas, jak spironolakton, triamteren lub amiloryd; preparaty
zawierajace potas lub zamienniki soli kuchennej zawierajace potas, gdyz lek Enalapril
Medana moze zwickszaé stezenie potasu we krwi;

o leki moczopedne, jak np. furosemid, inne leki przeciwnadci$nieniowe, nitrogliceryna lub
inne azotany, leki rozszerzajace naczynia, gdyz jednoczesne ich przyjmowanie z lekiem
Enalapril Medana moze spowodowa¢ wystgpienie niedoci$nienia tetniczego;

e sole litu, stosowane w leczeniu niektorych chordb psychicznych, gdyz nie nalezy
przyjmowac leku Enalapril Medana wraz z solami litu;

e trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne (np. amitryptylina), leki przeciwpsychotyczne,
opioidy (stosowane w leczeniu silnego bolu), leki znieczulajace (np. lidokaina), gdyz moga
nasila¢ dziatanie przeciwnadci$nieniowe leku Enalapril Medana;

e niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ), jak np. kwas acetylosalicylowy, ibuprofen,
indometacyna, celekoksyb, meloksykam lub diklofenak, gdyz leki te ostabiaja
przeciwnadci$nieniowe dziatanie leku Enalapril Medana, a nasilajg jego dziatanie
zwigkszajace stgzenia potasu we krwi,

e sympatykomimetyki, takie jak efedryna, noradrenalina i adrenalina stosowane w leczeniu
niedocis$nienia tetniczego, wstrzasu, niewydolnosci krazenia, astmy lub alergii.
Przyjmowanie tych lekow jednoczesnie z lekiem Enalapril Medana moze powodowaé
utrzymywanie si¢ zwigkszonego ci$nienia tetniczego krwi;

o leki stosowane w cukrzycy jak (insulina, doustne leki przeciwcukrzycowe, jak glibenklamid,
metformina), gdyz podczas jednoczesnego stosowania tych lekéw z lekiem Enalapril
Medana, moze wystapi¢ nadmiernie zmniejszenie st¢zenia glukozy we krwi;

o leki zawierajace alkohol.

Enalapril Medana z jedzeniem i alkoholem

Enalapril Medana moze by¢ stosowany niezaleznie od positkow.

Alkoholu nasila dziatanie leku Enalapril Medana zmniejszajace cisnienie tetnicze krwi, w wyniku
Czego mogg wystapic¢ zawroty gtowy lub omdlenie.

Ciaza i karmienie piersia

Ciaza
Kobiety musza powiedzie¢ lekarzowi jesli podejrzewaja, ze sa (lub moga by¢) w ciazy. Lekarz zaleci

zaprzestanie przyjmowania leku Enalapril Medana przed zajsciem w cigze lub do czasu potwierdzenia
cigzy oraz moze zaleci¢ stosowanie innego leku zamiast leku Enalapril Medana. Nie zaleca si¢
stosowania leku Enalapril Medana we wczesnej ciazy, oraz nie wolno go stosowaé po trzecim
miesigcu cigzy, gdyz stosowany w tym okresie moze spowodowac¢ cigezkie wady u dziecka.

Karmienie piersia

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o karmieniu piersia lub rozpoczynaniu karmienia piersig. Karmienie
piersig noworodkow (w pierwszych kilku tygodniach po urodzeniu), a szczegdlnie wczeSniakow w
czasie stosowania leku Enalapril Medana, nie jest zalecane.

W przypadku starszych dzieci lekarz rozwazy korzysci i ryzyko stosowania leku Enalapril Medana w
czasie karmienia piersig, W poréwnaniu z innymi lekami.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Nie ma danych dotyczacych przeciwwskazan do prowadzenia pojazdow lub obstugiwania maszyn
podczas stosowania tego leku.

Jednakze u niektorych pacjentdow mogg wystapi¢ dziatania niepozgdane zwigzane z obnizeniem
ci$nienia krwi (np. zawroty gtowy). W przypadku ich wystgpowania, nie nalezy prowadzi¢ pojazdow i
obstugiwa¢ maszyn. Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ podczas prowadzenia pojazdow lub obstugiwania
maszyn dopoki pacjent nie upewni sig¢, jaki wptyw ma na niego ten lek.

Lek Enalapril Medana zawiera laktoze.



Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowa¢ sie z lekarzem przed przyjeciem tego leku.

3. Jak stosowa¢ lek Enalapril Medana

Sposob i droga podania
Lek nalezy przyjmowac¢ doustnie. Nalezy sprobowac przyjmowac lek zawsze o tej samej(ych)
porze(ach) kazdego dnia, niezaleznie od positkow.

Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrocic
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Dawki leku lekarz ustala indywidualne zaleznie od stanu pacjenta i wptywu leku na ci$nienie tetnicze
krwi. Nie nalezy samodzielnie zmienia¢ dawki leku lub przerywa¢ stosowania leku.

Zwykle lek jest stosowany jak podano ponize;j:
Dorosli

Nadcisnienie tetnicze

Dawka poczatkowa wynosi od 5 mg do maksymalnie 20 mg, w zaleznosci od stopnia nadcisnienia
tetniczego oraz stanu pacjenta. Lek przyjmuje si¢ raz na dobe. W tagodnym nadcis$nieniu, zalecana
dawka wynosi od 5 mg do 10 mg. U pacjentéw, u ktoérych moze wystgpi¢ zbyt duze obnizenie
ci$nienia tetniczego lekarz zaleci dawke poczatkowej 5 mg lub mniejszg.

U pacjentéw stosujacych duze dawki lekéw moczopednych, leczenie nalezy rozpoczynaé po Scistym
nadzorem lekarza, poniewaz po pierwszej dawce leku moze wystapic¢ niedoci$nienie tetnicze. U tych
pacjentow lekarz zaleci przyjmowanie leku w dawce poczatkowej 5 mg lub mniejszej. Jezeli to bedzie
mozliwe 2 do 3 dni przed rozpoczeciem leczenia lekiem Enalapril Medana, lekarz zaleci przerwanie
stosowania leku moczopg¢dnego. Zwykle dawka podtrzymujaca leku Enalapril Medana wynosi 20 mg
na dobe. Maksymalna dawka podtrzymujgca wynosi 40 mg na dobg.

Objawowa niewydolnosé serca / bezobjawowe zaburzenia czynnosci lewej komory

W leczeniu objawow niewydolnos$ci serca, enalapryl jest stosowany w skojarzeniu z lekami
moczopednymi oraz, w razie koniecznosci, z glikozydami naparstnicy lub lekami beta-
adrenolitycznymi.

Poczatkowa dawka u pacjentéw z niewydolnoscig serca i bezobjawowymi zaburzeniami lewej komory
serca to zwykle 2,5 mg. Leczenie nalezy rozpoczynac¢ po $cistym nadzorem lekarza, w celu ustalenia
wplywu leku na ci$nienie tetnicze krwi na poczatku leczenia. Lekarz stopniowo zwiekszy dawke leku
do dawki podtrzymujacej 20 mg, przyjmowanej w dawce pojedynczej lub w dwdch dawkach
podzielonych w ciagu doby, w zaleznosci od tolerancji leku przez pacjenta. Zaleca si¢, aby
dostosowanie dawki odbywato si¢ w okresie od 2 do 4 tygodni. Maksymalna dawka dobowa to 40 mg
na dobg, przyjmowana w dwoch dawkach podzielonych w ciagu doby.

W wyjatkowych przypadkach, u niektdrych pacjentow moga by¢ zastosowane wieksze dawki. Jesli
zostaly przepisane wigksze dawki, nalezy przyjmowac lek §cisle z zaleceniami lekarza i nie nalezy
samodzielnie zmienia¢ dawkowania.

Stosowanie u pacjentow z zaburzeniami czynnosci nerek
U pacjentdw z zaburzeniami czynnosci nerek lekarz dostosuje dawke indywidualnie dla kazdego
pacjenta, na podstawie stezenia kreatyniny w moczu oraz badania krwi.

W przypadku pacjentéw dializowanych, dawka bedzie sie zmieniata kazdego dnia, o czym
poinformuje lekarz prowadzacy.



Stosowanie u pacjentdw w podesztym wieku
Dawke ustala lekarz prowadzacy, w zalezno$ci od wydolno$ci nerek pacjenta.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy

Dos$wiadczenie w stosowaniu leku u dzieci z nadci$nieniem jest ograniczone.

Jezeli dziecko jest w stanie potkna¢ tabletki, lekarz ustali dawke zaleznie od masy ciata dziecka i
cisnienia krwi. Dawka poczatkowa zwykle wynosi 2,5 mg u dzieci 0 masie ciata od 20 kg do mniej niz
50 kg oraz 5 mg u dzieci 0 masie ciata 50 kg i wigkszej. Lek jest stosowany jeden raz na dobe. Lekarz
dostosuje dawke indywidualnie. Maksymalnie stosuje si¢ do 20 mg na dobg u dzieci o masie ciata od
20 kg do mniej niz 50 kg i do 40 mg u dzieci o masie ciata 50 kg i wigkszej.

Nie nalezy stosowa¢ leku u noworodkéw i dzieci z zaburzeniami czynno$ci nerek.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Enalapril Medana

W przypadku zazycia wickszej dawki leku niz zalecona, nalezy natychmiast skontaktowac¢ si¢ z
lekarzem ktory podejmie odpowiednie leczenie, lub jednostka pogotowia ratunkowego.
Najczestszymi objawami przedawkowania sg obnizenie ci$nienia tetniczego krwi i ostupienie (stan
niemal catkowitej utraty Swiadomosci). Inne objawy mogg obejmowac zawroty gtowy lub uczucie
»pustki” w glowie z powodu zmniejszenia ci$nienia tetniczego krwi, silne lub szybkie bicie serca,
przyspieszenie tetna, niepokoj, kaszel, niewydolno$¢ nerek i przyspieszenie oddechu.

Pominiecie zastosowania leku Enalapril Medana
W przypadku pominigcia dawki leku, nalezy ja zazy¢ tak szybko jak to mozliwe.
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetienia pomini¢tej dawki.

Przerwanie stosowania leku Enalapril Medana
Nie wolno przerywac leczenia bez porozumienia z lekarzem. Nie wolno takze zmieniaé leczenia bez
porozumienia z lekarzem.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocié si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Nalezy natychmiast odstawi¢ lek Enalapril Medana i natychmiast zglosi¢ si¢ do lekarza, jezeli
wystapia nastepujace objawy:

e niedoci$nienia tetniczego (zbyt niskiego cisnienia krwi), jak zawroty gtowy, uczucie pustki w
glowie, szczegdlnie na poczatku leczenia lub po zwigkszeniu dawki lub podczas zmiany
pozycji ciala z siedzacej lub lezacej na stojaca
swiad, duszno$¢ lub swiszczacy oddech
zapalenie lub bdl gardta, gorgczka, powigkszenie weztow chlonnych
objawy obrzeku naczynioruchowy (obrzek dtoni, jezyka, ust, gardta, twarzy lub oczu)
cigzkie reakcje skorne, jak nagta wysypka, pieczenie skory lub tuszczenie si¢ skory
z6Mtaczka (zazolcenie skory i biatek oczu)

Ponizej przedstawiona jest lista dziatan niepozadanych, ktore wystepowaly u pacjentéw
przyjmujacych enalapryl wedhug czestosci wystgpowania.

Bardzo czeste (czeSciej nizu 1 na 10 pacjentow)
e zawroty glowy, nieostre widzenie, ostabienie
o Kkaszel
e nudnosci

Czeste (wystepuja rzadziej niz u 1 na 10 pacjentow, ale czesciej niz u 1 na 100 pacjentow)



e Dbole glowy, depresja, omdlenie, niedocisnienie tetnicze, uczucie zmeczenia

dusznos¢, bol w klatce piersiowej, zaburzenia rytmu serca, dtawica piersiowa, przyspieszone
bicie serca

biegunka, bole brzucha, zaburzenia smaku

wysypka, reakcje uczuleniowe, obrzek naczynioruchowy

Zbyt duze stezenie potasu we krwi

zwickszenie st¢zenia kreatyniny we krwi

Niezbyt czeste (wystepuja rzadziej niz u 1 na 100 pacjentow, ale czesciej niz u 1 na 1000 pacjentow)
e dezorientacja, sennos¢, nerwowos¢, bezsennosé

parestezje (uczucie ktucia, mrowienia i palenia)

kotatanie serca, zawal migsnia sercowego lub udar mozgu

niedokrwistos¢

bol gardta i chrypka, wydzielina z nosa, trudnosci w oddychaniu lub astma

wzdecie lub bdl brzucha (moze spowodowane niedroznoscig jelit), silny bol brzucha (moze

by¢ spowodowany zapaleniem trzustki), wymioty, niestrawno$¢, zaparcie, brak taknienia,

podraznienie zotadka, sucho$¢ w ustach, wrzod zotadka (ktujacy bol i uczucie glodu,

szczegolnie, jezeli zotadek jest pusty)

nadmierne pocenie si¢, §wiad, pokrzywka, wypadanie wlosow

zaburzenia czynnosci nerek, niewydolno$¢ nerek, obecno$¢ biatka w moczu

impotencja (zaburzenie funkcji seksualnych)

skurcze migéni, zaczerwienienie twarzy, szumy w uszach, zte samopoczucie, goraczka

Zbyt mate stezenie sodu we krwi

zbyt duze stezenie mocznika we Krwi

o zmniejszenie stgzenia cukru (glukozy) we krwi

Rzadkie (wystepuja rzadziej niz u 1 na 1000 pacjentdw, ale czesciej niz u 1 na 10 000 pacjentow)

e marzenia senne, zaburzenia snu

o stabe krazenie w palcach rak i stop powodujace zaczerwienienie i bol (objaw Raynauda)

e gromadzenie ptynu w ptucach, katar lub bol nosa, eozynofilowe zapalenie ptuc (choroba z
nadwrazliwos$ci phuc)

e zaburzenia krwi (z objawami jak zmeczenie, ostabienie, duszno$¢, uczucie wyczerpania, stale
lub nawracajace przezigbienia, przedtuzone krwawienia, zasinienia nieznanego pochodzenia),
powickszenie weztow chlonnych, choroby autoimmunologiczne (choroby, w ktorych uktad
odpornosciowy traktuje wtasne komorki jako obce i wytwarza przeciwko nim przeciwciata)

e bdl, obrzek lub owrzodzenie (afty) jamy ustnej, zapalenie lub bol i obrzek jezyka,

e niewydolno$¢ watroby, zapalenie watroby, zastdj zotci (W tym z zottaczka)

e ciezkie reakcje skorne skory (zespo6t Stevensa-Johnsona, martwica toksyczno-rozptywna
naskorka, pecherzyca, erytrodermia), z objawami jak: migdzy innymi rumien skory, pecherze,
zapalenie, ztuszczanie si¢ skory)

e powigkszenie piersi u m¢zczyzn

e skgpomocz

Nie znana (czgsto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych):
e zespol nieprawidlowego wydzielania hormonu antydiuretycznego, jego objawy to bol glowy,
ostabienie, nudno$ci, wymioty, dezorientacja i drgawki

Podczas stosowana enalaprylu odnotowano rowniez objawy takie jak goraczka, zapalenie naczyn
krwiono$nych, bol i zapalenie migséni i stawow, nieprawidtowosci krwi, wysypke, nadwrazliwo$¢ na
swiatto stoneczne lub inne objawy skorne.

Enalapril Medana moze spowodowac:
e zwigkszenie stezenia kreatyniny i mocznika we krwi (wskazujg jaka jest czynno$¢ nerek)
e zwigkszenie aktywnos$ci enzymow watrobowych i stezenia bilirubiny w surowicy (wskazujace
jaka jest czynnos$¢ watroby).



e zmniejszenie liczby ptytek krwi, ktoére moze wplywaé na krzepniecie krwi. Jesli wystapig
siniaki lub czerwone czy purpurowe plamy na skorze z niewyjasnionej przyczyny, nalezy
poinformowaé o tym lekarza.

e zmniejszenie liczby czerwonych i biatych krwinek.

e zmniejszenie stezenia cukru (glukozy) we krwi u pacjentdow z cukrzyca. Na poczatku leczenia
nalezy $cisle kontrolowac stezenie cukru we krwi.

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy zwrécié si¢ do lekarza lub farmaceuty.

5. Jak przechowywa¢ lek Enalapril Medana

Przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C. Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu w celu
ochrony przed $wiattem.

Nie stosowac leku Enalapril Medana po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin waznosci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikoéw na odpadki. Nalezy zapytac

farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Enalapril Medana
- Substancjg czynng leku jest enalaprylu maleinian.
Jedna tabletka zawiera 5 mg, 10 mg lub 20 mg enalaprylu maleinianu.

- Inne sktadniki leku to: sodu wodoroweglan, kroskarmeloza sodowa, laktoza jednowodna, skrobia
zelowana kukurydziana, magnezu stearynian

Jak wyglada lek Enalapril Medana i co zawiera opakowanie

Enalapril Medana 5 mg to biate, podtuzne, obustronnie wypukte tabletki, z kreska dzielaca.
Tabletk¢ mozna podzieli¢ na réwne dawki.

Enalapril Medana 10 mg i 20 mg to biate, okragte, ptaskie tabletki.
Opakowanie zawiera 30 lub 60 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Medana Pharma SA

ul. Wiadystawa Lokietka 10
98-200 Sieradz

Wytworca

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA SA
ul. Pelplinska 19

83-200 Starogard Gdanski



W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do miejscowego
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego.

Medana Pharma SA

ul. Wiadystawa tokietka 10
98-200 Sieradz

tel. 43/ 8299207

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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