Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Soligardin
proszek do sporzqdzania roztworu do ptukania gardta
produkt ztoZony

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug

wskazan lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécic si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Soligardin i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Soligardin
Jak stosowac lek Soligardin

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Soligardin

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

U wdE

1. Co to jest lek Soligardin i w jakim celu si¢ go stosuje

Soligardin to proszek do sporzadzania roztworu do ptukania gardta.
Lek ma dziatanie odkazajace, Sciagajace, przeciwzapalne i miejscowo przeciwbolowe.
Dziata hamujaco na rozwoj infekcji wirusowych i przeciwgrzybiczo.

Wskazania do stosowania
Pomocniczo w stanach zapalnych jamy ustnej i gardta w przebiegu niezytow gornych drog
oddechowych, anginy, infekcji wirusowych i1 zakazen grzybiczych.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Soligardin

Kiedy nie nalezy stosowa¢ leku Soligardin

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub na ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku (wymienionych w punkcie 6);

- jesli pacjent ma uszkodzong powierzchni¢ bton §luzowych.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Soligardin nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta.

Podczas ptukania gardta nalezy uwaza¢ aby nie potykac¢ leku. Przy zastosowaniu leku na uszkodzong
powierzchni¢ blon $luzowych istnieje mozliwo$¢ kumulowania zwigzkoéw boru w organizmie,
zwlaszcza u matych dzieci.

Lek Soligardin a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.



Leki powodujace przekrwienie bton §luzowych moga zwigksza¢ prawdopodobienstwo wchtaniania
sktadnikow leku do krazenia ogolnego.

Cigza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek w zalecanych dawkach nie powoduje uposledzenia sprawnosci psychofizycznej, zdolnosci
prowadzenia pojazddéw i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowac lek Soligardin

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza, lub farmaceuty. W razie watpliwos$ci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza Iub farmaceuty.

Stosowac zewnetrznie, podanie na Sluzéwke jamy ustnej i gardla.

Zalecana dawka to:
Nalezy doda¢ Y2 tyzeczki (lub 1 saszetka) do1 tyzeczki (lub 2 saszetki) do %% szklanki cieptej wody,
roztworem ptukac jame ustng i gardto 3 razy na dobe.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Soligardin
W razie zastosowania dawki wiekszej niz zalecana nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Pominigcie zastosowania leku Soligardin

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki. W przypadku
pomini¢cia dawki leku, kolejng nalezy zastosowac jak najszybcie;j.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocié
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane chociaz nie u kazdego one wystapia.

Moga wystapi¢ nastepujace dzialania niepozadane

- brak taknienia, wymioty, biegunka, §luzowo-krwawe wymioty;
- bezmocz;

- wysypka skérna, wylysienie;

- niedokrwistos¢;

- gorgczka.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyroboéw Medycznych i Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181 C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.




Dzigki zglaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Soligardin

Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C. Przechowywa¢ w zamknietym opakowaniu.

Nie nalezy stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu stoika - 28 dni.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié
srodowisko.

6.  Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Soligardin

- Substancjami czynnymi leku sg boraks, sodu wodoroweglan, sodu chlorek, sodu benzoesan,
mentol.

- 100 g proszku zawiera: 34,8 g boraksu, 34,8 g sodu wodoroweglanu, 14,9 g sodu chlorku, 14,9 g
sodu benzoesanu, 0,5 g mentolu.

Jak wyglada Soligardin i co zawiera opakowanie

Lek ma posta¢ proszku do sporzadzania roztworu do plukania gardta.
Opakowanie leku to:

- stoik ze szkta brunatnego zawierajacy 30 g leku, w tekturowym pudetku;
- lub 12 saszetek zawierajacych po 2,5 g leku, w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca:
Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

Tel. (42) 22-53-100

Data ostatniej aktualizacji ulotki



