Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
Uwaga! Zachowaj ulotke, informacja na opakowaniu bezposrednim w jezyku obcym!

Venoruton Gel
20 mg/g, zel
O-(5-hydroxyethyl)-rutosidea (Oxerutins)

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen

lekarza lub farmaceuty.

—  Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

—  Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroécic si¢ do farmaceuty.

— Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

— Jesli po uptywie kilku dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Venoruton Gel i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Venoruton Gel
Jak stosowac lek Venoruton Gel

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Venoruton Gel

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Venoruton Gel i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Venoruton Gel nalezy do grupy lekow chroniacych naczynia zylne.
Lek Venoruton Gel dziata na najmniejsze naczynia krwiono$ne (kapilary) poprzez zmniejszenie
przepuszczalno$ci uszkodzonych $cian kapilar dla ptynow i morfotycznych elementow krwi.

Lek Venoruton Gel jest zelem bezalkoholowym — nie powoduje pieczenia skory, jest bezzapachowy,
niettusty i daje przyjemny efekt chtodzacy, tagodzacy bol.

Lek jest wskazany do miejscowego stosowania na skore w bolach i obrzgkach nég wywotanych
przewlekta niewydolno$cia zylna oraz jej objawami, takimi jak: uczucie ,,ciezkich n6g” i bole konczyn
dolnych, obrzeki konczyn dolnych, kurcze migéni i zaburzenia czucia.

Lek Venoruton Gel moze by¢ stosowany przy dolegliwo$ciach nég zwigzanych z dlugotrwatym
siedzeniem lub dlugimi podr6zami (np. loty samolotem).

Jest stosowany w stanach bolowych po leczeniu obliteracyjnym zylakow.

Uwaga:

Podstawowym postepowaniem zapobiegajacym zakrzepicy zyt konczyn dolnych jest leczenie
uciskowe (ponczochy lub bandaze uciskowe).

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Venoruton Gel

Kiedy nie stosowa¢ leku Venoruton Gel

— Jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng lub na ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow
tego leku (wymienionych w punkcie 6);



— Nie stosowac u dzieci.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Venoruton Gel nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuts,
szczegolnie jesli:

e pacjent choruje na inne choroby lub ma sktonnos¢ do alergii,

e stosuje inne leki (réwniez dostepne bez recepty),

e objawy utrzymujg si¢ lub nasilajag mimo stosowania leku.

Obrzeki n6g wynikajace z chordb serca, watroby lub nerek nie sa wskazaniem do stosowania leku
Venoruton Gel.

W przypadku naglego zapalenia zyt (zakrzepowe zapalenie zyt) nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Dzieci i mlodziez
Nie zaleca si¢ stosowania u dzieci i mtodziezy - brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo.

Lek Venoruton Gel a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Cigza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢

dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

e W pierwszych 3 miesigcach cigzy lek Venoruton Gel nie powinien by¢ stosowany, chyba ze lekarz
zdecyduje inacze;.

e W okresie karmienia piersig nie nalezy stosowac¢ leku na skore piersi.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Brak wptywu na prowadzenie pojazdow mechanicznych i obslugiwanie maszyn.

Lek zawiera benzalkoniowy chlorek

100 g zelu zawiera 0,005 g benzalkoniowego chlorku.

Benzalkoniowy chlorek moze podraznia¢ skore.

Kobiety karmigce piersia nie powinny stosowac tego leku na skore piersi, gdyz moze on zostac
spozyty przez dziecko z mlekiem matki.

3. Jak stosowac lek Venoruton Gel

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak opisano w ulotce lub zgodnie z zaleceniami
lekarza.

Lek Venoruton Gel nalezy stosowac rano 1 wieczorem na powierzchni¢ zmieniong chorobowo,
delikatnie wcierajac, wykonujac masaz od dotu ku gorze, az do catkowitego wchtonigcia
Lek Venoruton Gel moze by¢ stosowany pod bandaz elastyczny lub opatrunek okluzyjny.

Zelu nie wolno intensywnie wmasowywag.

Substancja czynna moze powodowac zolte plamy na tkaninach - usuwa si¢ je przez namaczanie i
pranie w delikatnym detergencie.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Venoruton Gel
W razie przypadkowego zazycia wigkszej niz zalecana dawki leku nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem
lub farmaceuta.



Pominie¢cie zastosowania leku Venoruton Gel
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej aplikacji. Nalezy kontynuowacé
leczenie zgodnie z zaleceniami.

Przerwanie stosowania leku Venoruton Gel
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Niektore dzialania niepozadane sa rzadkie (moga wystapi¢ u 1 na 1000 pacjentow).
Obserwowano rzadkie przypadki uczulenia z wystapieniem reakcji skornych (np. zaczerwienienie,
swiad, wysypka). Wszystkie objawy przemijaja po zaprzestaniu stosowania leku.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzicki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu lub importerowi
rownolegltemu.
5. Jak przechowywac lek Venoruton Gel

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.
Nie przechowywac¢ w temperaturze powyzej 25°C.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu tuby: 3 miesigce.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktdrych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Substancja czynna leku Venoruton Gel to O-(B-hydroksyetylo)-rutozydy.

1 g Zzelu zawiera 20 mg O-(B-hydroksyetylo)-rutozydow.

Inne sktadniki leku to: karbomer, sodu wodorotlenek, disodu edetynian, benzalkoniowy chlorek, woda
oczyszczona.



Jak wyglada lek Venoruton Gel i co zawiera opakowanie
Lek dostepny jest w tubie aluminiowej zawierajacej 40 g zelu, w tekturowym pudetku.

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwroci¢ si¢ do podmiotu
odpowiedzialnego lub importera rownolegtego.

Podmiot odpowiedzialny w Austrii, kraju eksportu:
STADA Arzneimittel GmbH

Muthgasse 36/2

1190 Wieden

Austria

Wytworca:

STADA Arzneimitte]l GmbH
Muthgasse 36/2

1190 Wieden

Austria

Importer rownolegly:

Medezin Sp. z o0.0.

ul. Zbgszynska 3

91-342 Lodz

Przepakowano w:

Medezin Sp. z o.0.

ul. Zbaszynska 3

91-342 L6dz

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu w Austrii, w kraju eksportu: 15.559
Numer pozwolenia na import rownolegty: 188/21

Data zatwierdzenia ulotki: 18.05.2026

[Informacja o zastrzezonym znaku towarowym]



