
Magnez + B6 FORTE  to suplement diety w postaci 
tabletek, dedykowany dla osób dorosłych jako 
uzupełnienie diety w magnez oraz witaminę B6. 

Przeznaczenie:

Preparat przeznaczony jest dla osób dorosłych. 

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia niezbędna do uzyskania 
korzystnego działania produktu to 1 - 2 tabletki dziennie.

Ostrzeżenia:

Suplement diety nie może być stosowany jak substytut (zamiennik) 
zróżnicowanej diety. Nie należy przekraczać zalecanej do spożycia 
porcji w ciągu dnia (2 tabletki). Nadmierne spożycie może stanowić 
zagrożenie dla zdrowia. Zalecany jest zrównoważony sposób 
żywienia i zdrowy tryb życia. Nie stosować w przypadku 
nadwrażliwości na którykolwiek ze składników. Nie stosować u kobiet 
w ciąży i w okresie karmienia piersią. 

Przechowywanie:

Przechowywać w oryginalnym opakowaniu w temperaturze 
pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed 
światłem i wilgocią.

Masa ne�o:  54 g

Zawartość opakowania:  60 tabletek

 

Producent:

Nature Pharm Polska

ul. Chłodna 51, 00-867 Warszawa

Składniki:

Magnez (sole magnezowe kwasu cytrynowego); substancja 
wypełniająca: celuloza; substancja przeciwzbrylająca: sole 
magnezowe kwasów tłuszczowych; witamina B6 (chlorowodorek 
pirydoksyny); substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.

Zalecana dzienna porcja do spożycia: 1-2 tabletki dziennie

Zalecana dzienna porcja do spożycia zawiera:

*RWS - referencyjna wartość spożycia

SKŁADNIK: 1 tabletka: 2 tabletki:RWS* RWS*

Magnez

Witamina B6

100 mg 200 mg

10 mg 20 mg

27% 54%

714% 1428%

Pomaga w utrzymaniu równowagi elektrolitowej.

Pomaga w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu 
białka i glikogenu.

Przyczynia się do prawidłowego metabolizmu 
energetycznego oraz do zmniejszenia uczucia 
zmęczenia i znużenia.

Pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu 
nerwowego.

Pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji 
psychologicznych.


