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ZINCAS MAX C+D3 suplement diety

NowosC
CYNK
WITAMINA C
WITAMINA D3

OPIS tylko 1 tabletka dziennie
odpowiedni dla wegetarian
nie zawiera laktozy i glutenu

Suplement diety Zincas® Max C+D3 w postaci tabletek jest preparatem od Farmapol
przeznaczonym dla pacjentow dorostych oraz mtodziezy w wieku powyzej 12 lat. Zincas®
Max C+D3 nie zawiera w swoim sktadzie laktozy oraz glutenu i bedzie odpowiedni dla
wegetarian. Na co jest Zincas® Max C+D3? Wskazaniem do stosowania suplementu diety
jest uzupetnienie codziennej podazy cynku, witaminy D oraz witaminy C. Sg to substancje
wspomagajgce prace uktadu odpornosciowego. Dodatkowo witamina C wspomaga
ochrone komérek przed stresem oksydacyjnym, a witamina D przyczynia sie do
utrzymania zdrowych kosci.

W opakowaniu znajduje sie 50 tabletek Zincas® Max C+D3. W sktad 1 tabletki
suplementu diety wchodzi 15 mg (150% RWS) cynku oraz 100 mg (125% RWS) witaminy
C, a takze 50 pg (2000 IU; 1000% RWS) witaminy D. Sktad suplementu diety uzupetniajg
substancje pomocnicze, do ktérych mozna zaliczy¢ maltodekstryne, poliwinylopirolidon
oraz sole magnezowe kwasow ttuszczowych i dwutlenek krzemu. Suplement diety
Zincas® Max C+D3 powinien by¢ stosowany zgodnie z zaleceniami i w dawkach nie
wigkszych od wskazanych. Rekomendowane dawkowanie Zincas® Max C+D3 w
przypadku pacjentow dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat to 1 tabletka dziennie.
Tabletki Zincas® Max C+D3 nalezy przyjmowacé po positku, popijajgc je odpowiednig
iloscig wody.

Nie mozna traktowac suplementu diety Zincas® Max C+D3 jako substytutu zréznicowane;j
diety i prowadzenia zdrowego trybu zycia. Pacjentki oczekujgce dziecka i karmigce piersig
powinny skonsultowac¢ sie z lekarzem w kwestii ewentualnej suplementac;ji.
Przeciwwskazaniem Zincas® Max C+D3 jest natomiast niewydolno$¢ nerek lub kamica
nerkowa, poza tym preparat nie powinien by¢ przyjmowany przez pacjentéw
nadwrazliwych na chociaz jeden ze skfadnikow zawartych w tabletkach. Bez konsultacji z
lekarzem nie nalezy tez przyjmowac innych produktéw na bazie cynku i witaminy D.
Zaleca sie ponadto przechowywanie suplementu diety w miejscu, gdzie bedzie
niewidoczny i niedostepny dla matych dzieci, zabezpieczajgc go jednoczesnie przed
dziataniem $wiatta i wilgoci.

OPAKOWANIE 50 tabletek 2 0,3 g




SKELADNIKI

glukonian cynku, kwas L-askorbinowy, maltodekstryna, cholekalcyferol, substancja
wigzgca (poliwinylopirolidon), substancje przeciwzbrylajgce (sole magnezowe kwasow
ttuszczowych, dwutlenek krzemu).

Porcja dzienna:

Cynk

Witamina C

Witamina D

* RWS — Referencyjna Wartosé Spozycia

PORCJA DZIENNA

1 tabletka dziennie

OPIS Cynk, witamina D i witamina C pomagajg w prawidlowym funkcjonowaniu ukfadu
SKEADNIKOW odporno$ciowego.
Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.
Witamina C pomaga w ochronie komoérek przed stresem oksydacyjnym.
SPOSO Dorosli i dzieci powyzej 12 roku zycia: zaleca sie stosowanie 1 tabletki dziennie, po
B UZYCIA positku, popijajgc woda.
OSTRZEZENI Zaleca sie stosowanie zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.

A I INFORMACJE

Nie przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢
stosowany jako substytut zréznicowanej diety. W okresie cigzy lub karmienia piersig
decyzje o stosowaniu skonsultowac z lekarzem lub farmaceuta. Nie stosowaé¢ w
przypadku niewydolnosci nerek, kamicy nerkowej lub nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze
skfadnikéw. Decyzje o rownoczesnym stosowaniu innych preparatéw zawierajgcych cynk
lub witamine D nalezy skonsultowa¢ z lekarzem lub farmaceuta.

WARUNKI
PRZECHOWYWANIA

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla matych dzieci.
Chronic¢ przed $wiattem i wilgocia.
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