
 
 
  

tiamina (wit. B1) + witamina B6 + kwas foliowy + witamina B12 
 

OPIS Suplement diety Neurofarm w postaci tabletek jest preparatem przeznaczonym dla 
pacjentów dorosłych. Na co jest Neurofarm? Wskazaniem do stosowania suplementu 
diety od Farmapol jest uzupełnienie codziennej podaży witamin z grupy B, a konkretnie 
witaminy B1, witaminy B6, kwasu foliowego i witaminy B12. Witaminy B1, B6 i B12 
wspomagają pracę układu nerwowego, a dodatkowo witamina B1 wspiera pracę serca. 
Witamina B6 wraz z kwasem foliowym i witaminą B12 wspomagają pracę układu 
odpornościowego. Kwas foliowy wraz z witaminą B6 i witaminą B12 przyczyniają się też 
do zmniejszenia uczucia znużenia i zmęczenia, a dodatkowo wraz z witaminą B1 
wspomagają utrzymanie prawidłowych funkcji psychologicznych. 

W opakowaniu znajduje się 30 tabletek Neurofarm. W skład 1 tabletki suplementu diety 
wchodzi 50 mg (4545% RWS) witaminy B1, 18 mg (1286% RWS) witaminy B6 oraz 600 
µg (300% RWS) kwasu foliowego, a oprócz tego 100 µg (4000% RWS) witaminy B12. W 
składzie suplementu diety znajdują się również substancje pomocnicze, w tym 
maltodekstryna, poliwinylopirolidon, sole magnezowe kwasów tłuszczowych i dwutlenek 
krzemu. Suplement diety Neurofarm należy przyjmować zgodnie z zaleceniami 
producenta i we wskazanych przez niego ilościach. Zalecane dawkowanie Neurofarm to 1 
tabletka dziennie i nie należy jej przekraczać. Tabletki powinny być przyjmowane po 
posiłku i należy popijać je odpowiednią ilością wody. 

Pacjentki oczekujące dziecka i karmiące piersią powinny skonsultować ewentualną 
suplementację Neurofarm ze swoim lekarzem. Przeciwwskazane jest natomiast 
stosowanie suplementu diety Neurofarm przez pacjentów nadwrażliwych na choć jeden ze 
składników tabletek. Preparat nie powinien być przyjmowany również przez osoby chore z 
niedokrwistością Addisona-Biermera. Tabletek Neurofarm nie należy też łączyć z innymi 
preparatami z witaminami z grupy B. Suplementu diety nie można ponadto traktować jako 
substytutu zdrowej diety i nie może być traktowany jako zamiennik prowadzenia zdrowego 
trybu życia. Preparat wymaga przechowywania poza zasięgiem dzieci. 

Produkt przeznaczony dla dorosłych. 

OPAKOWANIE 30 tabletek a 0,37 g 

SKŁADNIKI maltodekstryna, chlorowodorek tiaminy (tiamina, wit. B1), chlorowodorek pirydoksyny (wit. 
B6), nośnik (poliwinylopirolidon), cyjanokobalamina (wit. B12), substancja 
przeciwzbrylająca (sole magnezowe kwasów tłuszczowych), kwas 
pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), substancja przeciwzbrylająca (dwutlenek 
krzemu). 

 

 

 



Porcja dzienna: 1 tabletka 

tiamina (wit. B1) 50 mg 

witamina B6 18 mg 

kwas foliowy 600 µg 

witamina B12 100 µg 

*RWS – referencyjna wartość spożycia 

 

PORCJA DZIENNA 1 tabletka dziennie 

OPIS 
SKŁADNIKÓW 

Składniki produktu pomagają w: 

– prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego (tiamina, witamina B6, witamina B12), 

– utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych (tiamina, witamina B6, kwas foliowy, 
witamina B12), 

– prawidłowym funkcjonowaniu serca (tiamina) i układu odpornościowego (witamina B6, 
kwas foliowy, witamina B12), 

oraz przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia (witamina B6, kwas 
foliowy, witamina B12). 

SPOSÓ
B UŻYCIA 

1 tabletka dziennie, po posiłku, popijając wodą. 

OSTRZEŻENI
A I INFORMACJE 

Zaleca się stosowanie zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia. 

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być 
stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. W okresie ciąży i karmienia piersią, decyzję 
o stosowaniu skonsultować z lekarzem. Preparat nie może być stosowany przez osoby 
mające nadwrażliwość na którykolwiek ze składników oraz osoby chore z niedokrwistością 
Addisona-Biermera. Nie stosować łącznie z innymi preparatami zawierającymi witaminy B. 

 

WARUNKI 
PRZECHOWYWANIA 

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci. 

PRODUCENT Przedsiębiorstwo Farmaceutyczne Farmapol Sp. z o.o.​
ul. Święty Wojciech 29, 61-749 Poznań 

 



 


