Ulotka:

Mieloguard Forte Liposomes
Suplement diety

z 6 witaminami liposomalnymi

Wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego (niacyna, tiamina, witaminy B6,
B12, magnez)

Zawiera 6 witamin w postaci liposoméw — zamknigtych w fosfolipidach, zapewniajac ich
wysoka przyswajalno$¢, stabilnos¢ i tolerancj¢ zotadkowo-jelitowa.

Informacje edukacyjne

1. Witaminy w postaci liposomowej sg otoczone warstwa fosfolipidow, ktore stanowig
glowny sktadnik bton komdrkowych. Technologia ta chroni witaminy podczas
przemieszczania si¢ przez przewdd pokarmowy, zapewniajac dobre wchlanianie i tolerancje
na poziomie zoladkowo-jelitowym.

2. Liposomy dziatajg jak ,,no$niki”, ktore utatwiaja transport wrazliwych witamin przez
przewod pokarmowy. W tej postaci witaminy zachowuja lepsza stabilno$¢ i moga by¢ fatwo
wchtaniane 1 wykorzystywane w organizmie w codziennych procesach metabolicznych.

3. Witamina B12 przyczynia si¢ do: prawidlowej produkcji czerwonych krwinek 1
prawidlowego funkcjonowania uktadu nerwowego.

Czerwone krwinki sg najliczniejszymi komorkami krwi i odgrywaja wazng role w transporcie
tlenu do wszystkich komorek organizmu.

Ponadto witamina B12 przyczynia si¢ do: prawidlowego metabolizmu energetycznego oraz
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

4. Magnez przyczynia si¢ do: prawidlowego funkcjonowania migsni i uktadu nerwowego,
prawidlowego metabolizmu energetycznego, prawidlowej rownowagi elektrolitowej 1
prawidlowej syntezy biatek.

Magnez jest mineratem, ktéry odgrywa wazng role w wielu procesach fizjologicznych
organizmu.

5. Witamina D przyczynia si¢ do: prawidlowego funkcjonowania miesni i uktadu
odpornosciowego.

Bierze udziat w wielu procesach fizjologicznych, ktére wspierajg prawidtowe funkcjonowanie
organizmu.



6. Kwas foliowy (witamina B9) przyczynia si¢ do: prawidlowej syntezy aminokwasow i
procesu podziatu komorek.

Procesy te sg wazne dla tworzenia nowych komorek.
7. Niacyna (witamina B3) przyczynia si¢ do prawidtowego metabolizmu energetycznego.

Metabolizm energetyczny to ogo6t procesow, w ktorych organizm przeksztatca sktadniki
odzywcze z pozywienia w energi¢ potrzebng do codziennych czynnosci.

8. Witamina B6 i tiamina (witamina B1) przyczyniaja si¢ do: prawidlowego funkcjonowania
uktadu nerwowego i utrzymania zdrowia psychicznego.

Ponadto przyczyniajg si¢ do prawidtowego metabolizmu energetycznego.

9. Urydyna i cytydyna to nukleotydy obecne w organizmie, biorgce udzial w podstawowych
procesach komoérkowych, w tym w syntezie fosfolipidow, sktadnikéw bton komorkowych i
uktadu nerwowego.

10. Zréwnowazony tryb zycia, obejmujacy zréznicowane odzywianie, aktywnos¢ fizycznag 1
odpowiednie ¢wiczenia, wspomaga utrzymanie prawidlowych funkcji fizjologicznych
organizmu.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Moze on
uzupehia¢ spozycie sktadnikow odzywczych w okresach zwigkszonego wysitku fizycznego
lub umystowego.Dla zachowania prawidlowego stanu zdrowia duze znaczenie ma
zbilansowana i zr6znicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Mieloguard Forte Liposomes to suplement diety w postaci kapsutek, zawierajacy 6 witamin w
postaci liposomow, a takze duze stezenia urydyny i cytydyny. Dzigki technologii liposomowe;j
sktadniki odzywcze zawarte w Mieloguard Forte Liposomes sg lepiej przyswajalne i
tolerowane przez organizm. Liposomy to mikroskopijne struktury zbudowane z fosfolipidow,
ktore otaczajg witaminy i chronig je podczas przemieszczania si¢ przez przewod pokarmowy.
W tej postaci witaminy sg chronione przed degradacja w zotadku i jelitach, co wspiera ich
stabilnos$¢ 1 wykorzystanie przez organizm.

Niacyna, tiamina, witaminy B6, B12 i magnez przyczyniaja si¢ do prawidtowego
funkcjonowania uktadu nerwowego i utrzymania zdrowia psychicznego. Witamina D
przyczynia si¢ do: utrzymania prawidlowego funkcjonowania uktadu migsniowego i
prawidlowego funkcjonowania uktadu odporno$ciowego, a magnez do prawidlowego
funkcjonowania mi¢$ni. Ponadto niacyna, kwas foliowy, witaminy B6, B12 i magnez
przyczyniaja si¢ do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

SKEADNIKI Zawarto$¢ w *%RWS
kapsulce

Magnez 101 mg 27

Urydyna 70 mg ok

Witamina D3 liposomalna 40 mg ok

w tym witamina D3 10 ug 200

Witamina B6 liposomalna 35,3 mg ok




w tym witamina B6 6 mg 429
Niacyna liposomalna 20 mg ok
w tym niacyna 10 mg 63
Monofosforan cytydyny 8,64 mg ok
cytidina 6,5 mg

Witamina B1 liposomalna 8 mg ok
w tym witamina Bl 4 mg 364
Witamina B12 liposomalna 3,34 mg ok
w tym witamina B12 10 ug 400
Kwas foliowy liposomalny 0,8 mg *x
w tym kwas foliowy 400 pg 200

*RWS - % referencyjnej wartosci spozycia
** Brak referencyjnej wartosci spozycia.

Skladniki: magnez (sole magnezowe kwasu cytrynowego); celuloza mikrokrystaliczna:
substancja wypetniajaca; zelatyna (sktadnik kapsutki); urydyna (sél disodowa 5-
monofosforanu urydyny); liposomalna witamina D LIPOSOVIT®-D3 (cholekalcyferol)
zawierajaca dodatkowo: maltodekstryng, gume arabska, glicerol, lecytyng, alfa-tokoferol;
liposomalna witamina B6 LIPOSOVIT® (chlorowodorek pirydoksyny) zawierajaca
dodatkowo: maltodekstryne, glicerol, lecytyng; niacyna (kwas nikotynowy)- liposomalna
witamina B3 zawierajaca dodatkowo lecytyng stonecznikows; cytydyna (5-monofosforan
cytydyny); substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek
krzemu; tiamina (chlorowodorku tiaminy) - liposomalna witamina B1 zawierajca dodatkowo
lecytyne stonecznikowa, fitosterol z sosny, dwutlenek krzemu; liposomalna witamina B12
LIPOSOVIT® - B12 (metylokobalamina) zawierajaca dodatkowo: maltodekstryne, glicerol,
fosfolipidy lecytyny stonecznikowej (lecytyna); kwas foliowy (kwas
pteroilomonoglutaminowy) - liposomalna witamina B9 zawierajaca dodatkowo: lecytyne
stonecznikowa, fitosterol z sosny, dwutlenek krzemu.

Zalecana dzienna porcja: 1 kapsutka

Nie zawiera alergenow. Nie zawiera GMO.

Wazne informacje: Produkt przeznaczony dla oséb dorostych. Nie stosowaé u kobiet w cigzy
lub karmigcych piersia, 0osob z nadwrazliwo$cig na ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu. Z
dodatkiem steroli ro§linnych.

Ostrzezenia: Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze
by¢ stosowany jako substytut zroéznicowanej diety. Dla zachowania prawidlowego stanu

zdrowia duze znaczenie ma zbilansowana i zr6znicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Przechowywanie: Przechowywaé¢ w sposob niedostepny i niewidoczny dla matych dzieci.
Przechowywac¢ z chtodnym i suchym miejscu.

Wyprodukowano przez: PLANTAPOL S.L.U., C/G 18, Pol.Malpica — Alfinden, La Puebla
Del Alfinden, Zaragoza, Hiszpania dla Naturpharma Bulgaria EOOD, Sofia, str. Yanko Sofiyski
21, Bulgaria

Masa netto: 1 kapsutka/opakowanie: 800 mg/24 g



Najlepiej spozy¢ przed uptywem miesigca podanego na opakowaniu.



