BioMarine°"Medical

Immuno & Neuro Lipids

4 rodzaje olejéw rybich o biologicznym sktadzie
Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego
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BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids 4 rodzaje olejéow rybich o biologicznym sktadzie - zywnos$¢

specjalnego przeznaczenia medycznego (zspm) to zrédto szerokiej kompozycji wyzszych ttuszczéw
budulcowych (ttuszczéw ztozonych i wyzszych nienasyconych kwaséw ttuszczowych) niezbednych organizmowi cztowieka
do uruchomienia genetycznie i fizjologicznie nadrzednych proceséow ttuszczozaleznych, o skutecznosci dowiedzionej
44 wieloosrodkowymi badaniami naukowymi u pacjentéw, przeprowadzonymi przez 22 renomowane osrodki naukowe
i medyczne w Polsce, Danii i USA, przeznaczona do postepowania dietetycznego réwnolegle z leczeniem w:

zakazeniach bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych i mieszanych (w trakcie zwiekszonej zapadalnosci
na przeziebienia i grype oraz w trakcie i po antybiotykoterapii),

chorobach nowotworowych (w okresie przed i w trakcie chemio- i radioterapii oraz po ich zakonczeniu),

zaburzeniach morfologii (leukopenia, trombocytopenia, erytropenia),

chorobach autoimmunologicznych (m.in. RZS - reumatoidalne zapalenie stawdw, tuszczyca,

AZS - atopowe zapalenie skéry, SM - stwardnienie rozsiane),

chorobach neurologicznych i psychicznych (m.in. schizofrenii, depresji),

chorobach metabolicznych, np. cukrzyca,

zaburzeniach profilu lipidowego, np. hipertréjglicerydemia, hipercholesterolemia, dyslipidemia,

miazdzycy, zaburzeniach rytmu i przewodzenia, zapaleniu migsnia sercowego, nadci$nieniu,

chorobie niedokrwiennej serca,

okresie rekonwalescencji po powaznych incydentach sercowo-naczyniowych, np. zawat serca, udar mézgu,

okresie okotooperacyjnym i podczas rekonwalescencji po zabiegach,

chorobach przyzebia (paradontoza i afty nawrotowe),

trakcie stosowania diety ketogeniczne;j.

Sktadniki (200 ml netto)
BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids 4 rodzaje olejéw rybich o biologicznym sktadzie (zspm) jest potaczeniem
petnowartosciowych, niewzbogacanych olejéw rybich:

BioMarine® - olej z watrdéb rekindw gtebinowych (Squaliformes), z Potudniowo-Zachodniego Oceanu

Controlled by
Fisheries New Zealand

Spokojnego i Morza Tasmana w rejonie Nowej Zelandii i Australii e —

BioCardine®Omega-3 - olej z miesni sardynek, sardeli i makreli, z Potudniowego Oceanu Spokojnego

®

BioNeuro®Omega-3 - olej z miesni ryb gatunkoéw sardelowatych, $ledziowatych i turiczykow

(Engraulidae, Clupeidae, Scombridae), z Oceanu Indyjskiego i Zachodniego Oceanu Spokojnego

Tran OLAVA® - olej z watroby dorszy alaskanskich (Gadus microcephalus), z Morza Beringa w rejonie Alaski. CERTYFIKAT MSC

Sktadniki dodatkowe: aromaty - naturalny aromat jagodowy, przeciwutleniacze - mieszanina tokoferoli (E306).

BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids 4 rodzaje olejow
rybich o biologicznym sktadzie (zspm) to zrédto szerokiej
kompozycji thuszczéw:

5ml

wyzsze ttuszcze budulcowe: 3959
= kwasy ttuszczowe jednonienasycone: 1,459
* CA (kwas cetolowy omega-11) 200 mg

* GA (kwas gondolowy omega-9) 200 mg

* NA (kwas nerwonowy omega-9) 50 mg

= kwasy ttuszczowe wielonienasycone: 139
* DHA (kwas dokozaheksaenowy omega-3) 850 mg

* EPA (kwas eikozapentaenowy omega-3) 400 mg

* DPA (kwas dokozapentaenowy omega-3) 100 mg

* HPA (kwas heneikozapentaenowy omega-3) 20mg

* ETA (kwas eikozatetraenowy omega-3) 10 mg

* ETE (kwas eikozatrienowy omega-3) 10 mg

= tluszcze ztozone: 08g
* alkiloglicerole (alkohole batylowy, chimylowy, selachylowy)| 400 mg

* skwalen 400 mg

* witamina A 150 ug

* witamina D, 0,75 ug

niezbednych organizmowi cztowieka do genetycznej i fizjolo-
gicznej budowy i dziatania:

o szpiku kostnego czerwonego - 65,8%" (900 g) thuszczéw
e« mozgu (istota biata) - 57,5%" (150 g) ttuszczéw
e serca-34,5%" (70 g) thuszczéw
o skory-32,6%" (1300 g) thuszczéw
e mleka matki-31,9%" ttuszczéw
e watroby - 28,7%" (450 g) thuszczOw *% suchej masy
i nadrzednych proceséw tluszczozaleznych wytwarzanych przez:
o uktad odpornosciowy, limfatyczny i krwiotwoérczy
e system przeciwzapalny
e mozgiuktad nerwowy
o serceiuklad krazenia
o skore
*Ze wzgledu na naturalny skfad produktu - ponad 500 kompo-
zycji thuszczéw, doktadne ilosci i rodzaje ttuszczéw zawiera

certyfikat kazdej serii zamieszczony na stronie produktowej:
biomarinemedical.pl/certyfikat



Stosowanie
BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids 4 rodzaje olejow rybich o biologicznym skfadzie (zspm) przeznaczony jest do
postepowania dietetycznego dla dorostych i dzieci o masie ciata powyzej 10 kg.

BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids 4 rodzaje olejow rybich o biologicznym sktadzie (zspm) nalezy spozywac
W nastepujacy sposéb:

Réwnolegle z leczeniem chordb w fazie ostrej: infekcji, nowotworow, U DOROSLYCH:
choréb autoimmunologicznych, neurologicznych i psychicznych, serca. | 0,8 - 1,2 ml oleju na kg masy ciata na dzierh do 6 miesiecy

Spozywac w porcjach z dietg niskottuszczowa. U DZIECI:
0,5 ml oleju na kg masy ciata na dzien do 6 miesiecy
Réwnolegle z leczeniem chordb w fazie przewlektej: infekgji, U DOROSLYCH:
nowotworoéw, choréb autoimmunologicznych, neurologicznych 0,3 ml oleju na kg masy ciata na dzien bezterminowo
i psychicznych, paradontozy i aft, choréb serca oraz w okresie U DZIECI:
rekonwalescencji. Spozywac w porcjach. 0,25 ml oleju na kg masy ciata na dzien bezterminowo

Réwnolegle z diagnozowaniem zaburzen lub chordb: szpiku kostnego, | U DOROSLYCH | DZIECI:
uktadéw odpornosciowego (infekcje) i krwiotwérczego, mézgu i uktadu | 0,1 ml oleju na kg masy ciata na dzien bezterminowo
nerwowego, serca i uktadu krazenia oraz o podtozu zapalnym.

Sposéb stosowania

o Na podstawie tabelki stosowania umieszczonej powyzej wylicz, jakiej ilosci BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids
4 rodzaje olejéw rybich o biologicznym sktadzie (zspm) potrzebuje organizm pacjenta. Dzienng porcje produktu
obliczamy z uwzglednieniem naleznej masy ciata (idealna masa ciata wg. wskaznika BMI).

o Rekomendujemy podzielenie dziennej ilosci oleju na porcje nieprzekraczajgce 10 ml, spozywane 15-20 min. przed positkami,
w réwnych odstepach czasu w ciggu dnia - dzieki temu zapewnione jest optymalne wchtanianie lipidéw zawartych w produkcie.

¢ Przed zastosowaniem wyjac z lodéwki, ogrzac¢ chwile w temperaturze pokojowej i wstrzasna¢ przed nalaniem wyznaczonej porgji.

« Olej rybi wykorzystywany jest przez organizm juz na poziomie bton $luzowych jamy ustnej. Dlatego przed potknieciem
przytrzymaj olej przez kilkanascie sekund w jamie ustnej — w ten sposéb btony sluzowe ulegajg bezposrednio fizjologicznej
odbudowie i regeneracji.

« Jesli rybi posmak oleju jest trudny do zaakceptowania lub gdy pacjentowi ,odbija sie ryba’, mozna wymieszac porcji oleju
z naturalnym sokiem owocowym np. malinowym lub wisniowym, ale nigdy nie z cytrusowym. Soki cytrusowe, zwtaszcza
grejpfrutowy, zawierajg duze ilosci furanokumaryn. Zwiazki te wptywaja na aktywnos¢ enzymoéw watrobowych, ktére
wspdtuczestnicza w metabolizmie ttuszczéw ztozonych i wyzszych kwaséw ttuszczowych. Zaleca sig, aby miedzy spozyciem
produktéw na bazie olejéw rybich, a cytrusow badz sokéw cytrusowych zachowaé co najmniej godzinny odstep czasowy.
Jezeli objawy nietolerancji wystepujg przy stosowaniu oleju na ,pusty” zotadek, mozna olej stosowac do lub po positku, pod
warunkiem, ze positek jest niskottuszczowy. Mozna réwniez porcje oleju przegryz¢ kawatkiem pieczywa lub popié¢ niewielka
iloscig przegotowanej wody lub herbaty ziotowej.

o W przypadku refluksu zotagdkowo-przetykowego lub zgagi olej nalezy stosowac réwnoczesnie z positkiem.

o Spozywajac zalecane ilosci BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids 4 rodzaje olejéw rybich o biologicznym sktadzie
(zspm) rownolegle z leczeniem choréb w fazie ostrej, nalezy stosowac diete niskottuszczowa, aby umozliwi¢ organizmowi cztowieka
prawidtowe wykorzystanie tej kompozycji thuszczow.

Wazna informacja

Ostrzezenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego. Stosowa¢ pod nadzorem lekarza. Produkt
nieodpowiedni do stosowania jako jedyne Zrédio pozywienia oséb, dla ktérych zostat przeznaczony. Produkt niekompletny
pod wzgledem odzywczym. Stosowac tylko jako uzupetnienie diety. Produkt nie zastepuje terapii zaordynowanej przez
lekarza, lecz jest przeznaczony do odzywiania przy réwnolegtym stosowaniu z leczeniem. Produkt nie jest przeznaczony dla ogétu
populacji i nie powinien by¢ uzywany jako zamiennik zréznicowanej diety dla zdrowej osoby. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej
dziennej porcji produktu. Olej nie zawiera biatek rybich (w tym parwalbuminy) odpowiedzialnych za reakcje alergiczna na ryby.

Przeciwwskazania
Nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek ze skfadnikow.

Warunki przechowywania

Zamkniete opakowanie przechowywaé w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla matych dzieci.
Po otwarciu przechowywac¢ w lodéwce do 60 dni. Chroni¢ przed $wiattem i wilgocia. Nie przekracza¢ daty trwatosci do spozycia
podanej na spodzie opakowania.

Zawarto$¢ opakowania

1 butelka szklana - 200 ml oleju. Dostepna jest rowniez wersja: BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids 4 rodzaje olejéw rybich
o biologicznym sktadzie (zspm) w kapsutkach - 60 kapsutek - 4 blistry po 15 kapsutek.

Szczegdbtowe informacje o sktadzie produktu i wynikach badan zamiescilismy réwniez na stronach:
www.biomarinemedical.pl; www.marinex.com.pl/specjalisci

MARINEX 25 iat badai naukowych nad genetykq i fizjologiq
organizmu cztowieka, u pacjentéw z infekcjami i chorobami przewlektymi
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