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B. ULOTKA DLA PACJENTA 
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Saxenda, 6 e wstrzykiwaczu 
liraglutyd 

 

ona  
  
  
 

 
 

lub  
 

  
 
1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
 
 
1.  
 
Co to jest lek Saxenda 

liraglutyd.  hormon, glukagonopodobny peptyd-1 
(GLP-1), który jest uwalniany w jelitach  Saxenda   receptory 
w mózgu apetyt,   
pomóc w  
 

 
Saxenda 

 w wieku 18 lat , u których: 
 BMI wynosi 30 kg/m² lub  
 BMI wynosi od 27  

z  cukrzyca, ,   
we krwi lub zaburzenia oddychania podczas snu  

do wzrostu. 
 

 co 
 

 
 

 

  
  

 

o co lub w dawce 
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maksymalnej tolerowanej przez pacjenta 
 

 
Lek Saxenda jest wskazany do stosowania 
i dzieci w wieku od 6 do < 12 lat z: 

  
   45 kg 

 
Stosowanie leku 
o co  tygodni stosowania leku w dawce 3,0 lub w dawce 
maksymalnej tolerowanej przez pacjenta 

 
 

 
 

do  
 
 
2.  
 

  
 

(wymienionych w punkcie 6). 
 

  

lub  
 
Stosowanie leku Saxenda u pacjentów z  
 

 
  

 

z lekarzem. 
 

Pacjenci z  lekarzem. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
Zapalenie trzustki
 

 z lekarzem. 
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Stan zapalny   i  
 

a w 
i 

ramienia. Patrz punkt 4. 
 
Choroba tarczycy 
 

z lekarzem. 
 

 
 

 uczucie 
 

 
 

 

organizmu.    ( wymiotami i . 
  

 
 
Dzieci 

 dzieci w 6 
badane. 
 
Lek Saxenda a inne leki 

 wszystkich lekach przyjmowanych 
przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a   
 

 
 pacjent przyjmuje leki przeciwcukrzycowe z grupy pochodnych sulfonylomocznika (takie jak 

 
krwi (hipoglikemii) w przypadku stosowania leku Saxenda razem z wymienionymi lekami 

- 

 
 pacjent przyjmuje  inne leki doustne, które   (leki 

 
 

 
dziecko, 

nie  
dziecka. 
 

przenikania leku Saxenda do mleka matki. 
 

  
  

). W przypadku 
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Ten l e 

 
 
 
3.  
 

 
 

 
 

do  
 

 
 

 
Leczenie rozpoczyna  od niskiej dawki   

 leczenia. 
   
   o 0,6 mg, zgodnie z zaleceniami lekarza, zazwyczaj co 

  zalecanej dawki 3,0 mg raz na . 
Lekarz Saxenda w kolejnych tygodniach terapii. 

 
 

  

 0,6  

 1,2  

 1,8  

 2,4  

Od 5. tygodnia 3,0  

 
  

 
 

 
 

od 6 do 18 lat) 
W przypadku dzieci i 6 

D
3,0  Dobowe dawki 

 
 

 
go  

 
lub  
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 cia w celu zmniejszenia ryzyka powstawania 

. 
  

 
 

 
 

 Aby zapobiec 
 

 
(np. z  

  leku Saxenda w skojarzeniu z innymi lekami agonistami 
receptora GLP-1 (takimi jak eksenatyd lub liksysenatyd). 

 
 

  
  

  
 wymioty, 
 

krwi -  
 

 
 

 
  godzin od 

 
 

 
 
Przerwanie stosowania leku Saxenda  

 lekarzem. 
 

  
 
 
4.  
 

 
 

 
 

 
 twarzy, 
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produktem Saxenda.  

 
 

 
 

 
 

  pacjentów 
  

po kilku dniach lub tygodniach. 
 

  pacjentów 
  (dyspepsja), zapalenie 

 , , zgaga,  gazy, 
odbijania i  

  
 zaburzenia smaku; 
  
  )

 
 kamienie  
 wysypka; 
 reakcje w  
 

we krwi 

i  
  

 
  pacjentów 

  bardziej prawdopodobne 
na  leczenia i  wymiotami
i  

  
   
 reakcje alergiczne, w tym wysypka skórna; 
  
  

 
Rzadko:  pacjentów 
  
  zmniejszenie , metaliczny 

smak w ustach i  siniaki. 
 

:  
 

 
  

). 
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w tej ulotce,  
. 

 
 
 
5. Jak  
 

 
 

i 
 

 
 

 
 lodówce (2 °C - 8 °C).  

 
 

 
 

 °C 
lub w lodówce (2 °C - 8 °C).   
 

na wstrzykiwacz. 
 

 
 

 
 

 
 
 
6.  
 
Co zawiera lek Saxenda 

   mg liraglutydu. 
Jeden wstrzykiwacz zawiera 18 mg liraglutydu. 

 , glikol propylenowy, fenol, kwas 
chlorowodorowy i wodorotlenek sodu  

 
 

Lek Saxenda jest dostarczany jako przezroczysty i bezbarwny lub prawie bezbarwny roztwór 
do e  ml roztworu i 
leku w dawkach 0,6 mg, 1,2 mg, 1,8 mg, 2,4 mg i 3,0 mg. 
 

 wstrzykiwaczy. Nie wszystkie 
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Podmiot odpowiedzialny 
Novo Nordisk A/S 
Novo Alle 1 
DK-2880 Bagsværd 
Dania 
 
Wytwórca 
Novo Nordisk A/S 
Novo Alle 1 
DK-2880 Bagsværd 
Dania 
 
Novo Nordisk Production SAS 
45 Avenue D Orleans 
28000 Chartres 
Francja 
 
Data ostatniej aktualizacji ulotki: 06/2025 
 

 
 

  
http://www.ema.europa.eu. 
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Instrukcja stosowania leku Saxenda 6 e wstrzykiwaczu

zawiera lek Saxenda 6 mg/ml

przeszkolonej w z lekiem Saxenda.
Zawiera 18 mg 

liraglutydu i dawkach 0,6 mg, 1,2 mg, 1,8 mg, 2,4 mg i 3,0 mg. 

o mm i G.

wstrzykiwacza.



46 
20250626_Saxenda  EU-PI PL_cl 

 
 

 
 
  

 
 wstrzykiwacza. 
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i

nie

wstrzykiwacza.
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.

dawkowaniu.

przed em

jest punktu 3 Nastawienie dawki
przed przy

nowego wstrzykiwacza.
do pozycji symbolu ), 

pozycji jest w jednej linii 
ze iem dawki.

Na 

przed
em

przed
em

nie jest zablokowany.
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nie

3 Nastawienie dawki

mg, 
1,2 mg, 1,8 mg, 2,4 mg lub 3,0 mg).

mg.

Tylko licznik dawki i

mg leku, licznik 

. Skala ta pokazuje jedynie 

mg, 1,2 mg, 
1,8 mg, 2,4 mg lub 3,0 mg. jednej linii ze 
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Skala wstrzykiwacza pokazuje 

.

mg, 
mg leku.

w przypadku 

instrukcjami przekazanymi przez 

i

przerwanie wstrzykiwania.
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bserw licznika dawki do 
pozycji 0.

przycisk podania dawki 

Jest to typowe i nie ma 

0.

nie w ogóle
i
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Zawsze i 
zapobiec . nie

i zgodnie z instrukcjami przekazanymi przez lekarza, 
.

wstrzykiwacz w

bez

i
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w miejscu niewidocznym i
innych

i

Dbanie o wstrzykiwacz

ani w innym miejscu, w

W takiej sytuacji zamierzone 

Wstrzykiwacz 


