Instrukcja uzycia

NOKO 1rio

Krople do oczu

NOKO TRIO to wyréb medyczny do stosowania do oczu. Jest to sterylny, srodek bez konserwantéw o sredniej lepkosci,
fizjologiczny i izoosmotyczny, zawierajacy kwas hialuronowy, kwas rozmarynowy i witamine B12.

NOKO TRIO ma gtéwnie dziatanie nawilzajace i kojace.

Kwas hialuronowy jest biokompatybilnym polimerem, naturalnie wystepujacym w wielu tkankach ludzkich. Przylega
on dobrze do oka, a odpowiednia lepko$¢ i elastycznos¢ zapewnia diugotrwale nawilzenie.

Ponadto przywraca prawidtowa objetosc tez.

Kwas rozmarynowy i witamina B12 sg substancjami antyoksydacyjnymi, ktore reaguja z wolnymi rodnikami i neutralizuja je.
Dziatanie antyoksydacyjne zachodzi na powierzchni rogéweki.

NOKO TRIO wspomaga fizjologiczne i zintegrowane mechanizmy antyoksydacyjne oraz zwieksza wodnisty sktadnik
filmu tzowego, dzieki czemu zostaje przywrdcony trofizm tkanki oka. Produkt jest zatem szczegélnie odpowiedni

w przypadku zespotu suchego oka, alergii oczu lub innego dyskomfortu oczu wywotanego czynnikami srodowiskowymi
lub mechanicznymi. Tworzy réwniez tarcze ochronna, dzieki czemu zabezpiecza przed promieniowaniem UV i niebieskim
Swiattem.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA

SEZONOWE ALERGICZNE ZAPALENIE SPOJOWEK, ZESPOL SUCHEGO OKA | DYSKOMFORT OCZU
tagodzi objawy sezonowego alergicznego zapalenia spojowek, nawet jesli sa powiazane z zespotem suchego oka.
Odbudowuje prawidtowa ilos¢ tez, natomiast alergeny sa usuwane poprzez mruganie, ktore wywotywane jest podaniem
kropli, przeciwdziata zjawiskom oksydacyjnym, wzmacniajac fizjologiczne mechanizmy antyoksydacyjne;
Redukuje objawy zespotu suchego oka o nasileniu tagodnym do umiarkowanego, ktérym towarzyszy swedzenie,
pieczenie, uczucie ciata obcego, zaczerwienienie spowodowane:
« czynnikami srodowiskowymi takimi jak: zmiany klimatyczne, zanieczyszczenie powietrza, kurz, ekspozycja na
promieniowanie stoneczne, suche lub bardzo gorace powietrze, klimatyzacja;
« czynnikami draznigcymi, np. nieefektywne mruganie na skutek dtugotrwatego korzystania z komputera lub dtugo-
trwatego prowadzenia pojazdu, nauki, noszenia soczewek kontaktowych;
+ wiekiem, menopauza lub okresem postmenopauzalnym, fizjologicznym zmniejszeniem wchtaniania witaminy B12
spowodowanym dietg;
+ niedoborami zywieniowymi, takimi jak zmniejszone lub niewystarczajace spozycie witamin
+ Zapaleniem brzegéw powiek. W tym przypadku mruganie po podaniu kropli do oczu utatwia takze uwolnienie
ewentualnej wydzieliny znajdujacej sie na rzesach.
DZIALANIE ANTYOKSYDACYJNE
NOKO TRIO dzieki potaczeniu kwasu rozmarynowego i witaminy B12 ma dziatanie antyoksydacyjne, przeciwdziata
aktywnosci wolnych rodnikow (powstajacych na powierzchni oka po ekspozycji na storice), ktére z czasem uszkadzaja
zaréwno nabtonek barwnikowy, jak i fotoreceptory, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do zwyrodnieni plamki zéttej
i zmetnienia soczewki, oraz zacmy.

Ponadto, dzieki dziataniu antyoksydacyjnemu, NOKO TRIO chroni oczy przed uszkodzeniami wywotanymi promienio-
waniem UV i SWIATLEM NIEBIESKIEM, zaréwno pochodzenia naturalnego (stonecznego), jak i sztucznego emitowanym
przez np. komputer, tablet, smartfon i ekrany telewizoréw.
DtUGOTRWALE STOSOWANIE | NOSZENIE SOCZEWEK KONTAKTOWYCH
NOKO TRIO jest réwniez wskazany do czestego i dtugotrwatego stosowania.
NOKO TRIO mozna stosowac wraz z jednodniowymi soczewkami kontaktowymi: niewielka zmiana koloru soczewek
po ich wyjeciu nie ma wptywu na ich wtasciwosci optyczne.
SKLAD
Hialuronian sodu 0,12%, Kwas rozmarynowy (ekstrahowany z Coleus forskohlii) 0,020%, Alantoina, Hydroksypropylo-
metyloceluloza, Gliceryna, Witamina B12 0,010%, Fosforan sodu jednozasadowy jednowodny, Fosforan sodu dwuzasadowy
dwunastowodny, Chlorek sodu, Woda do wstrzykiwan.
INSTRUKCJA UZYCIA

« Przed uzyciem doktadnie umy¢ i osuszy¢ rece;

* Przed pierwszym podaniem zerwac plombe zabezpieczajaca;

« Zdja¢ nasadke ochronng;



+ Scisnac pojemnik i zakropli¢ po 2 krople do kazdego oka, chyba ze zalecono inaczej;

« Po kazdej kropli odczekac kilka sekund, nie Sciskajac butelki. Umozliwi to powrdt wystarczajacej ilosci powietrza
do systemu, w przeciwnym razie wydostanie sie kropli bedzie trudniejsze;

« Stopniowe oprdznianie butelki moze wiazac sie z koniecznoscia wywarcia wiekszego nacisku, aby umozliwi¢ podanie
produktu. Wynika to z wtasciwosci systemu zamkniecia, ktére pozwalaja zachowac sterylnos¢ oraz wtasciwosci
chemiczne i fizyczne roztworéw niezawierajacych srodkow konserwujacych. W butelce zawsze pozostaje niewielka
ilos¢ roztworu;

« Strzasnac krople pozostajaca na koficdwee po uzyciu;

« Po uzyciu natychmiast zamkna¢ butelke nasadka;

« Nie zaktadac¢ ponownie nasadki ochronnej, gdy pojemnik jest nadal $cisniety;

« Nie dotykac niczego koricéwka aplikatora, w tym oka lub palcéw;

« Produkt mozna uzywac do 3 miesiecy od pierwszego otwarcia.

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

« Produkt przeznaczony jest wytacznie do stosowania do oka;

« Produkt jest przeznaczony do uzywania u jednego pacjenta;

« Nie stosowac produktu, jesli opakowanie jest uszkodzone lub nie byto doktadnie zamkniete przy pierwszym otwarciu;

« Nie stosowac, w razie widocznych czastek i/lub zmian w kolorze roztworu;

« Podczas aplikacji nie dotykac oka ani zadnej innej powierzchni krawedzig dozujaca pojemnika;

« Nie stosowac produktu po uptywie terminu waznosci wskazanego na opakowaniu;

« Nie stosowac w przypadku stwierdzonej niezgodnosci dla ktdregokolwiek ze sktadnikéw;

W przypadku ciezkiego uszkodzenia przezroczystej warstwy z przodu oka (rogowki) fosforany moga w bardzo rzadkich
przypadkach powodowac metne plamy na rogéwce na skutek gromadzenia sie wapnia podczas stosowania
produktu;

« Nie zglaszano zadnych interakcji z lekami lub innymi kroplami do oczu; jednakze nalezy zachowac co najmniej
15-minutowy odstep pomiedzy podaniem jakichkolwiek innych kropli do oczu;

W przypadku wystapienia dziatan niepozadanych podczas stosowania nalezy przerwac stosowanie i zasiegnac
porady lekarza;

« Utylizowac produkt zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi zagospodarowania odpadéw;

« Przechowywac w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci;

W okresie cigzy lub karmienia piersia, przed zastosowaniem tego produktu nalezy zasiegnac porady lekarza;

« Do uzytku zewnetrznego, nie potykac¢;

« Nie nalezy manipulowac ani demontowac koricdwki dozujacej butelki;

« Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ wytworcy i wtasciwemu organowi paistwa
cztonkowskiego, w ktorym znajduje sie uzytkownik.

DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak dotad nie sa znane zadne dziatania niepozadane wyrobu.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywac w temperaturze od 2°C do 25°C, w suchym miejscu, z dala od zrédet ciepta i narazenia na bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych.

Zawarto$¢ nalezy zuzy¢ w ciggu 3 miesiecy od pierwszego otwarcia.

OPAKOWANIE

Jedna butelka zawiera 10 ml sterylnego roztworu bez konserwantéw.

TERMIN WAZNOSCI

Patrz data waznosci podana na kartoniku i na pojemniku.
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