Suplement diety

FLEXI
STAV

/)

DLACZEGO BOL STAWOW
JEST WYMIENIANY JAKO JEDNA
Z DOLEGLIWOSCI PODCZAS MENOPAUZY?®

Kluczem do rozwigzania zagadki jest estrogen.

Estrogeny sqg nazywane hormonami zenskimi i odgrywajqg bardzo wazng role
w organizmie kobiety. Estrogeny wptywajg na wiele cech i funkcji organizmu,
szczegodlnie kobiecego.

W okresie menopauzy dochodzi do drastycznego spadku estrogenow.

Nagty spadek estrogendéw wpltywa takze na strukture kolagenu, gtébwnego
budulca struktur naszego narzqgdu ruchu.

Estrogeny petnig takze role przeciwzapalnqg, dlatego ich spadek moze
wptywadé na pojawianie sie stanéw zapalnych w organizmie.

Estrogeny sg odpowiedzialne za regulacje poziomu ptynéw w organizmie.
Przy niskim poziomie, organizm staje sie mniej zdolny do utrzymywania
wody, co moze wptywac na nawilzenie i smarowanie tkanek stawowych.

Jako jednqg z dolegliwosci menopauzy jest przyrost masy ciata. Odbija
to sie negatywnie na stawach kolanowych i biodrowych, ktére sq bardziej
obcigzone niz dotychczas.
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Produkt nie posiada whasciwosci leczniczych.
Przeznaczony dla oséb zdrowych chcacych
uzupehnic swoja diete.
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Menopauza (klimakterium) to naturalny proces, ktéry wystepuje u kobiet CO ZAW I E RA STAV
M 77

i oznacza koniec ich okresu ptodnosci. Jest to czas w zyciu kobiety, gdy jej

jajniki przestajg produkowac jajeczka i produkcja hormondw zenskich, ) /
takich jak estrogen i progesteron,stopniowo sie zmniejsza. 1 SAS Z E I KA / / ’ /7 87
/4 A A%
OBJAWY MENOPAUZY MOGA SIE ROZNIC,
JEDNAK TE NAJCZESCIEJ WYSTEPUJACE TO*

Dzienna porcja
(1saszetka):

Skiad: %RWS'

Kolagen hydrolizowany 1500 mg -
Siarczan glukozaminy KCL 1000 mg -
Siarczan chondroityny 500 mg -
Ekstarkt z opuncji figowej (Opuntia ficus-indica) 200 mg -
Ekstarkt z nasion soi (Glycine Max.), w tym izolowany: 100 mg (40 mg) -
Ekstarkt z nasion winorosli wtasciwej (Vitis vinifera), w tym: OPC 80 mg (76 mg) -
BOLE STAWOW UDERZENIA GORACA Ekstarkt z szyszek chmielu (Humulus lupulus) 60 mg -
Witamina C 80 mg 100

1. Referencyjne wartosci spozycia

PRZYROST POJAWIANIE SIE NIEREGULARNE
MASY CIALA STANOW ZAPALNYCH MIESIACZKI
W ORGANIZMIE

NOCNE POTY ZABURZENIA SNU

1. Ekstrakt z opuncji figowej pomaga kontrolowaé mase ciata i wspomaga odchudzanie.

Kontrolowanie masy ciata i odchudzanie’

2. Witamina C pomaga w wytwarzaniu kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania chrzgstki stawowej.

3. Ekstrakt z szyszek chmielu wspomaga komfort zycia w okresie menopauzy, pomaga radzié sobie z uderzeniami gorgca, poceniem sie, niepokojem, drazliwoscig. Tworzenie kOIGgenU, a by za pewnié prQWidl’Owe fu nk.C_jonOWQnie ch rzqstki S".'-QWOWGJ.2

4. SourouniM, ZanggerM, HonermannlL, FothD, StuteP. Assessment of the climactericsyndrome: a narrativereview. ArchGynecolObstet. 2021 Oct;304(4):855-862. doi: . . z . . . . . 7. .1 Z23
10.1007/s00404-021-06139-y. Epub2021 Jul 6; Mohapatras, IgbalZ, Ahmads, KohliK, arooqU, PadhiS, KabirM, Panda AK. MenopausalRemediationand Qualityof Life tGQOdzenle ObJOWOW menopquzy tJ' Uderzenlq gorch’ pocenle SIQ’ nlep0k0J, erZIIWOSC

(QoL) Improvement: Insightsand Perspectives. EndocrMetablmmuneDisordDrugTargets. 2020;20(10):1624-1636. doi: 10.2174/1871530320666200730225830




