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COMPLE NMaMma

Pregna COMPLEX® Mama to suplement diety opracowa-
ny z myslg o kobietach, ktdre urodzity dziecko oraz chca
zadbaé o swoje zdrowie, wyglad i samopoczucie. Specjal-
na kompozycja wyselekcjonowanych skfadnikow o udo-
wodnionym dziafaniu, ktére moga pomdc w regeneracji
po porodzie i wesprze¢ organizm mtodych mam w prawi-
dtowym funkcjonowaniu.

Witamina C wspomaga prawidtowg produkcje kolagenu,
ktory wptywa na odpowiednie funkcjonowanie m.in. skory,
naczyn krwionosnych, kosci oraz chrzastek stawowych.

Kolagen stanowi ponad 30% biatka w organizmie ludzkim,
a jego produkcja wraz z wiekiem maleje. Juz od 25. roku
zycia zdolno$¢ do odtwarzania witdkien kolagenowych
spada, co oznacza, ze wiecej z nich ulega degradaciji, niz
powstaje — ma to wplyw na sprezystos¢, elastycznosé
i ggstosc tkanek, w tym skory.

Pregna COMPLEX® Mama zawiera opatentowany i prze-
badany kolagen rybi COLLACTIVE®, ktory jest zbudowany
z tego samego kompleksu peptydowego co naturalna ma-
cierz zewnatrzkomorkowa skory. Ma bardzo niska mase
czasteczkowa, co pozwala na jego lepsze wchianianie.
W preparacie znajduje sig rowniez kwas hialuronowy
(HA), ktory podobnie jak kolagen stanowi skiadnik kazdej
tkanki facznej, a jego zawarto$¢ takze maleje wraz
Z wiekiem.

Biotyna za$ pomaga zachowac zdrowg skore i wiosy oraz
prawidtowy stan bton sluzowych.

Witamina D odgrywa istotng role w gospodarce wapnio-
wo-fosforanowej, a tym samym pomaga w utrzymaniu
zdrowych kosci i zebow oraz prawidtowego funkcjonowa-
nia migsni, dla wsparcia w powrocie do formy sprzed
cigzy. Bierze rowniez udzial w podziale komorek oraz
wspiera prawidtowe dziatanie uktadu odpornos$ciowego.
Witamina E jest antyoksydantem, pomaga wigc w ochro-
nie komorek przed stresem oksydacyjnym, neutralizujgc
wolne rodniki.

Witamina B12 wspomaga odpowiednie funkcjonowanie
ukfadu nerwowego oraz utrzymanie prawidtowych funkcji
psychologicznych. Przyczynia sie ponadto do zmniejsze-
nia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz wspiera metabolizm
energetyczny, dbajac o 0gding witalno$¢ i samopoczucie.

COLLACTIVE® jest znakiem towarowym firmy SCOGAL
i jest uzywany na podstawie licencji firmy SCOGAL.

Counactive:

Preparaty marki Pregna wytwarzane sq w zaktadach
farmaceutycznych posiadajacych certyfikat GMP.
Zostaja poddane weryfikacji pod katem zawartosci
substancji czynnych, alergendw, czystosci mikrobiolo-
gicznej oraz pochodzenia surowcow, aby ich jako$¢ byta
jak najwyzsza.

ZDROWIE

wsparcie odpornosci, kosci (witaminy C, D)
i antyoksydacji (witamina E)
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pomoc w zmniejszeniu uczucia

zmeczenia (witamina B12)
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WYGLAD

wsparcie kondycji skory i wioséw (biotyna)

Skfadniki czynne 2tabletki % referencyjnej
wartosci spozycia

Kolagen 1400 mg

Kwas hialuronowy 50 mg

Biotyna 50 ug 100%

Witamina B12 2,5ug 100%

Witamina E 12mg 100%

Witamina C 80 mg 100%

Witamina D 50 ug (2000 IU) 1000%

Skfadniki: kolagen rybi; substancja wypetniajaca: celuloza;
kwas L-askorbinowy (witamina C); hialuronian sodu (kwas
hialuronowy); octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E);
substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwasow
tluszczowych, dwutlenek krzemu; cholekalcyferol (wita-
mina D); metylokobalamina (witamina B12); D-biotyna
(biotyna).

ZALECANA PORCJA DO SPOZYCIA: 2 tabletki dziennie.
UWAGA: Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej diety. Prowadzenie zdrowego
trybu zycia i stosowanie zbilansowanej diety jest niezbed-
ne dla zachowania prawidiowego stanu zdrowia. Nie
nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciagu
dnia. Produkt przeznaczony dla 0s6b dorostych.
NAJLEPIEJ SPOZYC PRZED KONCEM: Patrz na nadruk
z boku opakowania.

PRZECHOWYWANIE: Przechowywa¢ w temperaturze po-
kojowej w suchym miejscu. Przechowywa¢ w sposob
niedostepny dla matych dzieci. Przechowywac w oryginal-
nym opakowaniu.

60 tabletek

Wyprodukowano dla:

Verco S.A.

skwer kard. S. Wyszynskiego 5 lok. 6U
01-015 Warszawa

www.verco.com.pl

WELLNESS IS OUR CHALLENGE
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Polecamy rowniez:

Przygotowanie do ciqjy Pregna START® to suplement diety opracowany z mysla
0 kobietach planujgcych cigze. Zawiera kompozycje
suplement diety starannie dobranych skfadnikéw odzywczych dla przy-
pre szlych mam, przed planowanym poczgciem: kwas foliowy
g (w aktywnej formie), witaming D, jod, cynk, witaminy B6

START® i B12 oraz choling.

pre gSTART

Pregna START® On to suplement diety opracowany z mysla
0 mezczyznach, ktorzy planujg rozpocza¢ starania o dzie-
cko oraz wesprze¢ swoje zdrowie i ptodnos¢. Specjalna
kompozycja skfadnikéw o udowodnionym dziafaniu: kwas
foliowy (w aktywnej formie), witamina D i B12, cynk,
selen, L-arginina, glutation i koenzym Q10.

iaza i karmienie piersi Pregna PLUS® zawiera wylacznie rekomendowane przez

c qzalka enie piersiq Ekspertow Ginekologii i Potoznictwa sktadniki o udowodnio-
suemencdey nym dziataniu: kwas foliowy (w aktywnej formie), zelazo,
reg no witamine D, jod, DHA z rodziny omega-3'.

PLU mata kapsutka

Dostgpna rowniez:
p Suplement ldetv p Suplement diety
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Przygotowanie do cigzy, cigza i karmienie piersig

| (eg Pregna DHA to suplement diety dla kobiet planujacych

DH A ciaze, w ciazy i karmigcych piersia. Zawiera wysokiej
. jakosci DHA w biodostepnej i przyswajalnej formie
trojglicerydow.

DHA to podstawowy budulec mozgu dziecka, ktory
odpowiada za jego prawidiowy rozwéj. W okresie cigzy
i laktacji jestes jedynym Zrodtem DHA dla swojego
maluszka.

Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania

200 mg DHA ponad zalecane spozycie 250 mg kwasow
tluszczowych omega-3 dziennie.




