Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Bonjesta, 20 mg + 20 mg, tabletki o zmodyfikowanym uwalnianiu
doksylaminy wodorobursztynian + pirydoksyny chlorowodorek

Nalezy uwaznie zapoznaé sie¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

- Lek ten przepisano Scisle okre§lonej osobie. Nie nalezy go przekazywac¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Bonjesta i w jakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bonjesta
Jak stosowa¢ lek Bonjesta

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Bonjesta

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ogkrwnhpE

1. Co to jest lek Bonjesta i w jakim celu si¢ go stosuje

Co to jest lek Bonjesta

Lek Bonjesta w postaci tabletek o zmodyfikowanym uwalnianiu 0 mocy 20 mg + 20 mg zawiera dwa

leki (,,substancje czynne”) 0 nazwie: doksylaminy wodorobursztynian i pirydoksyny chlorowodorek.

o Doksylaminy wodorobursztynian nalezy do grupy lekow zwanych ,,lekami
przeciwhistaminowymi”.

° Pirydoksyny chlorowodorek to inna nazwa witaminy Be.

W jakim celu stosuje si¢ lek Bonjesta
Lek Bonjesta jest stosowany u kobiet w cigzy, w celu powstrzymania nudnos$ci i wymiotow. Stosuje
si¢ go, jezeli zmiana diety lub inne metody leczenia bez uzycia lekow nie przyniosty rezultatu.

Kobiety, u ktorych wystepuja silne nudnosci i wymioty podczas cigzy, stan nazywany
niepowsciagliwymi wymiotami cigzarnych, powinny by¢ leczone przez specjalistg.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bonjesta

Kiedy nie stosowaé leku Bonjesta

- jesli pacjentka ma uczulenie na doksylaminy wodorobursztynian lub inne leki
przeciwhistaminowe (takie, jak difenhydramina), pirydoksyny chlorowodorek lub ktorykolwiek
z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6);

- jesli pacjentka stosuje leki na depresje, zwane ,,inhibitorami monoaminooksydazy” (IMAO) lub
stosowata IMAO w ciagu ostatnich 14 dni;

- jesli pacjentka ma porfirie (bardzo rzadkie zaburzenie metaboliczne).



Nie nalezy stosowac¢ leku Bonjesta, jesli ktorekolwiek z powyzszych stanow dotyczg pacjentki.
W razie watpliwos$ci nalezy omowicé to z lekarzem lub farmaceuta przed zastosowaniem leku Bonjesta.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Bonjesta nalezy omowié to z lekarzem lub farmaceuta, jezeli
pacjentka kiedykolwiek miata:

. astme lub inne zaburzenia oddychania, takie jak przewlekte zapalenie oskrzeli i rozedma ptuc
(choroba ptuc, ktora powoduje trudnosci w oddychaniu);

zwickszone ci$nienie w oku,

chorobe oczu, nazywang ,,jaskra z waskim katem przesaczania”;

wrzdd zotadka;

zablokowanie jelit pomiedzy zotadkiem a jelitem cienkim;

zablokowanie pecherza moczowego;

choroby watroby i (lub) nerek;

zespot wydtuzonego odstepu QT (choroba serca);

padaczke (epilepsje);

male stezenie potasu we krwi lub inne zaburzenia elektrolitowe.

Nalezy rowniez porozmawiaé z lekarzem lub farmaceuts przed przyjeciem leku Bonjesta, jesli:

. pacjentka przyjmuje leki na kaszel lub przezigbienie, leki nasenne lub niektore leki
przeciwbolowe (patrz takze punkt ,,Lek Bonjesta a inne leki” ponize;j);

. pacjentka pije alkohol.

Jesli ktorykolwiek z powyzszych stanow dotyczy pacjentki (lub pacjentka nie jest tego pewna), nalezy
skonsultowa¢ sie z lekarzem lub farmaceuta przed zastosowaniem leku Bonjesta.

Kobiety, u ktorych wystepuja silne nudnosci i wymioty podczas cigzy, stan nazywany
niepowsciggliwymi wymiotami cigzarnych, powinny by¢ leczone przez specjaliste.

Bonjesta moze zwieksza¢ wrazliwo$¢ na $wiatto, dlatego w trakcie leczenia nie zaleca si¢ opalania.

Bonjesta moze zwigkszy¢ odwodnienie i spowodowac udar cieplny z powodu zmniejszonego pocenia
sie.

Nalezy zwraca¢ uwage na wszelkie objawy naduzywania lub uzaleznienia od tego leczenia. Jesli
u pacjentki wystepuja zaburzenia zwigzane z naduzywaniem jakichkolwiek substancji (alkohol, leki
lub inne), nalezy porozmawia¢ o tym z lekarzem.

W przypadku wykonywania przesiewowego badania moczu na obecno$¢ narkotykow, przyjmowanie
leku Bonjesta moze powodowac, ze wynik testu na obecno$¢ metadonu, opiatow i fosforanu
fencyklidyny (PCP) bedzie ,,falszywie dodatni” w przypadku zastosowania niektorych metod badania.
Jesli tak sie stanie, mozna wykona¢ bardziej doktadne badanie.

Ten lek moze powodowac fatszywie ujemny wynik testow skornych, w ktorych stosowane sa wyciagi
alergenowe (testy alergiczne). Nalezy przerwac stosowanie tego leku na kilka dni przed wykonaniem
testu.

Dzialania niepozadane, na ktore nalezy zwroci¢ uwage

. Lek Bonjesta moze powodowac uczucie sennosci - nie nalezy prowadzi¢ pojazdow, jezdzi¢ na
rowerze ani obstugiwa¢ zadnych narzedzi lub maszyn podczas przyjmowania tego leku.
Nie nalezy rowniez wykonywac innych czynno$ci, ktore wymagajg petnej uwagi, chyba ze
lekarz poinformuje, ze mozna to zrobic.

. Nie nalezy przyjmowac leku Bonjesta podczas stosowania lekow przeciwkaszlowych i lekéw na
przezigbienie, lekéw nasennych, niektorych lekow przeciwbolowych lub po spozyciu alkoholu.



Przyjmowanie leku Bonjesta z innymi lekami dziatajacymi na osrodkowy uktad nerwowy moze
powodowac uczucie duzej sennosci - moze to prowadzi¢ do upadkéw lub innych wypadkow.

Dzieci i mlodziez
Nie wiadomo, czy lek Bonjesta jest bezpieczny i skuteczny w przypadku stosowania u dzieci
i mlodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Witamina B

Przed zazyciem jakiejkolwiek witaminy B z jakiegokolwiek dodatkowego zrodta - pokarmu,
suplementu diety lub preparatow wielowitaminowych - nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem,
farmaceutg lub pielegniarka.

Lek Bonjesta a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce 0 wszystkich lekach przyjmowanych
przez pacjentke obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjentka planuje stosowa¢. Dotyczy to
réowniez lekéw dostepnych bez recepty i lekow ziotowych.

Nie nalezy przyjmowac leku Bonjesta i nalezy porozmawiac z lekarzem lub farmaceuta, szczegdlnie

jesli pacjentka przyjmuje ktorykolwiek z ponizszych lekow:

o Leki przeciwcholinergiczne, takie jak leki przeciwdepresyjne lub leki stosowane w leczeniu
choroby Parkinsona, inhibitory monoaminooksydazy lub IMAO (stosowane w leczeniu
depres;ji), leki przeciwpsychotyczne (stosowane w leczeniu zaburzen psychicznych), atropina
stosowana w leczeniu skurczéw lub dyzopiramid (stosowany w leczeniu niektorych chordb
serca), poniewaz leki te moga zwiekszac toksycznose¢.

. Leki dziatajace depresyjnie na osrodkowy uktad nerwowy (np. barbiturany, leki nasenne,
uspokajajace, przeciwlekowe, opioidowe leki przeciwbdlowe, leki przeciwpsychotyczne,
prokarbazyna lub hydroksymaslan sodu).

. Leki przeciwnadcis$nieniowe (leki obnizajgce cisnienie krwi), ktére majg wptyw na osrodkowy
uktad nerwowy, takie jak guanabenz, klonidyna lub alfa-metylodopa.

° Inne leki, ktore maja toksyczny wptyw na ucho, takie jak karboplatyna lub cisplatyna
(stosowane w leczeniu nowotworow), chlorochina (stosowana w zapobieganiu i leczeniu
malarii) 1 niektére antybiotyki (stosowane w leczeniu zakazen), takie jak erytromycyna lub
aminoglikozydy podawane dozylnie, poniewaz ten lek moze maskowac toksyczne dziatanie
tych lekow. Nalezy okresowo kontrolowa¢ stuch.

o Leki, ktore zmniejszajg wydalanie innych lekow, takie jak pochodne azolu (leki
przeciwgrzybicze, takie jak flukonazol, ketokonazol i itrakonazol) lub makrolidy (antybiotyki,
takie jak klarytromycyna, azytromycyna i erytromycyna), poniewaz moga one nasila¢ dziatanie

tego leku.
. Niektore leki moczopedne (leki, ktore zwiekszajg wytwarzanie moczu).
. Leki, ktore moga mie¢ wptyw na serce, takie jak leki stosowane w leczeniu zaburzen rytmu

serca (nieregularne bicie serca), niektore antybiotyki, niektore leki stosowane w leczeniu
malarii, niektore leki przeciwhistaminowe, niektore leki stosowane w celu zmniejszenia stezenia
lipidow (thuszczow) we krwi lub niektore neuroleptyki (stosowane w leczeniu zaburzen
psychicznych).

o Leki powodujace nadwrazliwo$¢ na $wiatlo (nasilona reakcja skory po ekspozycji na $wiatto
stoneczne), takie jak niektore leki przeciwarytmiczne (amiodaron, chinidyna), niektore
antybiotyki (m.in. tetracykliny, fluorochinolony, azytromycyna i erytromycyna), niektore leki
przeciwdepresyjne (imipramina, doksepina, amitryptylina), niektore leki przeciwgrzybicze
(gryzeofulwina), leki przeciwhistaminowe (m.in. prometazyna, chlorofenamina
i difenhydramina), niektore leki przeciwzapalne (m.in. piroksykam i naproksen), niektore leki
przeciwwirusowe (amantadyna, gancyklowir), niektore leki moczopedne (furosemid,
chlorotiazyd), poniewaz ten lek moze dodatkowo nasili¢ uczulenie na $wiatlo.

. Lewodopa, poniewaz pirydoksyna zawarta w tym leku moze zmniejszac jej dziatanie.



. Leki stosowane w leczeniu padaczki (fenobarbital, fenytoina), poniewaz pirydoksyna moze
zmniejszac ich stezenie we krwi.

o Leki takie, jak hydroksyzyna, izoniazyd lub penicylamina, poniewaz ich jednoczesne
stosowanie z pirydoksyng moze spowodowa¢ niedobor witaminy Be.

Bonjesta z alkoholem
Nie nalezy spozywac¢ alkoholu podczas stosowania leku Bonjesta. Informacje dotyczace stosowania
leku Bonjesta znajdujg si¢ w punkcie 3.

Ciaza i karmienie piersia
Lek Bonjesta jest wskazany do stosowania u kobiet w cigzy.

Jesli pacjentka karmi piersig, nalezy w porozumieniu z lekarzem podja¢ decyzjeg, czy przerwac
karmienie piersia, czy odstawi¢ lek. Jest to zwigzane z tym, ze lek Bonjesta moze przenika¢ do mleka
ludzkiego i moze zaszkodzi¢ dziecku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Nie nalezy prowadzi¢ pojazdow, jezdzi¢ na rowerze ani obstugiwac zadnych narzedzi lub maszyn
podczas przyjmowania tego leku. Jest to spowodowane tym, ze lek Bonjesta moze powodowaé
senno$¢. W takim przypadku, nie nalezy wykonywac innych czynnosci, ktore wymagaja petnej uwagi,
chyba Ze lekarz poinformuje, Ze mozna to zrobié.

Lek Bonjesta zawiera czerwien Allura AC lak glinowy (E 129)
Bonjesta zawiera barwnik azowy, czerwien Allura AC, lak glinowy (E 129), ktéry moze powodowac
reakcje alergiczne.

Ten lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na jedng tabletke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny
od sodu”.

3. Jak stosowaé lek Bonjesta

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie
watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Ile leku nalezy przyjmowa¢é
Lekarz rozpocznie leczenie od malej dawki i ewentualnie ja zwiekszy - bedzie to zalezato od tego, jak
lek bedzie dziatat na pacjentke.

Jak nalezy rozpocza¢ stosowanie leku Bonjesta i jak zwigkszy¢ dawke w razie potrzeby:
. Dzien 1.
- Nalezy przyjac¢ doustnie 1 tabletke przed snem.
. Dzien 2.
- Nalezy przyjac¢ doustnie 1 tabletke przed snem.
- Jesli nudnosci i wymioty ustapig lub zostang opanowane w dniu 2., nalezy kontynuowac
przyjmowanie 1 tabletki kazdego dnia wieczorem, przed snem.
. Dzien 3.
- Jesli w dniu 2. nadal wystepowaly nudnosci i wymioty, w dniu 3. nalezy przyjac¢ doustnie
1 tabletke rano i 1 tabletke przed snem (tacznie 2 tabletki na dobe).
Nie nalezy stosowa¢ wiecej niz 2 tabletki na dobe (1 rano i 1 przed snem).

U niektorych kobiet, kontrolg objawdw zapewnia zastosowanie dawek posrednich 30 mg + 30 mg.
Dawki tej nie mozna uzyskaé za pomoca leku Bonjesta 0 mocy 20 mg + 20 mg. Dostepne sg inne
postacie lekow zawierajacych doksylaminy wodorobursztynian i pirydoksyny chlorowodorek, ktore
zapewniaja wigkszg elastyczno$¢ w dostosowywaniu dawki w zaleznos$ci od nasilenia objawow.



W przypadku leku Bonjesta 0 mocy 20 mg + 20 mg w postaci tabletek o zmodyfikowanym
uwalnianiu, maksymalna zalecana dawka dobowa wynoszaca 40 mg + 40 mg sktada si¢ tylko z dwoch
tabletek na dobe.

Jak przyjmowaé ten lek

. Lek Bonjesta nalezy zazywaé na czczo.

. Tabletke nalezy potkna¢ w cato$ci, popijajac szklanka wody.

. Nie nalezy kruszy¢, zu¢ ani dzieli¢ tabletek przed potknigciem.

Jesli pacjentka nie moze potkna¢ tabletki leku Bonjesta w cato$ci, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi
lub farmaceucie.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy
Nie zaleca si¢ stosowania leku Bonjesta u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat ze wzglgdu na
brak danych klinicznych.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Bonjesta

W przypadku zazycia wigkszej niz zalecana dawki leku Bonjesta, nalezy przerwaé jego stosowanie

i natychmiast skontaktowac¢ si¢ z lekarzem lub uda¢ si¢ do szpitala. Nalezy zabra¢ ze sobg opakowanie
leku. Moga wystapi¢ nastepujace objawy: uczucie niepokoju, sennos¢ lub zawroty glowy, suchosé

w jamie ustnej, powiekszenie czarnej, sSrodkowej czes¢ oka (rozszerzone Zrenice), dezorientacja,
szybkie bicie serca.

Jesli ilos¢ leku w organizmie jest bardzo duza, moga réwniez wystapi¢ drgawki, bol lub ostabienie
migéni lub nagte, powazne problemy z nerkami. Moze to nawet doprowadzi¢ do $mierci. Jesli
wystapia takie objawy - nalezy przerwaé przyjmowanie leku Bonjesta i natychmiast skontaktowac si¢
Z lekarzem lub udac¢ si¢ do szpitala.

Przerwanie stosowania leku Bonjesta

Nie nalezy przerywa¢ stosowania leku Bonjesta bez konsultacji z lekarzem. W przypadku nagtego
odstawienia tego leku, nudnosci i wymioty moga powroci¢. Lekarz poinformuje pacjentke, jak nalezy
stopniowo odstawiac¢ ten lek, aby unikng¢ tych objawow.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwiazanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdcié
si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Bardzo czesto: moga wystapi¢ czesciej nizu 1 na 10 oséb
. bardzo nasilona sennos¢.

Czesto: moga wystapic rzadziej niz u 1 na 10 oséb
. zawroty glowy

. uczucie zmeczenia

. zwigkszona ilo$¢ wydzieliny w oskrzelach

. suchos$¢ w jamie ustne;.

Niezbyt czesto: mogg wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 100 os6b
° stan dezorientacji

. problemy dotyczace oczu: zaéma, podwojne widzenie
. dzwonienie w uszach (szumy uszne)



. zawroty glowy zwigzane ze zmiang pozycji ciata (szybkie wstawanie z pozycji siedzacej lub
lezacej)

nudnosci, wymioty

reakcje nadwrazliwo$ci na $wiatto

obrzgki rak i nog

ostabienie.

Rzadko: moga wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 1000 osob
. drzenie, drgawki lub pobudzenie
. zaburzenia krwi, takie jak niedokrwistos¢ hemolityczna.

Czestos$¢ nieznana: czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych
nadwrazliwos¢ (reakcja alergiczna)

uczucie niepokoju, trudnosci w zasypianiu (bezsennos¢), koszmary senne, uczucie dezorientacji
boéle glowy lub migrena

mrowienie, ktucie lub dretwienie skory

niepokdj i1 potrzeba cigglego ruchu

problemy ze wzrokiem, niewyrazne widzenie

zawroty glowy z uczuciem wirowania

trudnos$ci w oddychaniu, kotatanie serca lub szybsze bicie serca

uczucie petnosci lub wzdecia, bole brzucha, zaparcia lub biegunka

nadmierne pocenie si¢, reakcje skorne, takie jak swedzenie lub wysypka
trudnosci lub bol podczas oddawania moczu

dyskomfort w klatce piersiowej

0g6lny dyskomfort lub uczucie rozdraznienia

trudnosci w oddychaniu (dusznos¢).

Inne dzialania niepozadane zglaszane dla lekéw nalezacych do tej samej grupy lekow co

doksylamina

° Dziatanie antycholinergiczne (blokowanie czynnosci narzagddéw, ktore odbierajg impulsy
nerwowe za posrednictwem substancji zwanej acetylocholing), ktore moze powodowac: suchos¢
w jamie ustnej, nosie i gardle; trudnosci lub bol podczas oddawania moczu; zawroty glowy
Z uczuciem wirowania; problemy ze wzrokiem lub niewyrazne widzenie; podwojne widzenie
(diplopia); dzwonienie lub szum w uszach (szumy uszne); zapalenie ucha wewnetrznego, ktore
rozwija si¢ w krotkim czasie (ostre zapalenie blednika); trudnosci w zasypianiu (bezsennos¢);
drzenie (drgawki) i nerwowos¢; uczucie rozdraznienia; mimowolne powtarzajace si¢ ruchy
twarzy (dyskineza twarzy). Ponadto, moze wystapic: uczucie ucisku w klatce piersiowej, gesty
$luz w oskrzelach (wydzielina oskrzelowa); wysoki, $wiszczacy dzwigk oddechowy, czgsto
zwigzany Z trudnosciami w oddychaniu ($wiszczacy oddech); zatkany nos; zwigkszone pocenie
sie i dreszcze; wczesne miesigezki; zaburzenia psychiczne takie, jak halucynacje, urojenia,
dezorientacja i zaburzenia myslenia (psychoza toksyczna); bole gtowy; mrowienie, ktucie lub
dretwienie skory oraz zastabnigcie.

° Rzadko zgtaszano malg liczbe biatych krwinek (leukopenia i agranulocytoza), zmniejszenie
ilosci krwi W organizmie spowodowane zwigkszonym niszczeniem krwinek (niedokrwisto$¢
hemolityczna), zmniejszenie liczby ptytek krwi odpowiedzialnych za krzepnigcie
(matoptytkowos¢), zmniejszenie liczby czerwonych, biatych krwinek i ptytek we krwi
(pancytopenia) oraz zwigkszenie apetytu, czasami ze zwigkszeniem masy ciala.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych 1 Produktow



Biobojczych: Al Jerozolimskie 181C; 02-222 Warszawa,; tel.: +48 22 49 21 301,

faks: +48 22 49 21 309; strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzi¢ki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Bonjesta
Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku lub blistrze po:
,,EXP”. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Brak specjalnych zalecen dotyczacych przechowywania leku.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceutg, jak usuna¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Bonjesta

- Substancjami czynnymi sa doksylaminy wodorobursztynian (lek przeciwhistaminowy)

i pirydoksyny chlorowodorek (witamina Bs). Kazda tabletka zawiera 20 mg doksylaminy
wodorobursztynianu i 20 mg pirydoksyny chlorowodorku.

- Pozostate sktadniki to: amonu wodorotlenek 28%, wosk Carnauba, kroskarmeloza sodowa,
hypromeloza typ 2910, indygokarmin lak glinowy (E 132), zelaza tlenek czerwony (E 172),
tlenek zelazawo-zelazowy, makrogol 3350, magnezu stearynian, magnezu trojkrzemian, kwasu
metakrylowego i etylu akrylanu kopolimer (1:1), celuloza mikrokrystaliczna (typ 102), czerwien
Allura AC lak glinowy (E 129); glikol propylenowy, alkohol poliwinylowy, cze$ciowo
hydrolizowany, krzemionka koloidalna bezwodna, szelak, symetykon, symetykon emulsja 30%,
sodu wodoroweglan, sodu laurylosiarczan, talk, tytanu dwutlenek (E 171), trietylu cytrynian.

Jak wyglada lek Bonjesta i co zawiera opakowanie
e Lek Bonjesta wystgpuje w postaci rozowych, okragltych, powlekanych tabletek
0 zmodyfikowanym uwalnianiu z r6zowym wizerunkiem kobiety w cigzy po jednej stronie
i literg ,,D” po drugiej stronie.
e Lek Bonjesta jest dostgpny w blistrach zawierajacych 10, 20, 30 lub 40 tabletek,
zapakowanych w tekturowe pudetko. Nie wszystkie wielkosci opakowan muszg znajdowac si¢
w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca/importer

Podmiot odpowiedzialny
Exeltis Poland Sp. z o.0.
ul. Szamocka 8

01-748 Warszawa

e-mail: biuro@exeltis.com

Wytworca/lmporter

Laboratorios Liconsa S.A.

Avenida de Miralcampo 7, Poligono Industrial Miralcampo
19200 Azuqueca de Henares, Guadalajara


https://smz.ezdrowie.gov.pl/
mailto:biuro@exeltis.com

Hiszpania

Ten lek jest dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich Europejskiego Obszaru
Gospodarczego pod nastepujacymi nazwami:

Austria:
Belgia:

Czechy
Estonia:
Francja:
Hiszpania:
Holandia:
Irlandia:
Litwa:

Luksemburg:

Lotwa:
Polska:
Portugalia:
Stowacja:
Wegry:
Wiochy:

Xonvea 20 mg/20 mg Tabletten mit verdnderter Wirkstofffreisetzung
Bonjesta 20 mg/20 mg tabletten met gereguleerde afgifte

Bonjesta 20 mg/20 mg comprimés a libération modifiée

Bonjesta 20 mg/20 mg Tabletten mit verdnderter Wirkstofffreisetzung
Xonvea

Xonvea 20 mg/20 mg toimeainet modifitseeritult vabastavad tabletid
Xonvea 20 mg/20 mg, comprimé a libération modifiée

Bonjesta 20 mg/20 mg comprimidos de liberacion modificada
Embagyn 20 mg/20 mg tabletten met gereguleerde afgifte

Xonvea MR 20/20 modified-release tablets

Xonvea 20mg /20mg modifikuoto atpalaidavimo tabletés

Bonjesta 20 mg/20 mg tabletten met gereguleerde afgifte

Bonjesta 20 mg/20 mg comprimés a libération modifiée

Bonjesta 20 mg/20 mg Tabletten mit verdnderter Wirkstofffreisetzung
Xonvea 20 mg/20 mg modificétas darbibas tabletes

Bonjesta

Bonjesta

Xonvea 20 mg/20 mg tablety s riadenym uvolfiovanim

Vombee 20 mg/20 mg modositott hatbanyagleadasu tabletta

Bonjesta 20 mg/20 mg compresse a rilascio modificato

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



