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Irigasin junior

Zestaw do ptukania nosa i zatok
irygator
12 saszetek
od 4. roku zycia

Irigasin junior to wyrob medyczny przeznaczony do przygotowania roztworu do ptukania nosa i zatok.

Zestaw sktada sie z irygatora w postaci migkkiej butelki zakorczonej ergonomicznym aplikatorem oraz 12
saszetek.

Irigasin junior umozliwia przygotowanie zaréwno roztworu izotonicznego, jak i hipertonicznego, w zaleznosci od
potrzeb pacjenta.

Wskazania:

e |zotoniczny roztwér chlorku sodu oczyszcza jamy nosa z zalegajacej wydzieliny, bakterii, wiruséw i
alergenow, a takze pielegnuje nos i zatoki w przypadku:

- ostrego lub przewlektego zapalenia zatok przynosowych,

- niezytu nosa w przebiegu infekcji lub alergii,

- przed i po zabiegach chirurgicznych nosa i zatok,

- po ekspozycji na wysokie stezenie pytu w powietrzu,

- profilaktycznie dla utrzymania prawidtowej higieny nosa i zatok.

Dodatkowg zaletg roztworu izotonicznego jest dziatanie nawilzajace na Sluzoéwke nosa wysuszong w wyniku

dtugotrwatego stosowania lekéw do nosa lub w nastepstwie przebywania w klimatyzowanych lub nadmiernie

ogrzewanych pomieszczeniach.

o Hipertoniczny roztwér chlorku sodu, poza dziataniem oczyszczajacym, ze wzgledu na wigksze stezenie
substancji czynnej, wykazuje wiasciwosci osmotyczne, dzigki ktérym zmniejsza obrzek $luzowki. Jest wiec
zalecany w przypadku obrzeku nosa towarzyszacego niezytowi nosa w trakcie infekcji lub alergii (katar
sienny), a takze zapalenia zatok.

Sposob postepowania z wyrobem:

Dzieci powyzej 4. roku zycia:

Ptukanie nosa i zatok nalezy wykonywac¢ 1-2 razy dziennie lub wedtug zalecen lekarza.

Dzieci moga stosowa¢ wyréb samodzielnie jedynie pod kontrolg osoby doroste;.

Przed zastosowaniem wyrobu u dzieci ponizej 4. roku zycia, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

o W celu przygotowania roztworu izotonicznego do butelki nalezy wsypac 1 saszetke proszku , a nastepnie
uzupetni¢ jg do zaznaczonej linii (120 ml) przegotowana, ostudzong woda.

o W celu przygotowania roztworu hipertonicznego do butelki nalezy wsypac 2 saszetki proszku, a nastepnie
uzupetni¢ jg do zaznaczonej linii (120 ml) przegotowana, ostudzong woda.

Do ptukania nalezy uzywac¢ wytacznie butelki dotaczonej do opakowania. Nie stosowac w przypadku
uszkodzenia butelki. Do kazdego ptukania nalezy przygotowac $wiezy roztwor.

Sposdb wykonania irygacji:
Przed uzyciem zapoznaj si¢ z ulotkg dotgczong do opakowania.
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1. Przygotuj roztwér do ptukania: wsyp zawartos¢ 1 lub 2 saszetek proszku do dotgczonej butelki, a nastepnie
uzupetnij jg do zaznaczonej linii (120 ml) przegotowang, ostudzong woda.

2. Doktadnie zakre¢ butelke, zakryj palcem otwdr na nakretce i wstrzagsaj do momentu catkowitego
rozpuszczenia substancji.

3. W trakcie irygaciji dziecko powinno sta¢ w pozycji lekko nachylonej nad umywalka i swobodnie oddychaé.

4. Nalezy przytozy¢ koncowke irygatora do jednego z otworéw nosowych a nastepnie $cisngc¢ butelke ptynnym
ruchem tak, aby roztwor dostat sie do nosa. Dzieki spokojnemu oddychaniu roztwér nie sptynie do gardia i
wydostanie si¢ drugim otworem nosowym. Dziecko nie powinno potykac roztworu jesli dostanie sie on do
gardfa. Nalezy powtdrzy¢ czynnos¢ dla drugiego otworu nosowego.

5. Po ptukaniu dziecko powinno delikatnie wydmuchac¢ nos.

6. Niewykorzystany roztwér nalezy wyla¢ , a butelke i nakretke doktadnie umy¢ i osuszyé.

Sktad:
Chlorek sodu

Ostrzezenia specjalne i zalecane srodki ostroznosci:

Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na chlorek sodu. Jezeli objawy towarzyszace niezytowi nosa lub
zapaleniu zatok sie nasilajg nalezy skonsultowaé sie z lekarzem. Nie stosowa¢ w przypadku catkowitej blokady
nosa, uniemozliwiajacej wydostanie sie roztworu. Nie stosowa¢ w przypadku infekciji lub uczucia zatkania ucha.
W przypadku przebytej operaciji ucha przed zastosowaniem nalezy skonsultowaé sie z lekarzem.

Po zakonczeniu irygacji moze pojawi¢ sie nieznaczny wyciek pozostatosci roztworu z nosa przy pochylaniu. Nie
stosowac pozniej niz na godzine przed snem. Bezpo$rednio po irygacji, przez godzing dziecko nie powinno sie
ktad¢, zeby pozostatosci roztworu nie dostaty sie do ucha.

Dzieci mogq stosowa¢ wyrob samodzielnie jedynie pod kontrolg osoby dorostej. Mozliwo$¢ stosowania u dzieci
ponizej 4. roku zycia nalezy skonsultowac¢ z lekarzem.

Miejsce i warunki przechowywania:
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu. Chroni¢ od

Swiatta i wilgoci. Nalezy zwrdci¢ uwage na zachowanie odpowiednich warunkéw przechowywania wyrobu. Nie
stosowac wyrobu po uptywie daty waznosci.

+25°C
+8°C

I Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0.

95-200 Pabianice, ul. Partyzancka 133/151

Dostepne opakowania wyrobu medycznego Irigasin junior:
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o Zestaw do ptukania nosa i zatok - 12 saszetek z proszkiem do przygotowania roztworu do ptukania nosa i
zatok oraz irygator w postaci migkkiej butelki (120 ml) zakoriczonej ergonomicznym aplikatorem
umozliwiajagcym wygodne i efektywne aplikowanie roztworu do nosa.

o Zestaw uzupemiajacy do ptukania nosa i zatok - 30 saszetek z proszkiem do przygotowania roztworu do
ptukania nosa i zatok.

Data wydania instrukcji: 06/2017

Oznaczenie symboli na opakowaniu:

X

LOT
+25°C
+8°C
ograniczenie dopuszczalnych temperatur przechowywania

d wytworca

nr serii

termin waznosci

zajrzyj do instrukcji uzywania
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