REVITANERW -~

Soplementiety u_'\wr Kapsutki zelatynowe miekkie

Dla dzieci w wieku powyzej 3 lat, mlodziezy i dorostych.

Zastosowanie: Suplement diety Revitanerw Junior uzupetnia codzienng diete w sktadniki odzywcze majace znaczenie dla zachowania:
« prawidtowych funkcji poznawczych (cynk, jod)

« prawidtowej sprawnosci umystowej (witaminy Bs i B1,, niacyna, kwas foliowy)

« prawidtowego funkcjonowania mézgu (kwas dokozaheksaenowy (DHA) - OMEGA 3)

« prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego (witaminy Bs i B;,, niacyna, jod)

Olej rybi zawiera nienasycone kwasy ttuszczowe OMEGA-3. Do nienasyconych kwaséw ttuszczowych nalezg kwas alfa linolenowy
(ALA), kwas eikozapentaenowy (EPA) oraz kwas dokozaheksaenowy (DHA). DHA jest gtéwnym strukturalnym zwigzkiem lipidowym
moézgu i uktadu nerwowego. Btona komodrkowa istoty szarej moézgu zawiera bardzo duze ilosci DHA. DHA przyczynia sie
do prawidtowego funkcjonowania mézgu. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie. EPA jest
substratem do wytwarzania DHA i moze by¢ tatwo w niego przeksztatcany. EPA jest niezbedny do przekazywania informacji miedzy
widknami nerwowymi.

Olej zogérecznika (Borago officinalis L.) zawiera w znacznej ilosci kwas gamma-linolenowy (GLA), ktdry nalezy do wielonienasyconych
kwasoéw ttuszczowych z grupy kwaséw OMEGA-6. Kwas gamma-linolenowy wchodzi w sktad bton komérkowych wszystkich komérek
organizmu, w tym komérek nerwowych.

Niacyna wchodzi w sktad nukleotydoéw, takich jak NAD i NADP, uczestniczy w przemianach energetycznych we wszystkich komoérkach
organizmu. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowej sprawnosci umystowej
(np. wptywa na funkcje komérek nerwowych, ktére odpowiadaja za koncentracjg, zdolnos¢ uczenia i pamiec). Niacyna przyczynia sie do
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Cynk jest obecny we wszystkich tkankach organizmu. Petni kluczowa role strukturalng, regulacyjna i katalityczna dla wielu enzymow.
Wystepuje w duzej ilosci w centralnym uktadzie nerwowym w pecherzykach synaptycznych, niektére neurony sg szczegélnie bogate w
cynk. Pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych (np. wptywa na funkcje mézgu i komoérek nerwowych, ktére
odpowiadaja za koncentracje, zdolno$¢ uczenia, pamieciodpornosé na stres). Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu
makrosktadnikéw odzywczych oraz pomaga w prawidlowej syntezie DNA i biatka. Bierze udziat w procesie podziatu komaérek.

Witamina Bg (pirydoksyna) jest koenzymem wielu reakcji metabolicznych, miedzy innymi uczestniczy w syntezie neuroprzekaznikow,
zwiazkdw, ktére sa odpowiedzialne za przenoszenie impulséw w uktadzie nerwowym. Pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowej sprawnosci umystowej (np. wptywa na funkcje komoérek nerwowych, ktére
odpowiadajg za koncentracje, zdolno$¢ uczenia i pamiec). Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Jod pomaga w prawidtowe]j produkcji hormondw tarczycy - tetrajodotyroniny (T4) i jej czynnej formy — tréjjodotyroniny (T3) oraz
prekursora tych hormondéw - jodotyrozyny. Pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych i w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Jod przyczynia sie do prawidlowego wzrostu dzieci.

Kwas foliowy pomaga w utrzymaniu prawidtowej sprawnosci umystowej (np. wptywa na funkcje mézgu i komérek nerwowych,
ktore odpowiadaja za koncentracje, zdolnos¢ uczenia, pamiec i odpornosc¢ na stres).

Witamina B> jest koenzymem wielu reakcji metabolicznych, miedzy innymi przyczynia sie do utrzymania prawidlowego
metabolizmu energetycznego, pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowych
funkgji psychologicznych/sprawnosci umystowej (np. wptywa na funkcje mézgu i komoérek nerwowych, ktére odpowiadaja za
koncentracje, zdolnosc¢ uczenia i pamiec).

Postac produktu: kapsutki zelatynowe miekkie

Sktadniki: olej rybi zawierajacy kwasy ttuszczowe omega-3; zelatyna; olej stonecznikowy; substancja utrzymujaca wilgo¢: glicerol;
olej z ogdrecznika Borago officinalis L. zawierajacy kwas gamma-linolenowy GLA; skrobia modyfikowana; emulgatory: wosk pszczeli
26tty, mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych; tlenek cynku (cynk); amid kwasu nikotynowego (niacyna); chlorowodorek pirydoksyny
(witamina Bg); cyjanokobalamina (witamina By,); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); jodek potasu (jod); barwniki:
beta-karoten, tlenek zelaza z6tty, ryboflawina.



REVITANERW -~

Suplementiety u_'\wr Kapsutki zelatynowe miekkie

Zawartosc sktadnikéw w zalecanej do spozycia dziennej porgji:

Sktadnik 1 kapsutka % RWS*
Olej rybi zawiera kwasy ttuszczowe OMEGA-3: 250 mg

kwas eikozapentaenowy — EPA 92mg -
kwas dokozaheksaenowy — DHA 26mg

Olejz ogiérecznika Borago officinalis w tym: 68,3 mg

kwas y-linolenowy - GLA 10,5mg )
Niacyna 8mg 50%
(ynk 75mg 75%
Witamina B, 0,67 mg 48%
Witamina B,, 1ug 40%
Jod 112,5 g 75%
Kwas foliowy 40 pg 20%

* RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 kapsutka dziennie.

Ostrzezenia i przeciwwskazania:

« Produkt nie powinien by¢ stosowany jako jedyne zrédto pozywienia;

« Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety;

« Zdrowy styl zycia, w tym zréznicowany sposob zywienia i aktywnos¢ fizyczna, stanowig podstawe zachowania
dobrego stanu zdrowia;

« Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji produktu do spozycia;

« Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu;

« Nie stosowac w okresie ciagzy i karmienia piersia.

Sposéb przechowywania:
@ Przechowywac w temperaturze 5 - 25°C, w suchym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chronic¢ przed swiattem.

Zawartos¢ netto: 30 kapsutek zelatynowych miekkich
Numer partii oraz termin przydatnosci do spozycia na opakowaniu zewnetrznym.

Wyprodukowano w Polsce dla:
neuraxpharm Arzneimittel GmbH
Elisabeth-Selbert-Strale 23

40764 Langenfeld

Niemcy

Dodatkowe informacje na stronie www.revitanerwjunior.pl

# NEURAXPHARM



