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roztwor soli
fizjologiczny

Izotoniczny, sterylny roztwér chlorku sodu 0,9% w jednorazowych amput-
kach do higieny oczu, nosa, uszu, przemywania ran oraz do inhalagji.

Nie stosowac do iniekgcji. @

WSKAZANIA

Katarek fizjologiczny roztwér soli moze byé stosowany u niemowlat i dzieci
starszych oraz u 0séb dorostych w nastepujacy sposdb:

e Do higieny nosa: poprzez zakraplanie albo przemywanie suchego

lub zatkanego nosa,

Do higieny uszu,

Do przemywania ran,

Do inhalacji podczas aerozoloterapii.

POSTAC

Opakowanie zawiera
10 lub 20 jednorazowych amputek
po 5 ml

SPOSOB UZYCIA

Do higieny oczu: poprzez zakraplanie, przemywanie lub ptukanie,

SKtAD
Chlorek sodU......ccceveeeieieeeieieieene 09g
Woda oczyszczona............ g.s. 100 ml

Nie zawiera substancji konserwujacych.

Przed uzyciem doktadnie umy¢ rece.

Oderwad jedna amputke i otworzy¢ ja przekrecajac jej gérna czesé.

DO HIGIENY NOSA | OCZU

Srodek moze by¢ stosowany codzien-
nie do higieny nosa i oczu, w ilosci

od 1 do 6 przemy¢ dziennie, w zalez-
nosci od potrzeb.

Higiena nosa

Do zakraplania lub przemywania
suchego lub zatkanego nosa.
Nalezy przechyli¢ gtowe na bok.
Delikatnie umiesci¢ koricéwke

w dziurce nosa i nacisna¢ lekko
amputke. Czynnosd powtdrzyd

w drugiej dziurce.

Podnies¢ z powrotem gtowe, aby
umozliwié wyptyniecie $luzu, nastep-
nie wytrzeé nadmiar ptynu. Przez
10 min. po zastosowaniu $rodka nie
wydmuchiwaé mocno nosa.

W przypadku niemowlat podawad
drodek, wywierajac jak najmniejszy
nacisk na amputke, aby unikng¢
zanieczyszczenia ucha $rodkowego.

Higiena oczu

Do zakraplania, przemywania lub
ptukania.

Podac kilka kropli $rodka do kazdego
oka. Wytrzeé nadmiar ptynu przy
pomocy jatowego gazika.

Unika¢ kontaktu amputki z powierzch-
nia oka.

W przypadku stosowania innego
produktu do oczu, najpierw zasto-
sowac Katarek fizjologiczny roztwadr
soli, a nastepnie odczekadé 15 min.
przed podaniem kolejnego $rodka.

Srodek moze by¢ stosowany u 0séb
noszacych szkta kontaktowe.

Wiecej informacji na www.katarek.pl
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DO HIGIENY USZU

Do ptukania. W celu zapewnienia
doskonatej higieny uszu, po uzyciu
$rodka powierzchniowo czynnego
do uszu, zastosowac produkt do
usuniecia pozostatosci woskowiny
oraz przeptukania zewnetrznego
przewodu stuchowego.

Zawartosd jednej amputki mozna
wykorzystac do 2 uszu.

Wytrzeé nadmiar ptynu przy pomocy
gazika.

roztwor soli
fizjologiczny

DO PRZEMYWANIA RAN

Przeptukad rane, zuzywajac zawar-
todé catej amputki.

Wytrzeé nadmiar ptynu jedynie na
zdrowej skérze.

Unika¢ kontaktu amputki
z powierzchnia rany.

DO INHALACIJI PODCZAS
AEROZOLOTERAPII

Jesli podczas aerozoloterapii $Srodek
ma by¢ czescig roztworu przygo-
towywanego do inhalacji, nalezy
zapoznad sie z instrukcjami podanymi
na produkcie do inhalacji.

Jesli srodek stosuje sie samodzielnie,
nalezy zapoznad sie z instrukcjami
podanymi na urzadzeniu do aerozo-
loterapii.

Przy pierwszym stosowaniu lub

w przypadku nadwrazliwosci uktadu
oddechowego nalezy zasiegnad
porady lekarza.

OSTRZEZENIA

e Do uzytku jednorazowego i indywidualnego.

e Zawartos$d zuzyd od razu po otwarciu. Po uzyciu amputke nalezy wyrzucié.

o Nie uzywac tej samej amputki do réznych zastosowan.

e Nie uzywad do iniekgcji.

e Nie uzywac po uptywie daty waznosci.

e Nie uzywad w przypadku uszkodzenia amputki.

e Chronié przed dzieémi.

Po napoczeciu amputki nie mozna wykorzystad jej zawartosci powtdrnie — $rodek
nie zawiera substancji konserwujacych, w zwigzku z czym powtdrne uzycie
mogtoby grozié¢ podaniem $rodka zanieczyszczonego.
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PRODUCENT Katarek fizjologiczny roztwar soli
Laboratoire UNITHER to sterylny wyréb medyczny
151, Rue André Durouchez klasy lla.

Espace Industriel Nord Data uzyskania oznakowania CE:
CS 28028 16.09.2016.
80084 Amiens Cedex 2 Data weryfikacji instrukji
FRANCIA stosowania: 09.2017.
DYSTRYBUTOR
Duna Sp. z 0.0. Wyprodukowano we Frangji.
ul. Przemystowa 13/1 c E 0459
30-701 Krakdéw
N J J

Wiecej informacji na www.katarek.pl

FG0057549-031-03.indd 2

04/10/2023 09:23



