Zdrovit Magnum Forte 375 mg
Suplement die

Mapgnez +twita:1};ina B6

Tabletki musujace o smaku cytrynowym.

Zawiera substancje stodzace. Nie zawiera aspartamu. Zdro Vit

Dziatanie:

Zdrovit Magnum Forte 375 mg zawiera 375 mg magnezu oraz 1,4 mg witaminy B6 w 1 tabletce musujacej.

Magnez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, pomaga w utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej, pomaga
w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

Witamina B6 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, jak réwniez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia.

Niedobér magnezu ma charakter dynamiczny, moze zmienia¢ sie w czasie, w zaleznosci od aktualnego zapotrzebowania
organizmu na magnez, zmian w sposobie odzywiania i stylu zycia.

Przyczyna niedoboréw magnezu moze by¢ zwiekszone zapotrzebowanie na ten pierwiastek, nawet przy prawidtowej jego
podazy. Dotyczy to na przyklad okresu dojrzewania, karmienia dziecka, cigzy. Wigksze ilosci magnezu zuzywajg osoby
intensywnie pracujace fizycznie, zyjace w cigglym stresie. Z reguty wydalaja one réwniez zwiekszone ilosci tego pierwiastka
wskutek wzmozonej przemiany materii.

Zalecany:

» w stanach przewlektego zmeczenia fizycznego i psychicznego,
e w sytuacjach stresowych,

¢ w stanach wzmozonej drazliwosci,

¢ podczas nasilonej pracy umystowej i fizyczne;j.

Sposob uzycia:
1 tabletke po positku, rozpusci¢ w 250 ml wody. Zaleca sie spozywac 1 tabletke dziennie. Nie przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.

Zawartos¢ sktadnikéw odzywczych w 1 tabletce o masie 4500 mg:
Witamina B6 1,4mg*

Magnez 375mg*

*-100 % realizacji dziennego zalecanego spozycia

Sktadniki:

regulator kwasowosci: kwas cytrynowy; weglan magnezu; regulator kwasowosci: weglany sodu; substancja stodzaca:
cyklaminiany; aromaty; substancje stodzace: sacharyny, sukraloza; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6); barwnik:
ryboflawiny; substancja stodzaca: neohesperydyna DC.

Przechowywanie:
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w zamknietym opakowaniu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ przed
wilgocia. Najlepiej spozy¢ przed koricem: data i numer partii na spodzie opakowania.

Preparat nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Suplementy diety nie zastepuja zréwnowazonego sposobu

zywienia i zdrowego trybu zycia.
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