MIRALO

MIRALO to linia suplementow diety, ktorych przeznaczeniem jest wspieranie
organizmu w obliczu rosngcych wyzwan wspétczesnosci. Szybkie tempo zmian,
ilos¢ docierajgeych do nas informacji oraz nattok obowigzkow zwigzanych z zyciem
zawodowym i prywatnym sprawiaja, ze stres towarzyszy nam niemal codziennie.
Okolicznosci te mogq wptywacé niekorzystnie na nasze samopoczucie i zdolnosc
radzenia sobie z codziennymi problemami. Nierzadko pogarszajqc jakos¢ snu.

Jakijest sktad MIRALO?

Suplement diety MIRALO zawiera w pemni naturalne, wysokoskoncentrowane i standaryzowane
ekstrakty roslinne z szafranu, ashwagandhy i melisy. Ekstrakt z szafranu pomaga utrzymaé dobry
nastrgj. Jest on pozyskiwany ze znamion precikéw kwiatowych, o najwyzszej zawartosci substancji
aktywnych. Potréjna standaryzacja na zawartosé krocyny, safranalu i safromotivin gwarantuje
powtarzalng aktywnos¢ zastosowanego ekstraktu z szafranu. Wykorzystanie mikroenkapsulacji chroni
cenne substancije i zapewnia stabilnosc ekstraktu w trakcie przechowywania. Zastosowany w MIRALO
ekstrakt z ashwagandhy standaryzowany jest na zawartos¢é witanolidéw. Dzieki wysokiej i powtarzalnej
zawartosci substancji aktywnych podnosi on odpormosé na stres i pomaga zachowaé réwnowage umystu.
Obecny w preparacie ekstrakt z lisci melisy wystandaryzowano na zawaro$é kwasu rozmarynowego.
Dzieki niemu MIRALO wspiera uspokojenie i pomaga tagodzi¢ napiecie nerwowe. Skutecznosé ekstrak-
téw zastosowanych w MIRALO potwierdzajq badania naukowe. Co najwazniejsze, dzieki standaryzacji
mamy pewnoscé, ze w kazdej kapsutce MIRALO znajduje sie scisle okreslona i zawsze taka sama porcja
sktadnikéw odpowiedzialnych za korzystne dziatanie preparatu.

Jakijest sktad MIRALO Sen?

Suplement diety MIRALO Sen zawiera melatoning, naturalnie wystepujgcg w organizmie
cztowieka, ktdra odpowiada za regulacje rytmu dobowego, a w szczegdlnosci snu. Melatonina nie dziata
jak typowy s$rodek nasenny, lecz uruchamia naturalne procesy zwigzane z obnizeniem poziomu
aktywnosci i snem, takie jak obnizenie cisnienia tetniczego, temperatury ciata i poziomu pobudzenia
czy spowolnienie metabolizmu. Dziatanie melatoniny w preparacie MIRALO sen uzupetnia naturalny,
wysokoskoncentowany ekstrakt z ashwagandhy, standaryzowany na zawartosé witanolidow, ktory
pomaga otrzgsnqé sie z sytuacii stresowych i utatwia nadejscie snu.

Wiecej informacji o produktach
na stronie internetowej www.miralo.pl.

O iziris Suplement diety

Dla kogo jest MIRALO?

Suplement diety MIRALO przeznaczony jest dla oséb dorostych, ktdre narazone sg na dziatanie stresu.
Produkt moze by¢ przyjmowany w ciqgu dnia, przez osoby podejmujace aktywnos¢ zarowno fizyczng
jakiintelektualng, poniewaz jego stosowanie nie powoduje sennosci.

Dla kogojest MIRALO Sen?

Suplement diety MIRALO Sen przeznaczony jest dla 0sob dorostych, u ktdrych stres i napiecie wptywaja
na jakosé snu i/lub problemy z zasypianiem. Produkt moze by¢ réwniez stosowany przez osoby
wykonujgce prace zmianowq oraz podrézujgeych ze zmiang stref czasowych. Zawarte w MIRALO sen
naturalne promotory snu nie wptywaja na pogorszenie zdonosci motorycznych, koncentracji ani
pamieci nastepnego dnia.

Jak stosowaé MIRALO?
Suplement diety MIRALO dzieki wysokiej koncentracji naturalnych ekstraktow roslinnych nalezy
stosowac raz dziennie, po jednej kapsutce.

Jak stosowaé MIRALO Sen?
Suplement diety MIRALO Sen przeznaczony jest do stosowania raz dziennie, przed snem, po jednej
kapsutce.
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Miralo, suplement diety, 20 kapsutek, Sktadniki: ekstrakt z ashwagandhy (Withania somnifera); ekstrakt z ligci melisy lekarskiej
(Melissa officinalis); otoczka kapsutki rodlinnej: hydroksypropylometyloceluloza; substancje wypetniajqce: celuloza mikrokrystaliczna,
fosforany wapnia (fosforan diwapniowy); ekstrakt ze znamion stupka szafranu (Crocus stivus); substancja glazurujqea: talk;
substangja wypetniajgea: dwutlenek krzemu; substancja glazurujgea: sole magnezowe kwaséw ttuszezowych.

Sposéb uzycia: dorosli Tkapsutka dziennie najlepiej podczas positku lub bezposrednio po nim. Ostrzezenia i dodatkowe informacje:
nadwrazliwos¢ na ktdrykolwiek sktadnik preparatu. Kobiety w cigzy i matki karmigee oraz osoby przyjmujace srodki uspokajajace
stosowanie preparatu powinny skonsultowaé z lekarzem. Ze wzgledu na zawarto$¢ ashwagandhy produkt moze nasila¢ dziatanie
alkoholu. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze byé stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Istotne jest prowadzenie zdrowego stylu zycia i stosowanie zréznicowanej diety dostarczajace;
organizmowi wystarczajaeq ilo$¢ sktadnikéw odzywezych. Warunki przechowywania: przechowywaé w oryginalnym opakowaniu,
w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Miralo Sen, suplement diety, 20 kapsutek, Sktadniki: substancje wypetnicjqce: celuloza mikrokrystaliczna, fosforany wapnia (fosforan
diwapniowy); ekstrakt z ashwagandhy (Withania somnifera); otoczka kapsutki roglinnej: hydroksypropylometyloceluloza; substancja
glazurujqea: talk; substancja wypetniajgea: dwutlenek krzemu; substancja glazurujgea: sole magnezowe kwasdw ttuszczowych;
barwnik kapsutki: kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin; melatonina.

Sposéb uzycia: dorosli 1kapsutka dziennie przed snem. Ostrzezenia i dodatkowe informacje: nadwrazliwos$é na ktdrykolwiek sktadnik
preparatu. Kobiety w ciqzy i matki karmigee oraz osoby przyjmujace Srodki uspokajajace stosowanie preparatu powinny skonsultowaé
z lekarzem. Ze wzgledu na zawartosé ashwagandhy produkt moze nasilaé dziatanie alkoholu. Nie nalezy przekraczaé zalecanej porgji
do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze byé stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Istotne jest
prowadzenie zdrowego stylu Zycia i stosowanie zréznicowanej diety dostarczajgeej organizmowi wystarczajaeq ilosé sktadnikéw
odzywezych. Warunki przechowywania: przechowywaé w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze pokojowej, w suchym migjscu,
w sposéb niedostepny dla matych dzieci.




