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DHA+D

Algabion DHA+D to preparat przeznaczony do stosowania u dzieci od pierwszego dnia zycia,
zawierajgcy sktadniki najwyzszej jakosci: olej z mikroalg Schizochytrium sp. bogaty w kwas DHA
(dokozaheksaenowy) oraz witaming D.

Olej z mikroalg Schizochytrium sp. stanowi bogate i bezpieczne Zrddto kwasu dokozaheksaenowego
(DHA), ktory uzyskiwany jest w procesie naturalnej ekstrakcji, bez uzycia szkodliwych substancii
chemicznych. Zaréwno hodowla mikroalg, jak i proces pozyskiwania oleju, przeprowadzane s
w $cisle kontrolowanych warunkach, co wyraznie odréznia je od tradycyjnie stosowanych olejow
rybich. Surowiec poddawany jest regularnym badaniom pod katem zawartosci metali cigzkich,
pestycydow, wielopierscieniowych weglowodorow aromatycznych i dioksyn, dzigki czemu
charakteryzuje sie wyjatkowa jakoscig i czystoscia. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku najbardziej
wrazliwych grup konsumentdw: noworodkow, niemowlat oraz kobiet w cigzy i karmigcych piersia.
Ponadto wyréznia go niezwykle wysoka stabilno$¢ oraz odporno$¢ na dziatanie niekorzystnych
czynnikow zewnetrznych.

Kwas dokozaheksaenowy (DHA) nalezy do grupy niezbednych, nienasyconych kwasow
thuszczowych omega-3, petnigcych wielokierunkowe funkcje w organizmie cztowieka. Stanowi jeden
z podstawowych skfadnikow fosfolipidow bton komorek nerwowych i siatkdwki. Kwas
dokozaheksaenowy przyczynia sig do utrzymania prawidtowego funkcjonowania mozgu i widzenia®.
Ponadto wspomaga optymalny rozwoj wzroku u niemowlgt do 12 miesigca zycia**. Spozywanie kwasu
dokozaheksaenowego (DHA) przez matke wspiera réwniez prawidtowy rozwéj mézgu i oczu u ptodu
oraz niemowlgt karmionych piersig***.

Witamina D to jeden z podstawowych sktadnikéw odzywczych, wspomagajgcy prawidiowe
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego, migsni oraz utrzymanie zdrowych kosci. Witamina D jest
réwniez potrzebna do prawidtowego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci.

Preparat nie zawiera sztucznych aromatow i barwnikow.

Sktadniki:
Olej z mikroalg Schizochytrium sp. (jako zrodto kwasu dokozaheksaenowego — DHA), oliwa z oliwek,
witamina D (cholekalcyferol), przeciwutleniacz: alfa-tokoferol.

Skfadniki w dziennej porcji preparatu

Olej z mikroalg Schizochytrium sp., w tym: 283 mg 472 mg
DHA 150 mg 250 mg
Witamina D 10 pg 17 1g

(400 j.m., 200% RWS) (680 j.m., 340% RWS)
RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia



Sposdb uzycia:

Noworodki, niemowleta i dzieci do 24 m.z. — 0,6 ml dziennie. Dzieci powyzej 24 m.z. i doro$li — 1 ml
dziennie (2 x 0,5 ml). Preparat moze by¢ stosowany przez kobiety w cigzy i karmiace piersig - zalecana
dzienna porcja to 1 ml (2 x 0,5 ml). Przed uzyciem nalezy doktadnie wstrzasna¢ butelke. Produkt mozna
przyjmowaé bezposrednio do ust lub po dodaniu do pokarmu za pomoca pipety dozujacej, poprzez
pobranie ptynu do poziomu oznaczonego kreska (w zalezno$ci od wieku - 0,6 ml lub 2 x 0,5 ml).

Ostrzezenia:

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Preparat nie moze by¢ stosowany
jako substytut zréznicowanej diety. Nalezy pamietac, ze istotne znaczenie majg zréwnowazony sposob
zywienia i zdrowy tryb zycia. Przechowywac w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25-(0OH)D we krwi oraz konsultacja wyniku
badania z lekarzem lub farmaceuta.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwos¢ na ktorykolwiek ze sktadnikow produktu. W przypadku wystgpienia objawow
niepozadanych nalezy zaprzesta¢ stosowania preparatu i skonsultowac sig z lekarzem.

Przechowywanie:

Przed otwarciem produkt nalezy przechowywa¢ w suchym, ciemnym miejscu, w temperaturze
15-25°C. Chroni¢ przed Swiattem i bezposrednim dziataniem stofica. Po kazdym uzyciu preparat nalezy
przechowywac w lodéwce. Zuzy¢ w ciggu 30 dni od otwarcia. Nie stosowac po uptywie daty minimalnej
trwatosci.

Zawartosé opakowania: Szklana butelka z pipetg dozujaca.

Objetos¢ netto:
20 ml

Producent:
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Wyprodukowano w UE

Produkt, jak i jego sktadniki nie zostaty wyprodukowane metoda ekologiczna.

* korzystne dziatanie wystgpuje w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie, czyli ilo$ci
przeznaczonej dla dzieci powyzej 24 m.z., 0s6b dorostych, kobiet w cigzy i karmiacych piersia
** korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 100 mg DHA dziennie
*** informacja dla kobiet cigzarnych i matek karmigcych: korzystne dziatanie wystgpuje w przypadku
spozywania 200 mg DHA dziennie ponad zalecane dzienne spozycie kwaséw ttuszczowych
omega-3 dla dorostych, tj.: 250 mg DHA i kwasu eikozapentaenowego (EPA)



