Pharmaceris
Dermokosmetyki i wyroby medyczne
dla skéry problemowej

Marka Pharmaceris fo bezpieczne, specialistyczne pro-
dukty apteczne umozliwiajqce kompleksowq pielegnacie
i wspomaganie leczenia najczestszych probleméw skéry.
Dermokosmetyki i wyroby medyczne Pharmaceris zosfaty
stworzone w oparciu o najnowoczesniejsze odkrycia ko-
smetologii i najwyzszej jakosci surowce farmaceutyczne,
z mydlg o najbardziej wymagajacych, trudnych typach
skéry, tzw. problemowych.

Centrum Naukowo-Badawcze
Innowacyjno$¢ polskich naukowcéw

W celu optymalizacii jakosci receptur, nasze kosmetyki
i wyroby medyczne poddawane sq doktadnym bada-
niom na kazdym etapie ich powstawania. Stuzy temu
nowoczesne Centrum Naukowo-Badawcze Dr Irena
Eris. W jego laboratoriach pod kierunkiem specijalistow
wielu dziedzin, m.in. lekarzy dermatologéw, alergolo-
gow, farmaceutéw, biologéw i biclogéw molekular-
nych, prowadzone sq wielokierunkowe badania i do-
$wiadczenia w  zakresie  kosmetologii.  Przede
wszystkim, jako jedyny polski i jeden z niewielu na
$wiecie producentéw kosmetykéw i wyrobow medycz-
nych, prowadzimy wtasne badania in vitro (na hodow-
lach komérek ludzkiej skéry), kiore dajq mozliwos¢
obserwowania i analizowania, jak substancie aktywne
zawarte w kosmetykach dziatajq na komaorki skéry.
Drugim obszarem badan sq badania in vive (aplikacyj-
ne), kiére pozwalajq oceni¢ wplyw preparatéw na
skére. Dzieki tym dziataniom, daleko wykraczajgeym
poza obowigzkowe ramy, mamy mozliwos¢ kontrolo-
wania i optymalizacji dziatania wszystkich skiadnikéw
aktywnych, a przez to mozemy by¢ pewni skutecznosci
i bezpieczeristwa naszych produkiéw.

INSTRUKCJA UZYCIA WYROBU
MEDYCZNEGO PHARMACERIS A:
KREM SPECJALNA OCHRONA
SPF 100+

Nalezy uwaznie przeczytad instrukcje uzywania
przed zastosowaniem wyrobu medycznego,
poniewaz zawiera ona wazne informacje dla
pacjenta.

Nalezy zachowaé niniejszq instrukcig, w przy-
padku koniecznosci zapoznania sie z nig po-
nownie.

Jesli objawy nasilg sie i nie nastqpi poprawa,
nalezy skontaktowaé sie z lekarzem.

KREM SPECJALNA OCHRONA
SPF 100+

DO TWARZY | CIAtA
MEDIC PROTECTION

WSKAZANIA:

Krem wskazany dla oséb reaguiqeych niefoleranciq na rézne
typy promieniowania stonecznego, . reakcje alergiczne, po-
parzenia sfoneczne, rumien, zmiany pigmentacyjne. Polecany
dla skéry delikatnej, wrazliwej, a takze dla grup podwyzszone-
go ryzyka powstawania zmian skémych, w tym dla ossb
z bardzo jasnq kamacjq. Wyréb wskazany réwniez dla ossb
ze zwiekszonym prawdopodobieristwem wystgpienia nieczer-
niakowych nowotworéw skéry [np. u pacjentéw z immunosu-
presjq] oraz rogowacenia stonecznego niosqcego ryzyko
rozwoiju raka skry.

DZIALANIE:

Krem zapobiega niekorzystnym zmianom wywotanym przez
promieniowanie stoneczne, zapewniajqc caforoczng, bardzo
infensywnq ochrone dla skéry wymagaijqcej szczegélnego
zabezpieczenia. Zapobiega powstawaniu: oparzen stonecz-
nych, podraznieri i stanéw zapalnych, wypryskéw oraz zmian
barwnikowych i odczynéw alergicznych wywotanych ekspo-
zycjq na slofice poprzez tworzenie ekranu redukujgcego prze-
plyw szerokiego spectrum szkodliwych promieni sfonecznych
docierajqcych w gigb skéry — w tym promieniowania UVA,
UVB, IR i HEV. Dzieki zawartosci naturalnego oleju Canola
i olejowego ekstrakiu z algi zapewnia odpowiednie nawilze-
nie i natluszczenie skoéry, zapobiegajgc zaczerwienieniom.
Dziata profilaktycznie w stanach suchosci skéry, niweluje nie-
przyjemne uczucie napiecia, dyskomfort pieczenia skéry oraz
wzmacnia bariere lipidowq naskérka.

SPECJALNA WARTOSC SPF 100+
Innowacyjne potgczenie
szerokopasmowych filtréw
anty-UVA/UVB/HEV/IR

wodoodporna formuta

Stosowanie ochrony przeciwstonecznej:

B Zapobiega powstawaniu nieodwracalnych zmian skémych
i choréb skéry [np. rogowacenia stonecznego] spowodowa-
nych dziataniem storica

B Zmniejsza ryzyko rozwoju nowotworéw skory.

B Zapobiega sresowi oksydacyjnemu, fotostarzeniu sie skory
oraz zmianom i uszkodzeniom DNA indukowanym przez sze-
rokie spektrum promieniowania stonecznego.

SPOSOB UZYCIA:

Do codziennego stosowania na skére ciata i twarzy z pominie-
ciem okolic oczu. Nanieé¢ odpowiedniq (2mg/cm®) warstwe
kremu na twarz, odkryte powierzchnie ciala oraz miejsca
szczegolnie wrazliwe 20-30 minut przed ekspozyciq na sfori-
ce. Ponawia¢ aplikacje co 2 godziny oraz kazdorazowo po
kontakcie skéry z wodg, wytarciu recznikiem lub w przypadku
infensywnego pocenia sie. Produkt réwniez do stosowania
punktowego np. na znamiona. Wyréb przeznaczony tylko do
uzytku zewnetrznego.

ZALECANE DAWKOWANIE KREMU:

W celu utrzymania poziomu ochrony SPF 100+ krem nalezy
aplikowa¢ w ilosci 2 mg/cm? na skére lub zastosowa sie do
podanych ponizej instrukcji, stosujqc tzw. regule fyzeczek. Mniej-
sze niz zalecane stosowanie moze zmniejszy¢ poziom ochrony
skéry, prowadzqce w konsekwencii do poparzen skory.

1 lyzeczka na twarz i dekolt

1 fyzeczka na kazdq korczyne

1 ‘(yieczko na klatke piersiowq

1 yzeczka na plecy

SRODKI OSTROZNOSCI:

Uzywa¢ zgodnie ze wskazaniami. Unika¢ bezposredniego
kontakiu z oczami. W razie zaisiniatego kontakiu z oczami
natychmiast przemy¢ oczy cieplq wodg. Nie stosowaé na
otwarte rany, bfony $luzowe oraz jednoczesnie z innymi pro-
duktami aplikowanymi miejscowo. Nie potykaé. Produkt nie
powinien by¢ stosowany przez osoby uczulone na ktérykol-
wiek ze skfadnikéw. W przypadku wystgpienia podraznienia
nalezy zaprzesta¢ stosowania produkiu, a w sytuacii utrzymu-
jacych sie objawdw niepozqdanych skontakiowad sie z leka-
rzem. Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej oraz unika¢
ekspozycji produkiu bezposrednio na wysokq temperature czy
promieniowanie stoneczne. Produkt przechowywaé¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci. Nie uzywa¢ po uptywie daty wazno-
$ci oraz w przypadku uszkodzenia opakowania.

UWAGA:
Nadmieme przebywanie na storicu moze stanowi¢ powaz-

ne zagrozenie dla zdrowia. Nawet wyroby medyczne nie
zapewniajq 100% ochrony.

N

. Codzienna ochrona przeciwsloneczna zmniejsza prawdo-
podobiefistwo rozwoju nieodwracalnych zmian i choréb
skéry, w tym nowotwordw.

w

. Stosowanie odpowiedniego zabezpieczenia przed stor-
cem u dorostych i dzieci w duzym siopniu zapobiega po-
jawianiu sie znamion barwnikowych i oparzen stonecznych.



Pharmaceris

Dermo-innovations and medical devices
for problem skin

Pharmaceris brand comprises safe specialist pharmaceuti-
cal products enabling complex care and supporting the
treatment of the most common skin problems. Based on the
latest advances in skin care science, the Pharmaceris line
of dermocosmetics and medical devices was developed
using the highest quality pharmaceutical-grade ingredients.

Dr Irena Eris Centre for Science and
Research
Innovative approach of Polish scientists

To optimize the formulas of our cosmetics and medical
devices we subject them to careful research at each
stage of their development. It is done in the modemn
Dr Irena Eris Centre for Science and Research. Under the
supervision of numerous specialists in various fields
(among others: dermatologists, allergologists, pharma-
cists, biologists and molecular biologists) its laboratories
carry out multidirectional research and experiments
within the field of cosmetology. First of all, as the only
manufacturer of cosmetics and medical devices in Po-
land and one of the few in the world, we carry out our
own in vitro research (on cultures of human skin cells).
This enables observation and analysis of the effect of
active substances contained in cosmetics on skin cells.
The second field of research are in vivo studies (applica-
tion tests) that allow us to assess the effect of products
on the skin. Due to these activiies, exceeding far be-
yond the obligatory scope, we are able to control and
opfimize the effects of all acfive ingredients, thus we
may be sure of efficacy and safety of our products.

INSTRUCTION FOR USE

OF THE PHARMACERIS

A MEDICAL DEVICE:

SPECIAL PROTECTION CREAM

SPF 100+

Before you start using this medical device, care-
fully read the instructions for use as they contain
important patient information.

Please keep these instructions in case you need
to reread them.

If your symptoms worsen or do not improve, you
should contact your doctor.

SPECIAL PROTECTION CREAM
SPF 100+

FOR FACE AND BOD
MEDIC PROTECTION

INDICATIONS:

The cream is recommended for people who develop intoler-
ance reactions to different types of solar radiation, including
allergic response, sun burns, sun-induced erythema and hyper-
pigmentation. It is indicated for delicate and sensitive skin and
for groups with an elevated risk of developing skin lesions, in-
cluding people with very fair complexion. It is also recommend-
ed for people who are particularly susceptible to non-melano-
ma skin cancer [e.g. immunosuppressed pafients] and solar
keratosis related fo an increased risk of skin cancer.

ACTION:

The cream prevents undesirable skin changes resulting from sun
exposure by providing infense year-round protection for the skin
in need of special safeguards. It prevents the occurrence of: sun
burns, irritation and inflammation, rash, pigmented naevi and
sun-induced allergic reactions by forming a screen that reduces
the peneiration of broad-spectrum harmful sun rays - including
UVA, UVB, IR and HEV radiation - info deep skin layers. Thanks
to natural Canola oil and oily algae extract, the cream helps to
maintain the opfimum skin moisture and lipid levels to prevent
redness. It prevents skin dryness, keeps the skin from feeling un-
comfortably tight, eliminates discomfort and buming, and
strengthens the epidermal lipid barrier.

SPECIAL SPF VALUE OF 100+
An innovative blend
of broad-spectrum
anti-UVA/UVB/HEV/IR filters
waterproof formula

Using sun protection:

I Prevents irreversible skin damage and disease [e.g. solar kera-
tosis] resulting from sun exposure.

I Reduces the risk of developing skin cancer.

I Prevents oxidative stress, skin phoioaging and DNA mutation
and damage induced by broad-specirum solar radiation.

DIRECTIONS FOR USE:

For everyday use on the body and face except for the eye area.
Apply a sufficient amount of the cream [2mg/cm?) onfo the
face, exposed parts of the body and particularly sensitive areas
20-30 minutes before sun exposure. Reapply the cream every 2
hours and each time affer contact with water, towel drying or
heavy sweating. The cream is also suitable for local use e.g. on
birthmarks. For external use only.

RECOMMENDED DOSAGE:

In order to maintain SPF 100+ protection, apply the cream to
the skin in the recommended dose of 2 mg/cm? or follow the
instructions below for teaspoon-based dosage. Using the
cream below the recommended dose can resultin a lower level

of skin protection leading fo sun burns.

1 teaspoon for the face
and décolletage

1 teaspoon for each
extremity

1 teaspoon for the chest

1 teaspoon for the back

PRECAUTIONS:

Follow the directions for use. Avoid direct contact with eyes.
f contact occurs, \'mmedicﬂe\y rinse your eyes with warm water.
Do not apply the cream onto open wounds or mucous mem-
branes and do not use it in combination with other topical prod-
ucts. Do not swallow. Do not use the product if you have
a known allergy to any of its ingredients. If irritation occurs, stop
using the product, and if undesirable symptoms persist, consult
your doctor. Store the product at room temperature and do not
expose if fo heat or direct sunlight. Store the product out of the
sight and reach of children. Do not use the product past its expi-
rafion date or if package integrity has been compromised.

NOTE:

1. Excessive sun exposure can pose a serious threat to your

health. Even medicated sunscreens cannot provide 100%
profection.

2. Daily sun protection minimizes the risk of irreversible skin dam-

age and disease, including cancer.

3. Using adequate sun protection for adults and children can at

a great extent prevent the development of pigmented naevi
and sun burns.
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