OZNAKOWANIE OPAKOWANIA DLA WIELKOSCI OPAKOWANIA 50 g

KORZEN RZEWIENIA
Rhei radix

Posta¢ farmaceutyczna: ziota do zaparzania

Zawarto$¢ opakowania: 50 g

Sklad jakos$ciowy i ilo§ciowy substanciji czynnych:

Korzen rzewienia (Rhei radix) 1 g/1 g

Zawarto$¢ zwigzkow hydroksyantracenowych w przeliczeniu na reing w 1 dawce (1 g produktu)
wynosi 22,8 mg — 25,2 mg.

Wskazania do stosowania:
Zaparcia.

Przeciwwskazania:

Niedrozno$¢ jelit, zapalne schorzenia jelit, np. choroba CROHNA, owrzodzenie jelita grubego,
zapalenie wyrostka robaczkowego, bole brzucha o nieznanej etiologii. Dzieci ponizej 12 lat. Okres
cigzy i karmienia piersig.

Interakcje:

Przy przewleklym stosowaniu mozliwe jest wskutek niedoboru potasu wzmaganie dziatania
glikozydow sercowych, jak rowniez wptywanie na dziatanie §rodkow przeciwarytmicznych. Straty
potasu moga si¢ zwigksza¢ w trakcie jednoczesnego stosowania z tiazydowymi $rodkami
moczopednymi, steroidami kory nadnerczy 1 korzeniem lukrecji.

Dziatanie niepozadane:

W pojedynczych przypadkach kurczowe dolegliwosci zotadkowo-jelitowe. W tych przypadkach
konieczne jest obnizenie dawki. Jezeli objawy utrzymuja si¢ nalezy zaprzesta¢ stosowania leku. Przy
przewleklym stosowaniu moga wystapi¢ straty elektrolitow, szczegélnie potasu, biatkomocz i
krwiomocz, odktadanie si¢ pigmentow w blonie sluzowe;j jelit (pseudomelanosis coli), ktore jednakze
jest nieszkodliwe 1 z reguly zanika po odstawieniu surowca. Straty potasu moga prowadzi¢ do
zaburzen czynnosci serca i ostabienia mig$ni, szczegdlnie przy jednoczesnym przyjmowaniu
glikozydéw sercowych, srodkow moczopednych i steroidow kory nadnerczy.

W przypadku wystgpienia objawow niepozadanych nalezy poinformowac o nich lekarza.

Srodki ostrozno$ci zwiazane ze Stosowaniem:

Nie stosowac przy niezdiagnozowanych objawach chorobowych w obrebie brzucha, zardwno ostrych,
jak 1 przewleklych. Stosowanie stymulujacych srodkow przeczyszczajacych, poza krétkotrwatym
uzyciem, moze spowodowac ostabienie perystaltyki jelit. Nadmierne uzycie powoduje utrate ptynow
oraz elektrolitow i moze powodowaé zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej.




Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustgpig po 1 tygodniu stosowania produktu nalezy skontaktowaé
si¢ z lekarzem.

Cigza i laktacja:
Nie nalezy stosowac¢ produktu leczniczego podczas cigzy i karmienia piersig.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw 1 obstugiwania urzadzen mechanicznych w ruchu:

Brak danych.

Droga podania i sposOb stosowania;

Podanie doustne w postaci odwaru:

Dotaczony do opakowania kieliszek napetnic¢ produktem do kreski z oznaczeniem 3 ml (1g produktu)
a nastgpnie odmierzong ilo$¢ korzenia rzewienia zala¢ 1 filizanka cieptej wody, gotowa¢ powoli pod
przykryciem 5 min. Odstawi¢ na 15 min., przecedzi¢. Wypi¢ jednorazowo 1 filizanke odwaru przed
snem.

Korzenia rzewienia nie nalezy przyjmowaé przez dtuzszy czas (ponad 1-2 tygodni) bez porady
lekarza.

Warunki przechowywania:

Przechowywa¢ w zamknietych opakowaniach, w temperaturze nie wyzszej niz 30°C. Chroni¢ od

Swiatla, wilgoci 1 wplywu obcych zapachow.
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym 1 niewidocznym dla dzieci

Nie stosowac¢ po uptywie terminu waznosci.
Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Termin waznosci: (miesigc i rok).......

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 1L- 1532/LN

Numer serii: ........

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego:

Zaktad Konfekcjonowania Ziot ,,FLOS”
Elzbieta 1 Jan Glab spotka jawna
98-345 Mokrsko 118

Kod kreskowy EAN UCC

LOGO
Masa netto: 50 g



OZNAKOWANIE OPAKOWANIA DLA WIELKOSCI OPAKOWANIA 25 g

KORZEN RZEWIENIA
Rhei radix

Posta¢ farmaceutyczna: ziota do zaparzania

Zawartos$¢ opakowania: 25 g

Sklad jakos$ciowy i ilo§ciowy substanciji czynnych:

Korzen rzewienia (Rhei radix) 1 g/l g

Zawarto$¢ zwiazkéw hydroksyantracenowych w przeliczeniu na reing w 1 dawce (1 g
produktu) wynosi 22,8 mg — 25,2 mg

Wskazania do stosowania:
Zaparcia.

Przeciwwskazania:

Niedrozno$¢ jelit, zapalne schorzenia jelit, np. choroba CROHNA, owrzodzenie jelita grubego,
zapalenie wyrostka robaczkowego, bole brzucha o nieznanej etiologii. Dzieci ponizej 12 lat. Okres
cigzy i karmienia piersig.

Interakcje:
Przy przewleklym stosowaniu mozliwe jest wskutek niedoboru potasu wzmaganie dziatania

glikozydow sercowych, jak roéwniez wptywanie na dziatanie $rodkow przeciwarytmicznych.
Straty potasu mogg si¢ zwigksza¢ w trakcie jednoczesnego stosowania z tiazydowymi Srodkami
moczopednymi, steroidami kory nadnerczy 1 korzeniem lukrecji.

Dziatanie niepozadane:

W pojedynczych przypadkach kurczowe dolegliwosci zotadkowo-jelitowe. W tych przypadkach
konieczne jest obnizenie dawki. Jezeli objawy utrzymujg si¢ nalezy zaprzesta¢ stosowania leku.
Przy przewlekltym stosowaniu moga wystapi¢ straty elektrolitow, szczegdlnie potasu, biatkomocz
1 krwiomocz, odkladanie si¢ pigmentéw w blonie §luzowej jelit (pseudomelanosis coli), ktore
jednakze jest nieszkodliwe i z reguly zanika po odstawieniu surowca. Straty potasu moga
prowadzi¢ do zaburzeh czynnosci serca i1 oslabienia mig$ni, szczegélnie przy jednoczesnym
przyjmowaniu glikozydow sercowych, srodkow moczopednych i steroidow kory nadnerczy.

W przypadku wystapienia objawow niepozadanych nalezy poinformowac o nich lekarza.

Srodki ostrozno$ci zwiazane ze stosowaniem:

Nie stosowa¢ przy niezdiagnozowanych objawach chorobowych w obrebie brzucha, zarowno
ostrych, jak i przewlektych. Stosowanie stymulujacych srodkoéw przeczyszczajacych, poza
krotkotrwaltym uzyciem, moze spowodowaé ostabienie perystaltyki jelit. Nadmierne uzycie
powoduje utrate plyndéw oraz elektrolitow 1 moze powodowaé zaburzenia gospodarki wodno-
elektrolitowe;j.

Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustgpig po 1 tygodniu stosowania produktu nalezy skontaktowaé
si¢ z lekarzem.




Cigza i laktacja:
Nie nalezy stosowa¢ produktu leczniczego podczas cigzy i1 karmienia piersia.

Wplyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw 1 obstugiwania urzadzen mechanicznych w ruchu:

Brak danych.

Droga podania i sposOb stosowania;

Podanie doustne w postaci odwaru:

Dotaczony do opakowania kieliszek napeini¢ produktem do kreski z oznaczeniem 3 ml (1g
produktu) a nastepnie odmierzong ilos¢ korzenia rzewienia zala¢ 1 filizankg cieptej wody, gotowac
powoli pod przykryciem 5 min. Odstawi¢ na 15 min., przecedzi¢. Wypi¢ jednorazowo 1 filizanke
odwaru przed snem.

Korzenia rzewienia nie nalezy przyjmowa¢ przez dhuzszy czas (ponad 1-2 tygodni) bez porady
lekarza.

Warunki przechowywania:

Przechowywa¢ w zamknigtych opakowaniach, w temperaturze nie wyzszej niz 30°C. Chroni¢ od

Swiatla, wilgoci 1 wplywu obcych zapachow.
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci

Nie stosowac po uplywie terminu waznosci.
Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Termin waznosci: (miesigc i rok).......

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 1L- 1532/LN

Numer serii: ........

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego:
Zaktad Konfekcjonowania Zio6t ,,FLOS”
ElZbieta 1 Jan Giab spotka jawna
98-345 Mokrsko 118

Kod kreskowy EAN UCC

LOGO
Masa netto: 25 g



