Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

JUVIT MULTI
krople doustne, roztwor

Nalezy zapoznad si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje

wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowaé doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby modc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdcic sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Juvit Multi i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Juvit Multi
Jak stosowac lek Juvit Multi

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Juvit Multi

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Juvit Multi i w jakim celu si¢ go stosuje

Juvit Multi zawiera podstawowe witaminy niezb¢dne w rozwoju i czynno$ciach organizmu cztowieka.
Witaminy B i PP biorg udziat w ré6znorodnych przemianach komoérkowych, a ich niedobér wywotuje
zaburzenia wzrostu, widzenia zmierzchowego i czynnos$ci osrodkowego uktadu nerwowego oraz
zmiany chorobowe w obrebie jamy ustnej 1 skory. Witaminy C i E wplywaja na czynnos¢ uktadu
krwionosnego, nerwowego i mig§niowego oraz rozwoj chrzastki, kosci 1 zgbow. Witamina A odgrywa
istotng role w procesie widzenia. Jest takze niezbg¢dna do wzrostu, rozwoju i czynnos$ci nabtonka skory
oraz blony $luzowej. Witamina D reguluje gospodarke gtéwnymi mineralnymi sktadnikami kosci -
wapniem i fosforanami.
Juvit Multi stosuje si¢ w zapobieganiu i leczeniu niedoboréw witamin u niemowlat i dzieci:
e w stanach zwigkszonego zapotrzebowania (okres intensywnego wzrostu, wzmozony wysitek
fizyczny, choroby przebiegajace z podwyzszong temperaturg),
e przy niedostatecznej podazy witamin w pozywieniu (diety eliminacyjne, stany niedozywienia,
okres wczesnowiosenny),
e w obnizonej ogblnej odpornosci na choroby infekcyjne,
e w okresie rekonwalescencji, zwlaszcza po leczeniu antybiotykami.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Juvit Multi

Kiedy nie stosowa¢é leku Juvit Multi:

- jesli u pacjenta wystepuje uczulenie na substancje czynne lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienione w punkcie 6),

- w przypadku nadmiaru witaminy A w organizmie (hiperwitaminoza A),

- w przypadku podwyZszonego stezenia wapnia we krwi (hiperkalcemia).

Ostrzezenia i SrodKi ostroznosci



W przypadku kamicy nerkowej (obecnie lub w przesztosci) oraz w przypadku sarkoidozy (choroby
uktadu odpornosciowego charakteryzujacej sie powstaniem ziarniniakow) stosowanie leku mozliwe
jest wylacznie w porozumieniu z lekarzem i zgodnie z jego zaleceniami.

Stosowanie jednoczesnie z innymi lekami zawierajacymi witaming A i (lub) D powinno odbywac si¢
wylacznie na zalecenie lekarza i zgodnie z ustalonym przez niego dawkowaniem.

Nie nalezy przekraczaé zalecanych dawek.

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Juvit Multi nalezy zwrécic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek Juvit Multi a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie 0 wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Jednoczesne podawanie kolestyraminy, oleju parafinowego, kolestypolu (leki zmniejszajace
wchianianie ttuszczow i cholesterolu) zmniejsza wchtanianie witaminy A, D i E.

Wchtanianie witaminy A jest zmniejszone podczas podawania neomycyny, za§ witaminy D u
pacjentow przyjmujacych leki przeciwdrgawkowe i barbiturany (stosowane m.in. w padaczce).
Jednoczesne stosowanie preparatéw zelaza ostabia dziatanie witaminy E, dlatego nalezy zachowac¢
kilkugodzinny odstep miedzy przyjmowaniem leku Juvit Multi i preparatow zelaza.

Juvit Multi z jedzeniem i piciem
Niemowletom 1 matym dzieciom mozna podawac¢ lek w tyzce napoju lub z pokarmem.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje miec
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek moze by¢ stosowany w czasie cigzy jedynie na zalecenie i zgodnie z ustalonym przez lekarza
dawkowaniem.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdoéw i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowacé lek Juvit Multi

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek nalezy przyjmowac doustnie.

Jezeli nie zalecono specjalnego dawkowania, zazwyczaj podaje sie:

- niemowlgtom: 3 do 5 kropli na dobe

- dzieciom w wieku 1 roku do 6 lat: 6 do 7 kropli na dobe

- dzieciom w wieku 7 do 14 lat: 8 do 9 kropli na dobe.

Niemowletom 1 matym dzieciom mozna podawacé lek w tyzce napoju lub z pokarmem.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Juvit Multi

Mozliwe jest wystgpienie fagodnych objawow niepozadanych ze strony przewodu pokarmowego
(nudnosci, biegunka), zas po dtugotrwatym podawaniu zbyt duzych dawek - hiperwitaminozy A i D
oraz hiperkalcemii (podwyzszone stezenie wapnia we krwi).

W przypadku wystgpienia ktoregokolwiek z wyzej wymienionych objawow przedawkowania nalezy
przerwac stosowanie leku i skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Pominigcie zastosowania leku Juvit Multi
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic si¢
do lekarza lub farmaceuty.



4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Podczas stosowania zalecanych dawek nie obserwowano dziatan niepozadanych. Zbyt duze dawki
moga wywola¢ objawy przedawkowania (patrz punkt 3).

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ 0 tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49-21-301, fax: +48 22 49-21-309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzicki zgltaszaniu dziatan niepozadanych mozna bg¢dzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Juvit Multi
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac¢ w lodowce (2°C - 8°C).
Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed §wiattem.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Juvit Multi
- 1 ml kropli zawiera nastepujgce substancje czynne:

retynolu palmitynian stabilizowany tokoferolem (witamina A) 5000 j.m.
cholekalcyferol (witamina Ds) 1000 j.m.
all-rac-a-tokoferylu octan (witamina E) 4,0 mg
tiaminy chlorowodorek (witamina B;) 2,0 mg
ryboflawiny sodu fosforan (witamina B;) 0,8 mg
pirydoksyny chlorowodorek (witamina Be) 4,0 mg
nikotynamid (witamina PP) 30,0 mg
deksopantenol 10,0 mg
kwas askorbowy (witamina C) 100,0 mg

- Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: all-rac-a-tocopherol, sodu wodorotlenek, RRR-a-
tokoferol, butylohydroksyanizol, kwas cytrynowy jednowodny, disodu fosforan dwunastowodny,
sacharyna sodowa, makrogologlicerolu hydroksystearynian, glicerol, aromat pomaranczowy,
woda oczyszczona.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Jak wyglada lek Juvit Multi i co zawiera opakowanie
1 ml roztworu odpowiada okoto 27 kroplom.
Jedno opakowanie leku zawiera 10 ml roztworu.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
,»PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCIJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A.
51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242 E

Informacja o leku
tel. + 48 (22) 742 00 22
e-mail: informacjaoleku@hasco-lek.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:


mailto:informacjaoleku@hascolek.pl

