Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Wegovy 0,25 mg roztwor do wstrzykiwan w fabrycznie napelnionym wstrzykiwaczu
Wegovy 0,5 mg roztwor do wstrzykiwan w fabrycznie napelnionym wstrzykiwaczu
Wegovy 1 mg roztwor do wstrzykiwan w fabrycznie napelnionym wstrzykiwaczu
Wegovy 1,7 mg roztwér do wstrzykiwan w fabrycznie napelnionym wstrzykiwaczu
Wegovy 2,4 mg roztwor do wstrzykiwan w fabrycznie napelnionym wstrzykiwaczu
semaglutyd

vNiniej szy produkt leczniczy bedzie dodatkowo monitorowany. Umozliwi to szybkie
zidentyfikowanie nowych informacji o bezpieczenstwie. Uzytkownik leku tez moze w tym pomoc,
zglaszajac wszelkie dziatania niepozadane, ktore wystapity po zastosowaniu leku. Aby dowiedzie¢ sie,
jak zglasza¢ dziatania niepozadane — patrz punkt 4.

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby modc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

- Lek ten przepisano $cisle okre$lonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Wegovy i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Wegovy
Jak stosowac lek Wegovy

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Wegovy

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

SouhkrwdE

1. Co to jest lek Wegovy i w jakim celu si¢ go stosuje

Co to jest lek Wegovy

Wegovy to lek stosowany w celu zmniejszenia i utrzymania masy ciata, zawierajacy substancje
czynng o nazwie semaglutyd. Substancja ta przypomina naturalnie wyst¢pujacy hormon o nazwie
glukagonopodobny peptyd-1 (GLP-1), ktory jest uwalniany w jelitach po positku. Lek Wegovy dziata
poprzez wplyw na docelowe receptory w mozgu, ktore kontrolujg apetyt, powodujac uczucie petnosci
I zmniejszenie odczucia glodu oraz napadéw gltodu. Moze to pomdc w ograniczeniu ilosci
spozywanego pokarmu i zmniejszeniu masy ciata.

W jakim celu si¢ stosuje sie lek Wegovy

Lek Wegovy jest stosowany tacznie z dietg i ¢wiczeniami fizycznymi w celu zmniejszenia masy ciata

oraz utrzymania masy ciata pod kontrolg. Stosuje si¢ go u 0séb dorostych, u ktorych:

. BMI wynosi 30 kg/m? lub powyzej (otytosc) lub

. BMI wynosi wigcej niz 27 kg/m?, ale mniej niz 30 kg/m? (nadwaga) i wystepuja zaburzenia
zdrowia zwigzane z nieprawidlowa masg ciata (takie jak cukrzyca, wysokie ci$nienie krwi,
nieprawidlowe st¢zenie thuszczéw we krwi, zaburzenia oddychania podczas snu zwane
»obturacyjnym bezdechem sennym” lub przebyty zawat serca, udar mézgu badz
schorzenia naczyn krwionosnych).

Wskaznik masy ciata (BMI) jest wspotczynnikiem masy ciata w stosunku do wzrostu.
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2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Wegovy

Kiedy nie stosowacé leku Wegovy
. jesli pacjent ma uczulenie na semaglutyd lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku Wegovy nalezy omowi¢ to z lekarzem, farmaceutg lub

pielegniarka.

Nie zaleca si¢ stosowania leku Wegovy:

. jesli pacjent stosuje inne produkty wspomagajace utratg masy ciala,
. jesli pacjent choruje na cukrzyce typu 1,

. jesli pacjent ma znacznie zmniejszong czynnosc¢ nerek,

. jesli pacjent ma znacznie zmniejszong czynnos¢ watroby,

. jesli u pacjenta wystegpuje ciezka niewydolno$¢ serca,

. jesli u pacjenta wystgpuje cukrzycowa choroba oczu (retinopatia).

Istnieje ograniczone doswiadczenie w stosowaniu leku Wegovy u pacjentow:

. w wieku 75 lat i starszych,

. z zaburzeniami watroby,

. z ciezkim zaburzeniami zotadkowo-jelitowymi powodujacymi opdznione oproznianie zotadka
(zwane gastroparezg) lub u ktérych wystepuje nieswoiste zapalenie jelit.

Jesli ktorekolwiek z powyzszych dotyczy pacjenta, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

. Odwodnienie
W trakcie stosowania leku Wegovy moga wystepowac nudnosci lub wymioty; mozliwe jest
rowniez wystepowanie biegunki. Tego typu dziatania niepozadane mogg prowadzi¢ do
odwodnienia pacjenta (utraty ptynéw). Nalezy pi¢ duzo ptynow w celu uniknigcia odwodnienia.
Ma to szczegolne znaczenie w przypadku pacjentéw z choroba nerek. W razie jakichkolwiek
pytan lub watpliwo$ci nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

. Zapalenie trzustki
W razie wystgpienia silnego i uporczywego bolu brzucha (patrz punkt 4) nalezy natychmiast
skontaktowac sie z lekarzem, poniewaz bol moze by¢ objawem stanu zapalnego trzustki
(ostrego zapalenia trzustki).

. Pacjenci z cukrzycg typu 2
Leku Wegovy nie nalezy stosowa¢ jako zamiennika insuliny. Nie nalezy stosowa¢ leku Wegovy
w skojarzeniu z innymi lekami, bedacymi agonistami receptora GLP-1 (takimi jak liraglutyd,
dulaglutyd, eksenatyd i liksysenatyd).

. Male stezenie cukru we krwi (hipoglikemia)
Stosowanie pochodnej sulfonylomocznika lub insuliny w skojarzeniu z lekiem Wegovy moze
zwigkszac¢ ryzyko matego stgzenia cukru we krwi (hipoglikemii). Patrz punkt 4, ,,Objawy
zapowiadajgce mate stezenie cukru we krwi”. Lekarz moze poprosi¢ pacjenta o systematyczne
mierzenie stezenia cukru we krwi, co moze utatwi¢ lekarzowi podjecie decyzji o zmianie dawki
pochodnej sulfonylomocznika Iub insuliny w celu zmniejszenia ryzyka matego stezenia cukru
we Krwi.

. Cukrzycowa choroba oczu (retinopatia cukrzycowa)
W przypadku, gdy pacjent ma retinopati¢ cukrzycows i stosuje insuling, ten lek moze prowadzi¢
do pogorszenia widzenia, co moze wymagac leczenia. Szybka poprawa kontroli st¢zenia cukru
we krwi moze prowadzi¢ do przejsciowego nasilenia cukrzycowej choroby oczu. Nalezy
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poinformowac¢ lekarza o cukrzycowej chorobie oczu lub wystepowaniu ktopotow ze wzrokiem
w trakcie przyjmowania tego leku.

Dzieci | mlodziez
Ten lek nie jest zalecany do stosowania u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat, poniewaz nie
okre$lono skutecznosci ani bezpieczenstwa jego stosowania w tej grupie wiekowej.

Lek Wegovy a inne lekKi
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce o wszystkich lekach przyjmowanych
przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

W szczegolnosci nalezy poinformowac lekarza, farmaceutg lub pielegniarke o przyjmowaniu lekow

zawierajgcych ktorakolwiek z nastgpujgcych substancji:

. Warfaryna lub inne leki przyjmowane doustnie w celu zmniejszenia krzepliwosci krwi (doustne
leki przeciwzakrzepowe). Kiedy pacjent rozpoczyna leczenie warfaryng lub podobnymi lekami
Mmoze zaistnie¢ koniecznos$¢ czestszego wykonywania badan oceniajacych krzepliwos¢ krwi.

Ciaza i karmienie piersia

Leku nie nalezy stosowa¢ w okresie ciazy, gdyz nie wiadomo, czy moze mie¢ on szkodliwy wptyw na
ptod. Dlatego w trakcie stosowania tego leku zaleca si¢ zapobieganie cigzy. Kobiety planujace cigze
powinny zaprzesta¢ stosowania niniejszego leku na co najmniej dwa miesigce przed zajSciem w cigzg.
Jesli pacjentka zajdzie w cigze lub jest w cigzy, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje
mie¢ dziecko w czasie stosowanie tego leku, powinna natychmiast skonsultowac si¢ z lekarzem,
poniewaz leczenie bedzie musiato zostaé przerwane.

Nie nalezy stosowac leku w okresie karmienia piersia, gdyz nie wiadomo czy lek ten przenika do
mleka matki.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Lek Wegovy nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdoéw i obstugiwania maszyn.

U niektorych pacjentow stosujacych lek Wegovy moga pojawié si¢ zawroty glowy, gtdéwnie podczas
pierwszych 4 miesiecy leczenia (patrz punkt 4). W przypadku wystepowania zawrotow glowy nalezy
zachowa¢ szczegodlng ostroznos¢ podczas prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn. W celu
uzyskania dalszych informacji, nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Pacjenci z cukrzycq typu 2

Podczas stosowania tego leku w skojarzeniu z pochodng sulfonylomocznika lub insuling moze
wystgpi¢ mate stezenie cukru we krwi (hipoglikemia), co moze zmniejsza¢ zdolnos¢ koncentracji.
Nalezy unika¢ prowadzenia pojazdoéw i obstugiwania maszyn w przypadku pojawienia si¢
jakichkolwiek objawow matego stezenia cukru we krwi. W celu uzyskania informacji na temat
zwigkszonego ryzyka zwigzanego z matym stgzeniem cukru we krwi, patrz punkt 2, ,,Ostrzezenia
i srodki ostroznosci”; objawy zapowiadajace mate stezenie cukru we krwi, patrz punkt 4. W celu
uzyskania dalszych informacji, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Lek Wegovy zawiera sod
Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na dawke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.
3. Jak stosowa¢ lek Wegovy

Ten lek nalezy zawsze stosowaé zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwos$ci nalezy zwrocié
si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Jaka ilo$¢ leku nalezy wstrzykiwa¢é
Zalecana dawka to 2,4 mg raz na tydzien.
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Leczenie rozpoczyna sie od malej dawki, ktora nalezy stopniowo zwieksza¢ w ciggu 16 tygodni
leczenia.

. Stosowanie leku Wegovy rozpoczyna si¢ od dawki poczatkowej, ktora wynosi 0,25 mg raz na
tydzien.

. Lekarz zaleci stopniowe zwickszanie dawki co 4 tygodnie do momentu osiggni¢cia zalecanej
dawki 2,4 mg raz na tydzien.

. Po osiagnieciu dawki 2,4 mg, dalsze zwigkszanie dawki nie jest zalecane.

. W przypadku wystepowania bardzo uporczywych nudnosci lub wymiotoéw nalezy porozmawiac

z lekarzem o opoznieniu zwigkszenia dawki lub jej obnizeniu do dawki przyjmowanej
poprzednio, do czasu az dolegliwosci ulegna ztagodzeniu.

Zwykle nalezy stosowac si¢ do wskazdwek zawartych w ponizszej tabeli.

Zwickszanie dawki | Dawka tygodniowa
Tygodnie 1-4 0,25 mg

Tygodnie 5-8 0,5 mg

Tygodnie 9-12 1mg

Tygodnie 13-16 1,7 mg

Od tygodnia 17 2,4 mg

Wiyniki leczenia bedg przez lekarza oceniane regularnie.
Jak stosowacé lek Wegovy

Lek Wegovy powinien by¢ wstrzykiwany pod skore (wstrzykniecie podskorne). Nie nalezy go

wstrzykiwac do zyly ani do mie¢$nia.

. Najlepsze miejsca do wykonania wstrzyknigcia to ramig, udo i brzuch.

. Przed uzyciem wstrzykiwacza po raz pierwszy lekarz, farmaceuta lub pielggniarka pokaze
pacjentowi, jak go uzywac.

Szczegotowe instrukcje dotyczace obstugi wstrzykiwacza znajdujg si¢ na odwrocie tej ulotki.

Pacjenci z cukrzyca typu 2

Pacjent powinien poinformowac lekarza, ze choruje na cukrzyce typu 2. Lekarz moze dostosowaé
dawke lekow przeciwcukrzycowych przyjmowanych przez pacjenta, aby zapobiec wystapieniu matego

stezenia cukru we krwi.

Kiedy stosowacé lek Wegovy

. Ten lek nalezy podawac raz w tygodniu, najlepiej w tym samym dniu tygodnia.
. Wstrzyknigcia pacjent mozne wykonywaé samodzielnie o dowolnej porze dnia, niezaleznie od
positkow.

W razie potrzeby mozna zmieni¢ dzien cotygodniowych wstrzyknie¢ tego leku, pod warunkiem ze od
ostatniego wstrzyknigcia uptynety co najmniej 3 dni. Po dokonaniu wyboru nowego dnia podawania
leku, nalezy kontynuowa¢ podawanie leku raz na tydzien.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Wegovy
Nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem. Mogg wystapi¢ objawy niepozadane, na przyktad
nudnosci, wymioty lub biegunka, ktére moga spowodowac¢ odwodnienie (utratg ptynow).

Pominiecie zastosowania leku Wegovy

W przypadku, gdy pominigto podanie dawki i:

. uptyneto nie wiecej niz 5 dni od ustalonego dnia stosowania leku Wegovy, lek nalezy przyjaé,
gdy tylko pacjent sobie o tym przypomni. Nastepng dawke nalezy wstrzykna¢ jak zwykle,
w wybranym uprzednio dniu tygodnia;
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. uplyneto ponad 5 dni od ustalonego dnia stosowania Wegovy, nalezy poming¢ dawke, ktdora nie
zostata podana. Nastgpng dawke nalezy wstrzykna¢ jak zwykle, w wybranym uprzednio dniu
tygodnia.

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia dawki pominigte;.

Przerwanie stosowania leku Wegovy
Nie nalezy przerywac stosowania tego leku bez konsultacji z lekarzem.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sig
do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Ciezkie dzialania niepozadane

Czesto (moga wystapic nie czesciej niz u 1 na 10 pacjentow)

. powiktania wynikajace z cukrzycowej choroby oczu (retinopatii cukrzycowej) — jesli w trakcie
leczenia tym lekiem u pacjenta chorujgcego na cukrzyce wystapig jakiekolwiek klopoty ze
wzrokiem, na przyktad zaburzenia widzenia, pacjent powinien poinformowac o tym lekarza.

Niezbyt czesto (moga wystgpi¢ nie czesciej niz u 1 na 100 pacjentow)

. stan zapalny trzustki (ostre zapalenie trzustki). Do objawow zapalenia trzustki nalezy silny
i dlugotrwaty bol brzucha, ktory moze obejmowac rowniez plecy. W przypadku wystgpienia
takich objawow nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem.

Rzadko (moga wystapi¢ nie czgsciej niz u 1 na 1000 pacjentow)

. cigzkie reakcje alergiczne (reakcje anafilaktyczne, obrzek naczynioruchowy). W razie
wystgpienia objawdw, takich jak trudnosci z oddychaniem, obrzek, zawroty glowy,
przyspieszona akcja serca, pocenie si¢ i utrata przytomnosci lub nagly obrzek podskorny
W obrebie twarzy, gardta, rak lub nodg, nalezy natychmiast zwrécic si¢ o pomoc medyczna
i skontaktowa¢ z lekarzem, poniewaz obrzegk gardta moze zablokowaé drogi oddechowe, co
moze zagrazaé zyciu.

Inne dzialania niepozgdane

Bardzo czesto (moga wystapi¢ czesciej niz U 1 na 10 pacjentow)

. bol glowy

. nudnosci (mdtosci)

. wymioty

. biegunka

. zaparcie

. bol brzucha

. uczucie ostabienia lub zmgczenia

— sg gtownie obserwowane W okresie zwigkszania dawki i zwykle sg przemijajace.

Czesto (moga wystapic nie czgsciej niz u 1 na 10 pacjentow)

. zawroty glowy

. dolegliwosci zotadkowe lub niestrawnos¢

. odbijania

. gazy jelitowe (wzdecia)

. wzdecie brzucha

. zapalenie btony $luzowej zoladka (niezyt zotadka) — do objawow nalezg bol brzucha, nudnosci
lub wymioty

73
20220721_PL_08220_WEG_2-6-cl



. refluks lub zgaga — inaczej ,,choroba refluksowa przetyku”

. kamica zéiciowa

. wypadanie wlosow

. reakcje w miejscu wstrzykniecia

. mate stgzenie cukru we krwi (hipoglikemia) u pacjentow z cukrzyca typu 2.

Objawy zapowiadajace mate stezenie cukru we krwi moga pojawic si¢ nagle. Do objawow tych naleza
miedzy innymi: zimne poty, chtodna blada skora, bol glowy, przyspieszone bicie serca, nudnosci,
napady silnego gltodu, zmiany widzenia, uczucie sennos$ci lub ostabienia, nerwowos¢, niepokdj, stan
splatania, zaburzenia koncentracji lub drzenie.

Lekarz udzieli informacji na temat tego, jak leczy¢ mate stezenie cukru we krwi i jak postgpowac

W przypadku pojawiania si¢ objawow zapowiadajacych ten stan.

Wystapienie malego stezenia cukru we krwi jest bardziej prawdopodobne, jezeli stosowana jest
rownocze$nie pochodna sulfonylomocznika lub insulina. Lekarz moze zmniejszy¢ dawki tych lekow
przed zastosowaniem leku Wegovy.

Niezbyt czesto (moga wystgpi¢ nie czesciej niz u 1 na 100 pacjentow)

. niskie ci$nienie krwi

. zawroty gtowy lub uczucie zamroczenia przy wstawaniu lub siadaniu, spowodowane
obnizeniem ci$nienia krwi

. przyspieszony rytm serca

. zwigkszona aktywno$¢ enzymow trzustkowych (takich jak lipaza i amylaza) w wynikach badan
Krwi.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dzialania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do ,krajowego systemu zglaszania” wymienionego w zalaczniku V.
Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Wegovy

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie wstrzykiwacza

i opakowaniu zewngtrznym po: ,,Termin wazno$ci”. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego
miesigca.

Przechowywa¢ w lodéwce (2°C — 8°C). Nie zamraza¢. Przechowywac¢ z dala od elementu
chlodzacego. Przechowywac¢ wstrzykiwacz zawsze w oryginalnym opakowaniu zewnetrznym w celu
ochrony przed $wiattem.

Lek Wegovy mozna przechowywac¢ poza lodowka przez maksymalnie 28 dni w temperaturze nie
wyzszej niz 30°C.

Jesli wstrzykiwacz zostatl wystawiony na dzialanie $wiatta lub temperatury powyzej 30°C, zostat
wyijety z lodowki na okres dtuzszy niz 28 dni lub zostat zamrozony, nalezy go wyrzucic.

Nie nalezy stosowac tego leku, jesli roztwor nie jest przezroczysty i bezbarwny.

Po uzyciu: Wstrzykiwacz jest przeznaczony do jednorazowego uzytku i zawiera tylko jedng dawke. Po
uzyciu wstrzykiwacz wyrzucié.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikoéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usung¢ leki, ktdrych juz si¢ nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.
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6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Wegovy
- Substancja czynna leku jest semaglutyd.
Wegovy 0,25 mg roztwor do wstrzykiwan

Kazdy fabrycznie napetiony wstrzykiwacz zawiera 0,25 mg semaglutydu w 0,5 ml
(0,5 mg/ml).

Wegovy 0.5 mg roztwor do wstrzykiwan
Kazdy fabrycznie napetniony wstrzykiwacz zawiera 0,5 mg semaglutydu w 0,5 ml (1 mg/ml).

Wegovy 1 mg roztwér do wstrzykiwan
Kazdy fabrycznie napetniony wstrzykiwacz zawiera 1 mg semaglutydu w 0,5 ml (2 mg/ml).

Wegovy 1.7 mg roztwoér do wstrzykiwan

Kazdy fabrycznie napeliony wstrzykiwacz zawiera 1,7 mg semaglutydu w 0,75 ml
(2,27 mg/ml).

Wegovy 2.4 mg roztwoér do wstrzykiwan

Kazdy fabrycznie napeliony wstrzykiwacz zawiera 2,4 mg semaglutydu w 0,75 ml
(3,2 mg/ml).

- Pozostate sktadniki to: disodu fosforan dwuwodny, sodu chlorek, kwas solny/wodorotlenek
sodu (do dostosowania pH), woda do wstrzykiwan. Patrz takze punkt 2, ,,Lek Wegovy zawiera
s6d” w celu uzyskania informacji na temat sodu.

Jak wyglada lek Wegovy i co zawiera opakowanie

Lek Wegovy to przezroczysty i bezbarwny roztwor do wstrzykiwan w jednorazowym fabrycznie
napetnionym wstrzykiwaczu.

Kazdy wstrzykiwacz zawiera tylko jedng dawke leku.

Opakowanie zawiera 4 fabrycznie napetnione wstrzykiwacze.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Novo Nordisk A/S

Novo All¢

DK-2880 Bagsvard
Dania

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 07/2022

Inne zZrédla informacji

Szczegotowe informacje o tym leku znajdujg si¢ na stronie internetowej Europejskiej Agencji Lekow
http://www.ema.europa.eu.
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Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Wegovy

Wegovy 0,25 mg roztwér do wstrzykiwan w fabrycznie napetnionym wstrzykiwaczu

Wegovy 0,5 mg roztwor do wstrzykiwan w fabrycznie napetnionym wstrzykiwaczu
Wegovy 1 mg roztwoér do wstrzykiwan w fabrycznie napetnionym wstrzykiwaczu

Wegovy 1,7 mg roztwor do wstrzykiwan w fabrycznie napelnionym wstrzykiwaczu,
Wegovy 2,4 mg roztwor do wstrzykiwan w fabrycznie napetnionym wstrzykiwacz

semaglutyd

Wyjaé przed pierwszym uzyciem

. Lek Wegovy nalezy stosowac raz

w tygodniu <

Instrukcja uzycia wstrzykiwacza Wegovy
Wazne informacje przed rozpoczeciem stosowania
Opakowanie zawiera jedng ulotke i cztery fabrycznie napetnione wstrzykiwacze Wegovy.

Ta cze$¢ ulotki dotaczonej do opakowania zawiera instrukcje dotyczace obstugi wstrzykiwacza.
Wiecej informacji na temat leku mozna znalez¢ na odwrocie tej ulotki dotgczonej do opakowania.

Kazdy wstrzykiwacz jest przeznaczony do jednorazowego uzytku i zawiera:

. jedna wstepnie ustawiona dawke leku,
. ostonke igly, ktora chroni wbudowang iglte przed uzyciem, w trakcie uzywania i po uzyciu,
. automatyczny mechanizm dawkowania, ktory uruchamia si¢ w momencie, gdy ostonka igty

jest dociskana do skory, zgodnie z instrukcjami lekarza lub pielegniarki.

W trakcie wstrzykiwania dawki w okienku wstrzykiwacza widoczny jest zotty pasek. Nie nalezy
unosi¢ wstrzykiwacza zanim z6lty pasek nie przestanie si¢ przesuwaé. Zwolnienie ucisku spowoduje,
ze automatyczny mechanizm bgdzie wskazywat podawanie dawki, ale pelna dawka moze nie zosta¢
wstrzyknigta.

Ostonka igly blokuje si¢ w momencie wyjecia igly ze skory. Nie mozna wznowi¢ wstrzyknigcia po
jego przerwaniu.

Osoby niewidome lub niedowidzace nie powinny uzywac wstrzykiwacza Wegovy bez pomocy osoby
przeszkolonej w zakresie jego stosowania.

Nalezy zawsze stosowac¢ si¢ do niniejszej instrukcji oraz wszystkich wskazoéwek udzielonych przez
lekarza lub pielegniarke
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Termin waznosci
(na odwrocie
opakowania)
Sprawdzié, czy nie
uptynat termin
waznosci leku Wegovy

Przed uzyciem Po uzyciu

Zawsze sprawdzi¢, czy
podany jest wlasciwy
lek i dawka, jedna

Z ponizszych:

Okienko
wstrzykiwacza
Sprawdzi¢, czy

[ T—— 70ty pase?k
D e przestat si¢
Okienko wstrzykiwacza przesuwac, aby
Sprawdzi¢ czy lek upewnic sie, ze
Wegovy jest przezroczysty . zostala podana
i bezbarwny. Obecno$é pelna dawka
pecherzykow powietrza

jest normalnym

zjawiskiem i nie wplywa
na dawkowanie.

Oslonka igly

Igta jest ukryta wewnatrz 8|slonka igly

wstrzykiwacza cga .
zablokowaniu

Nasadka po uzyciu

wstrzykiwacza

Zdjac tuz przed

wstrzyknieciem

Termin waznosci/ XX/XXXX
Numer serii: AB1234
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Jak stosowacé wstrzykiwacz Wegovy

1. Przygotowac sie do wstrzykniecia. 2. Zdjac nasadke

wstrzykiwacza.
Sprawdzi¢ wstrzykiwacz Wegovy i nie uzywac go,

jesli: Zdja¢ nasadke wstrzykiwacza.
1. uplynat termin waznoS$ci

2. wstrzykiwacz zostat uzyty lub uszkodzony, np.
zostal upuszczony lub byt nieprawidtowo

przechowywany

3. roztwor leku jest metny.

Wybra¢ miejsce wstrzykniecia

2
s
&0
pu
=

Wybra¢ miejsce wstrzyknigcia w jednym

Z obszarow ciala wskazanych ponizej. Mozne by¢
to ramig, udo lub brzuch (nalezy zachowaé [
odlegtos$¢ 5 cm od pepka). ]

Kazdego tygodnia lek mozna wstrzykiwaé w ten
sam obszar ciala jednak nie nalezy podawa¢ go

w to samo miejsce, co uprzednio.

1!
O S

Ramiona - [
Brzuch

L
Uda _F
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3. Wstrzykna¢ lek Wegovy

Wstrzyknigcie
trwa okoto
5-10 sekund

Mocno docisnaé wstrzykiwacz do
skory az zotty pasek przestanie si¢

przesuwac.
-
Jesli zotty pasek nie zacznie sie Klikniecie 1
~

przesuwac, mocniej docisngé

wstrzykiwacz do skory. Rozpoczyna si¢

wstrzykniecie.
<
Klikniecie 2
Przytrzymac'\przez
kilka sekund, az zotty
pasek przestanie si¢
| przesuwac.

Zolty pasek przestal sie

przesuwac.

Wstrzykniecie zostalo

zakonczone.

‘ Nalezy unie$é powoli
wstrzykiwacz i wyrzucic¢

L "~z zachowaniem

ostroznosci.

Jak postugiwaé si¢ wstrzykiwaczem w bezpieczny sposob

Informacje dotyczace leku znajduja sie na odwrocie tej ulotki dotaczonej do opakowania.

. Wstrzykiwacz jest przeznaczony do jednorazowego wstrzyknigcia leku Wegovy pod skore raz

w tygodniu i powinien by¢ uzywany tylko przez jedng osobg.

. Nalezy zawsze stosowac¢ si¢ do instrukcji znajdujacych si¢ na odwrocie tej ulotki dotaczonej do

opakowania i upewnic¢ sig, ze lekarz lub pielegniarka pokazali pacjentowi, jak uzywac tych
wstrzykiwaczy.

. Lek Wegovy nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Réwniez nasadke wstrzykiwacza nalezy przechowywac z dala od dzieci, aby nie dopusci¢ do jej

polknigcia przez dzieci.
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. Nalezy odpowiednio dbaé o wstrzykiwacz i nie naraza¢ go na dziatanie wilgoci. Nicostrozne lub
niewlasciwe uzycie wstrzykiwacza moze spowodowac, ze wstrzyknieta zostanie niepetna dawka
lub lek w ogoble nie zostanie podany.

. Nalezy pozostawi¢ nasadke na wstrzykiwaczu do ostatniej chwili przed wykonaniem
wstrzykniecia. Jesli wstrzykiwacz bedzie przechowywany bez zalozonej nasadki, zdjeta nasadka
nie zostanie ponownie natozona lub gdy brakuje nasadki wstrzykiwacza, moze doj$¢ do utraty
sterylno$ci wstrzykiwacza. Moze to prowadzi¢ do zakazenia.

. Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas obchodzenia si¢ ze wstrzykiwaczem przed jego uzyciem
i nie dotykac¢ igty ani ostonki igly, gdyz grozi to uktuciem si¢ igla.

. Kazdy wstrzykiwacz zawiera jedna tygodniowa dawke i nie moze by¢ ponownie uzyty. Po
uzyciu nalezy go wyrzucic.

Jak przechowywa¢é niewykorzystane wstrzykiwacze

Informacje dotyczace przechowywania zawarte sa w punkcie 5 na odwrocie tej ulotki dotaczonej do

opakowania.

Jak wyrzucaé wstrzykiwacze

Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé

farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié
srodowisko.
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