Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Asbima, 5 mg + 80 mg, tabletki powlekane
Asbima, 5 mg + 160 mg, tabletki powlekane
Asbima, 10 mg + 160 mg, tabletki powlekane

Amlodipinum + Valsartanum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano Scisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywaé innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Asbima i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Asbima
Jak stosowac lek Ashima

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Asbhima

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ok wdE

1. Co to jest lek Asbima i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Asbima zawiera dwie substancje czynne: amlodyping oraz walsartan. Obie substancje pomagaja
kontrolowaé¢ wysokie ci$nienie Krwi.

¢  Amlodypina nalezy do grupy lekéw nazywanych antagonistami wapnia. Zapobiega przenikaniu
wapnia do $cian naczyn krwionosnych, co hamuje skurcz naczyn krwionos$nych.

e  Walsartan nalezy do grupy lekéw nazywanych antagonistami receptoréw angiotensyny Il.
Angiotensyna Il jest wytwarzana w organizmie cztowieka i powoduje skurcz naczyn
krwiono$nych, zwickszajac cisnienie Krwi. Walsartan dziata poprzez zablokowanie dziatania
angiotensyny I1.

Oznacza to, ze obie powyzsze substancje hamuja skurcz naczyn krwiono$nych. W rezultacie naczynia
krwiono$ne rozkurczaja si¢, a ciSnienie Krwi zostaje zmniejszone.

Lek Asbima jest stosowany w leczeniu wysokiego cisnienia Krwi u dorostych pacjentow, u ktorych
cisnienie nie jest dostatecznie kontrolowane podczas stosowania tylko amlodypiny lub tylko
walsartanu.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Asbima

Kiedy nie stosowaé leku Asbima:

e jesli pacjent ma uczulenie na amlodyping lub inne leki z grupy antagonistow wapnia - moze
wystapi¢ §wiad, zaczerwienienie skory lub trudnosci w oddychaniu,

e jesli pacjent ma uczulenie na walsartan lub ktoérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6) - jesli pacjent uwaza, ze moze by¢ uczulony, powinien
poinformowac 0 tym lekarza przed zastosowaniem leku Ashima,



e  jesli u pacjenta wystepuja ciezkie zaburzenia czynnosci watroby lub zaburzenia dotyczace zotci,
takie jak marsko$¢ zolciowa watroby lub zastoj z6lci,

e  po trzecim miesigcu cigzy (nalezy rowniez unikac stosowania leku Asbima we wczesnym okresie
cigzy, patrz punkt ,,Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodno$¢”),

e  jesli pacjent ma bardzo niskie cisnienie krwi (niedoci$nienie),

e  jesli pacjent ma zwezenie zastawki aorty (stenoza aortalna) lub wstrzgs kardiogenny (stan,
w ktorym serce nie jest w stanie dostarczy¢ wystarczajacej ilosci krwi do organizmu),

e  jesli pacjent ma niewydolno$¢ serca po przebytym zawale migénia Sercowego,

e  jesli pacjent ma cukrzyce lub zaburzenia czynnosci nerek i jest leczony lekiem obnizajacym
cisnienie krwi zawierajacym aliskiren.

Jezeli ktérykolwiek z powyzszych stanow dotyczy pacjenta, nie nalezy stosowac leku Asbima oraz
nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Asbima nalezy omowic to z lekarzem, jesli:

e  upacjenta wystepuja zaburzenia zotadkowo - jelitowe (wymioty, biegunka),

e upacjenta wystepuja zaburzenia czynnosci watroby lub nerek,

e  pacjentowi przeszczepiono nerke lub pacjent ma zwegzenie tetnicy nerkoweyj,

e  upacjenta wystepujg zaburzenia czynnosci nadnerczy nazywane pierwotnym
hiperaldosteronizmem,

e U pacjenta wystepowata niewydolno$¢ serca lub pacjent przebyt zawal migénia sercowego -
nalezy Scisle przestrzegaé zalecen lekarza w odniesieniu do dawki poczatkowej, lekarz moze
réwniez sprawdzi¢ czynno$¢ nerek,

e  pacjent ma zwezenie zastawek serca (nazywane zwezeniem zastawki aorty lub zastawki
dwudzielnej) lub pogrubienie migs$nia sercowego (tak zwana kardiomiopatia przerostowa ze
zwezaniem drogi odptywu),

e u pacjenta wystapil obrzek, szczeg6lnie twarzy i gardta w czasie stosowania innych lekow (w tym
inhibitorow enzymu konwertujgcego angiotensyne) - jesli u pacjenta wystapig takie objawy,
nalezy natychmiast przerwac stosowanie leku Asbima i skontaktowac¢ si¢ z lekarzem oraz nigdy
wigcej nie stosowac leku Asbima,

e  pacjent przyjmuje ktorykolwiek z ponizszych lekow stosowanych w leczeniu wysokiego ci$nienia
krwi:

- inhibitor ACE (na przyktad enalapryl, lizynopryl, ramipryl), zwtaszcza jesli pacjent ma
zaburzenia czynno$ci nerek zwiazane z cukrzyca,
- aliskiren.

Lekarz moze zaleci¢ regularng kontrolg czynnosci nerek, cisnienie krwi oraz st¢zenie elektrolitow

(np. potasu) we krwi.

Patrz takze podpunkt ,,Kiedy nie stosowa¢ leku Asbima”.

Jezeli ktorykolwiek z powyzszych stanow dotyczy pacjenta, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi przed
zastosowaniem leku Asbima.

Dzieci i mlodziez
Nie zaleca si¢ stosowania leku Asbima u dzieci i mtodziezy (w wieku ponizej 18 lat).

Lek Asbima a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta

obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac. Lekarz moze zaleci¢ zmiang

dawki i (Iub) zastosowac inne §rodki ostrozno$ci. W niektorych przypadkach moze by¢ konieczne

zaprzestanie przyjmowania jednego z lekéw. Odnosi sie to szczegdlnie do lekéw wymienionych

ponizej:

e inhibitory ACE lub aliskiren (patrz takze podpunkty , Kiedy nie stosowaé leku Asbima” oraz
,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”),



e leki moczopedne (nazywane takze diuretykami, ktore zwickszaja ilo$¢ wydalanego moczu),
o lit (Iek stosowany w leczeniu niektorych rodzajow depresji),

o leki moczopedne oszczgdzajace potas, preparaty uzupelniajace potas, substytuty soli kuchennej
zawierajace potas i inne substancje, ktore moga zwigkszac stezenie potasu,

e pewne leki przeciwbolowe, nazywane niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi (NLPZ) lub

wybidrczymi inhibitorami cyklooksygenazy-2 (inhibitorami COX-2) - lekarz moze réwniez

zaleci¢ kontrole czynnosci nerek pacjenta,

leki przeciwdrgawkowe (np. karbamazepina, fenobarbital, fenytoina, fosfenytoina, prymidon),

ziele dziurawca zwyczajnego,

nitrogliceryna i inne azotany lub inne substancje rozszerzajace naczynia krwionosne,

leki stosowane w przypadku HIV/AIDS (np. rytonawir, indynawir, nelfinawir),

leki stosowane w leczeniu zakazen grzybiczych (np. ketokonazol, itrakonazol),

ryfampicyna, erytromycyna, klarytromycyna, talitromycyna (antybiotyki — stosowane w leczeniu

zakazen bakteryjnych),

werapamil, diltiazem (leki stosowane w chorobach serca),

e takrolimus (stosowany w celu kontrolowania odpowiedzi uktadu odpornosciowego, co umozliwia
organizmowi przyjecie przeszczepionego narzadu),

o symwastatyna (lek stosowany do zmniejszenia duzego st¢zenia cholesterolu we krwi),

o dantrolen (stosowany we wlewie w przypadku cigzkich zaburzen temperatury ciata),

o leki stosowane w zapobieganiu odrzuceniu przeszczepionego narzadu (cyklosporyna).

Lek Asbima z jedzeniem, piciem i alkoholem

Pacjenci stosujacy lek Asbima nie powinni je$¢ grejpfrutow ani pi¢ soku grejpfrutowego, gdyz
zarowno grejpfrut, jak i sok grejpfrutowy moga powodowaé zwickszenie st¢zenia substancji czynnej -
amlodypiny we krwi, co moze prowadzi¢ do nieprzewidzianego nasilenia dziatania leku Asbima,
polegajacego na obnizeniu ci$nienia Krwi.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodno$¢
Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Ciaza
Nalezy poinformowac lekarza o podejrzeniu (lub planowaniu) cigzy. Zazwyczaj lekarz zaleci

zaprzestanie stosowania leku Asbima przed planowang cigzg lub natychmiast po stwierdzeniu cigzy

i zaleci inny lek zamiast leku Asbima. Nie zaleca si¢ stosowania leku Asbima we wczesnym okresie
cigzy (w pierwszych 3 miesigcach) i nie wolno stosowac¢ go po trzecim miesigcu cigzy, poniewaz moze
powaznie zaszkodzi¢ dziecku, jesli jest stosowany po 3. miesigcu cigzy.

Karmienie piersia

Wykazano, ze mate iloSci amlodypiny przenikajg do mleka ludzkiego. Jesli pacjentka karmi piersia lub
gdy planuje karmi¢ piersig, powinna powiedzie¢ o tym lekarzowi przed rozpoczgciem przyjmowania
leku Asbima. Nie zaleca si¢ stosowania leku Asbima podczas karmienia piersia. Lekarz moze
zastosowac inne leczenie, jesli pacjentka chce karmic piersia, zwlaszcza w przypadku karmienia
noworodka lub wczesniaka.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn

Lek ten moze powodowac zawroty gtowy, co moze zaburza¢ zdolno$¢ koncentracji. Dlatego tez, nie
nalezy prowadzi¢ pojazddw, obstugiwa¢ maszyn ani wykonywac¢ innych czynno$ci wymagajacych
koncentracji uwagi, do momentu poznania indywidualnej reakcji na lek.

Lek Asbima zawiera sorbitol (E-420) oraz séd
Ashima, 5 mg + 80 mg: Ten produkt leczniczy zawiera 9,25 mg sorbitolu w kazdej tabletce.



Ashima, 5 mg + 160 mg oraz Asbima, 10 mg + 160 mg: Ten produkt leczniczy zawiera 18,5 mg
sorbitolu w kazdej tabletce.

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.

3. Jak stosowac¢ lek Asbima

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwos$ci
nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty. To pomoze uzyskac najlepsze wyniki leczenia
I zmniejszy¢ ryzyko dziatan niepozadanych.

Zalecana dawka leku Ashima to 1 tabletka na dobe.

e  Zaleca sie stosowanie leku codziennie o tej samej porze.

e  Tabletki nalezy potykaé popijajac szklankg wody.

e Lek Asbima mozna stosowa¢ podczas positku lub niezaleznie od positku. Nie nalezy przyjmowac
leku Asbima razem z grejpfrutem lub sokiem grejpfrutowym.

W zaleznosci od reakcji na leczenie, lekarz moze zaleci¢ wigksza lub mniejsza dawke leku. Nie nalezy
stosowa¢ dawki wigkszej niz zalecana.

Stosowanie leku Asbima u 0s6b w podeszlym wieku (w wieku 65 lat i powyzej)

Lekarz zachowa ostroznos¢ podczas zwigkszania dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Asbima

W razie przyjecia zbyt wielu tabletek leku Asbima lub przypadkowego przyjecia tabletek przez inng
osobg, nalezy natychmiast skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Nawet do 24-48 godzin po przyjeciu leku moze wystapi¢ duszno$¢ spowodowana nadmiarem ptynu
gromadzacym sie w plucach (obrzek ptuc).

Pominigcie zastosowania leku Asbima

Jesli pacjent zapomniat przyjac lek, nalezy przyjaé go tak szybko, jak to mozliwe. Nastepng dawke
nalezy przyja¢ o zwyktej porze. Jesli jednak zbliza si¢ pora przyjecia kolejnej dawki, nalezy pominac
zapomniang dawke leku. Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Asbima
Przerwanie stosowania leku Asbima moze spowodowac zaostrzenie choroby. Nie nalezy przerywaé
stosowania leku, chyba ze zaleci to lekarz.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Niektore dzialania niepozadane moga by¢ ciezkie i mogg wymagacé natychmiastowej pomocy
lekarskiej:

Ciezkie dziatania niepozadane wystapity u nielicznych pacjentow (moga wystapi¢ u mniej niz 1 na
1000 os6b).

Jezeli wystagpi ktdrykolwiek z wymienionych ponizej objawow, nalezy natychmiast poinformowac o
tym lekarza:

Reakcja alergiczna z objawami, takimi jak wysypka, swedzenie, obrzeki twarzy, warg lubjezyka,



trudnosci w oddychaniu, niskie ci$nienie krwi (uczucie ostabienia, ,,pustki” w gtowie).

Inne mozliwe dzialania niepozadane leku Asbima:
Czesto (moga wystapi¢ u mniej niz 1 na 10 osob):

Grypa; niedrozno$¢ nosa, bol gardta i dyskomfort podczas potykania; bol gtowy; obrzeki ramion, rak,
nog, okolicy kostek lub stop; zmeczenie; astenia (ostabienie); zaczerwienienie i uczucie ciepta na
twarzy i (lub) szyi.

Niezbyt czgsto (moga wystapi¢ u mniej niz 1 na 100 osob):

Zawroty gtowy; nudnosci i bol brzucha; sucho$¢ btony §luzowej jamy ustnej; sennos¢, mrowienie lub
dretwienie rak lub stop; zawroty glowy pochodzenia btgdnikowego, szybka czynnos¢ serca, w tym
kotatanie serca; zawroty gtowy po wstaniu; kaszel; biegunka; zaparcie; wysypka skorna,
zaczerwienienie skory; obrzek stawow, bdl plecow; bol stawow.

Rzadko (moga wystapi¢ u mniej niz 1 na 1000 osob):

Uczucie niepokoju; dzwonienie w uszach (szum uszny); omdlenie; oddawanie wigkszej ilosci moczu
niz zazwyczaj lub uczucie silniejszego parcia na mocz; niemozno$¢ doprowadzenia do wzwodu lub
utrzymania wzwodu; uczucie cigzkosci; niskie ci$nienie krwi z objawami takimi jak zawroty glowy,
uczucie ,,pustki” w gtowie; nadmierne pocenie si¢; wysypka na skorze catego ciata; swedzenie; kurcze
miesni.

Jesli ktorykolwiek z tych objawow bedzie nasilony, nalezy powiadomi¢ lekarza.

Dziatania niepozadane zgtaszane po zastosowaniu samej amlodypiny lub walsartanu i ktérych nie
obserwowano po zastosowaniu leku Asbima lub ktére obserwowano z wigksza czestoscig niz po
zastosowaniu leku Asbima:

Amlodypina

W razie wystapienia ktoregokolwiek z ponizszych bardzo rzadkich, cigzkich dziatan niepozadanych po

zastosowaniu leku, nalezy bezzwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem:

e nagle wystapienie Swiszczacego oddechu, bol w klatce piersiowej, dusznos¢ lub trudnosci w
oddychaniu;
obrzek powiek, twarzy lub warg;
obrze¢k jezyka oraz gardta powodujacy znaczne trudno$ci w oddychaniu;

e cigzkie reakcje skorne, w tym intensywna wysypka skorna, pokrzywka, zaczerwienienie skory
catego ciala, silny §wiad, pecherze, ztuszczanie oraz obrzegk skory, zapalenie blon §luzowych
(zespot Stevensa-Johnsona, toksyczne martwicze oddzielanie si¢ naskorka) lub inne reakcje
alergiczne;

e  zawal serca, zaburzenia rytmu Serca,;

e  zapalenie trzustki, ktore moze wywotac silny bol w nadbrzuszu, promieniujacy do plecow, z
towarzyszacym bardzo ztym samopoczuciem.

Odnotowano nastgpujace dziatania niepozadane. Jesli ktorekolwiek z dziatan niepozadanych jest
ucigzliwe dla pacjenta, lub jesli trwa ponad tydzien, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Czesto (moga wystapi¢ u mniej niz 1 na 10 osob):
Zawroty glowy, sennos$¢; kotatanie serca (odczuwanie bicia serca); nagte zaczerwienienie; opuchniecie
okolicy kostek (obrzgk); bol brzucha, nudnosci.

Niezbyt czesto (mogg wystgpi¢ u mnigj niz 1 na 100 oséb):
Zmiany nastroju, Igk, depresja, bezsennos¢, drzenie, zaburzenia smaku, omdlenie, brak odczuwania



boélu; zaburzenia widzenia, pogorszenie widzenia, dzwonienie w uszach; niskie ci$nienie krwi;
kichanie/katar spowodowane zapaleniem btony $luzowej nosa (niezyt nosa); niestrawnos¢, wymioty;
utrata wlosow, wzmozona potliwo$é, swedzenie skory, zmiana koloru skory; zaburzenia oddawania
moczu, wzmozona potrzeba oddawania moczu w nocy, zwigkszona czgstos¢ oddawania moczu,
zaburzenia erekcji, dyskomfort lub powigkszenie piersi u mg¢zczyzn, bol, zte samopoczucie, bol
mieéni, kurcze miesni; zwiekszenie lub zmniejszenie masy ciata.

Rzadko (moga wystapi¢ u mniej niz 1 na 1000 osob):
Dezorientacja.

Bardzo rzadko (moga wystapi¢ u mniej niz 1 na 10 000 os6b):

Zmniejszenie liczby krwinek biatych, zmniejszenie liczby ptytek krwi, co moze prowadzi¢ do
wystapienia nietypowych sinien Iub tatwiejszego krwawienia; zwigkszenie stezenia glukozy we krwi
(hiperglikemia); obrzgk dzigset i (lub) krwawienie z dzigsel, wzdecie brzucha (niezyt zotadka);
nieprawidlowa czynno$¢ watroby, zapalenie watroby, zazdtcenie skory (zottaczka), zwickszenie
aktywnos$ci enzymow watrobowych, stwierdzane w wynikach niektérych badan; zwigkszenie napigcia
mie$niowego; zapalenie naczyn krwiono$nych, czesto z wysypka skorna, nadwrazliwosé na $wiatlo.

Nieznana (czesto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):
Drzenie, usztywnienie postawy, maskowatos¢ twarzy, spowolnione ruchy i pociaganie nogami
w czasie chodzenia, chwiejny chdd.

Walsartan

Nieznana (czesto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

Zmniejszenie liczby krwinek czerwonych, goraczka, bol gardta lub owrzodzenia jamy ustne;j
spowodowane zakazeniem; samoistne krwawienie lub powstawanie sincow; duze stezenie potasu we
krwi; nieprawidtowe wyniki badan czynnos$ci watroby; zaburzenia czynnosci nerek i niewydolnos¢
nerek; obrzek, gtownie twarzy i gardta; bol migéni; wysypka, fioletowo-czerwone plamy na skorze;
goraczka; $wiad; reakcje alergiczne, powstawanie pecherzy na skorze (objaw schorzenia zwanego
pecherzowym zapaleniem skory).

Jesli wystapi ktorykolwiek z powyzszych objawow, nalezy natychmiast poinformowa¢ otym lekarza.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ 0 tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu lub przedstawicielowi
podmiotu odpowiedzialnego w Polsce.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac¢ lek Asbima

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na pudetku tekturowym i
blistrze po: ,,Termin waznosci (EXP)”. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Przechowywac w temperaturze ponizej 30°C.
Przechowywac w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgocig i $wiattem.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikoéw na odpadki. Nalezy zapyta¢
farmaceutg, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Asbima

e  Substancjami czynnymi leku sa amlodypina oraz walsartan.
Asbima, 5 mg + 80 mg, tabletki powlekane
Kazda tabletka powlekana zawiera 5 mg amlodypiny (w postaci amlodypiny bezylanu) i 80 mg
walsartanu.
Asbima, 5 mg + 160 mg, tabletki powlekane
Kazda tabletka powlekana zawiera 5 mg amlodypiny (w postaci amlodypiny bezylanu) i 160 mg
walsartanu.
Asbima, 10 mg + 160 mg, tabletki powlekane
Kazda tabletka powlekana zawiera 10 mg amlodypiny (w postaci amlodypiny bezylanu) i 160 mg
walsartanu.

o  Pozostate sktadniki to:
Rdzen tabletki: celuloza mikrokrystaliczna krzemowana (zawierajaca celuloze mikrokrystaliczng
i krzemionke koloidalng bezwodna), sorbitol, magnezu weglan + skrobia zelowana,
kukurydziana, skrobia czesciowo zelowana, kukurydziana, powidon 25, sodu stearylofumaran,
sodu laurylosiarczan, krospowidon typu A, krzemionka koloidalna bezwodna, celuloza
mikrokrystaliczna.
Otoczka: hypromeloza 2910/5, makrogol 6000, tytanu dwutlenek (E171), talk, zelaza tlenek zotty
(E172).

Jak wyglada lek Asbima i co zawiera opakowanie

Ashbima, 5 mg + 80 mg, tabletki powlekane: zo6tta, okragta tabletka powlekana o $rednicy okoto 9 mm.
Ashbima, 5 mg + 160 mg, tabletki powlekane: jasnozoétta, podtuzna tabletka powlekana 0 wymiarach
okoto 14 x 7 mm.

Asbima, 10 mg + 160 mg, tabletki powlekane: zotta, podiuzna tabletka powlekana z linig podziatu,

0 wymiarach okoto 14 x 7 mm. Linia podziatu na tabletce nie jest przeznaczona do przetamywania
tabletki.

7, 14, 28, 30, 56, 90, 98 tabletek powlekanych

Nie wszystkie wielko$ci opakowan muszg znajdowacé si¢ w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Podmiot odpowiedzialny:
Zentiva k.s.

U kabelovny 130

Dolni Mécholupy

102 37 Praga 10
Republika Czeska

Wytworca:



Zentiva k.s.

U kabelovny 130
Dolni Mécholupy
102 37 Praga 10
Republika Czeska

Pharmadox Healthcare Ltd.
KW?20A Corradino Industrial Estate
Paola PLA 3000

Malta

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji na temat leku oraz jego nazw w krajach
cztonkowskich Europejskiego Obszaru Gospodarczego nalezy zwrécic si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

Zentiva Polska Sp. z 0.0.
ul. Bonifraterska 17
00-203 Warszawa

Tel.: +48 22 37592 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki: sierpien 2022



