przeczytad.

Nalezy uwaznie przeczytad instrukcje uzywania znajdujaca sie w opakowaniu, gdyz zawiera ona
istotne informacje dla pacjenta o zastosowaniu wyrobu medycznego Katarek nawilzajaca masé
do nosa z prebiotykiem, a nastepnie przechowywacd ja, aby w razie koniecznos$ci méc powtdrnie

INSTRUKCJA UZYWANIA

katarek &

MASC DO NOSA

nawilzajgca z prebiotykiem

1. CO TO JEST KATAREK NAWILZAJACA
MASC DO NOSA Z PREBIOTYKIEM?

Katarek nawilzajaca masc do nosa z prebiotykiem
to wyréb medyczny o wtasciwosciach nawilzaja-
cych oraz wspomagajacych utrzymanie
odpowiedniej wilgotnosci bton $luzowych nosa
oraz skéry wokdt nosa. Zawarte w masci sktadniki
tworza ochronna bariere, zabezpieczajaca przed
szkodliwym wptywem czynnikéw zewnetrznych,
a tym samym chroniaca przed podraznieniami.
Zawarty w wyrobie olej z ogdrecznika, bogaty
w kwasy ttuszczowe, wzmacnia ochronne
dziatanie wyrobu oraz intensywnie nawilza
wysuszona $luzéwke lub skdére nosa. Masé
Katarek wzbogacona jest dodatkowo o prebiotyk
Biolin P, ktéry wspomaga rozwdj fizjologicznej
flory bakteryjnej, tym samym zapobiegajac
rozwojowi drobnoustrojéw patogennych.

2. W JAKIM CELU STOSUJE SIE KATAREK
NAWILZAJACA MASC DO NOSA
Z PREBIOTYKIEM?

Sucho$¢ nosa jest powszechnie wystepujacym
problemem zaréwno u dzieci jak i dorostych.
Moze sie ona pojawiaé w wyniku zbyt dtugiego
przebywania w klimatyzowanych pomieszcze-
niach czy innych miejscach o zbyt niskiej
wilgotnosci np. w czasie sezonu grzewczego.
Sucho$¢ nosa towarzyszy takze wielu chorobom,
alergii oraz jest wynikiem stosowania niektérych
lekéw. Problem ten dotyka réwniez osoby starsze
oraz narazone na dziatanie substancji chemicz-
nych lub draznigcych (np. w miejscu pracy).

Katarek nawilzajaca masé do nosa z prebioty-
kiem nie tylko nawilza, ale takze utrzymuje
odpowiedni poziom wilgotnosci bton $luzowych
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przez dtuzszy czas, tym samym tagodzac
nieprzyjemne odczucia zwigzane z ich suchoscia.

Sluzéwka nosa jest szczegdlnie narazona na
dziatanie czynnikéw zewnetrznych zwtaszcza
podczas infekcji lub standw alergicznych,
powodujacych jej podrazanie, pieczenie czy bdl.
Zastosowanie Katarek nawilzajacej masci do

nosa z prebiotykiem zmniejsza odczucie
dyskomfortu, poprzez wytworzenie warstwy
ochronnej, ograniczajacej dostep czynnikéw

draznigcych do btony S$luzowej. Dodatkowo
wyréb medyczny moze by¢ takze stosowany na
popekane i podraznione okolice nosa, spowodo-
wane czestym dmuchaniem nosa podczas
infekgji czy alergii.

3. SPOSOB UZYWANIA

Nalezy stosowad zgodnie z instrukcja uzywania.
W razie watpliwosci nalezy skontaktowad sie
z lekarzem lub farmaceuta. Przed zastosowa-
niem wyrobu medycznego Katarek nawilzajaca
mas¢ do nosa z prebiotykiem nalezy doktadnie
umy¢ rece. Niewielka ilo$¢ masci rozprowadzié¢
réwnomiernie na btony $luzowe nosa lub skére
wokét nosa. Stosowad kilka razy dziennie
w miare potrzeby.

4. PRZECIWWSKAZANIA 1 SRODKI
OSTROZNOSCI

Nie stosowad u dzieci ponizej 1 roku zycia.
Nie stosowaé w przypadku nadwrazliwosci
(alergii) na sktadniki wyrobu.

Nie nalezy stosowadé wyrobu po uptywie terminu
waznosci umieszczonego na opakowaniu.
Nie stosowa¢ wyrobu w razie uszkodzenia



opakowania bezposredniego — tuby.
Produkt donosowy, unika¢ kontaktu z oczami.

5. PRZECHOWYWANIE

Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu w
temperaturze 5-25°C. Przechowywad w miejscu
niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

6. SKEAD PRODUKTU KATAREK
NAWILZAJACA MASC DO NOSA
Z PREBIOTYKIEM

Woda, wazelina, gliceryna, olej parafinowy,
uwodornione monoglicerydy oleju kokosowego,
1,2-heksanodiol, estry gliceryny i kwasu
ttuszczowego, stearynian gliceryny SE, oliwa
z oliwek, olej z ogdrecznika lekarskiego, octan
tokoferylu, Biolin P, karbomer, alkohol cetearylo-
wy, stearynian gliceryny, benzoesan sodu, guma
ksantanowa, wodorotlenek sodu, EDTA.

7. OPIS OPAKOWANIA

Katarek nawilzajaca masé do nosa z prebioty-
kiem pakowana jest w plastikowa tube zawiera-
jaca 15 g wyrobu. Opakowanie jednostkowe
zawiera: kartonik, zadrukowana tube oraz
instrukcje uzywania.

Katarek nawilzajaca masé do nosa z prebioty-
kiem jest wyrobem medycznym.
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Objasnienie symboli uzytych na opakowaniu:

Dane wytwércy
Data waznosci

Numer serii

SREILE) 1

Zajrzyj do instrukcji uzywania

Nie uzywad jesli opakowanie
jest uszkodzone

°C
Temperatura przechowywania

~ ®

5°C

Numer katalogowy

-l

Wytwérca:

Gofarm Sp. z 0.0. Sp. k.
ul. Gérnikéw 21/26
30-819 Krakéw
www.gofarm.pl

Wyprodukowano dla:
DUNA Sp. z 0.0.
ul. Przemystowa 13/1
30-701 Krakéw
www.katarek.pl

Data ostatniej aktualizacji instrukgji uzywania:
styczeri 2021
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