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Kod QR do strony internetowej www.oeh.fi/bupl

W celu uzyskania informacji, jak stosowac inhalator Easyhaler nalezy zapozna¢ si¢ z informacjg znajdujaca
si¢ na koncu tej ulotki lub zeskanowac ten kod QR. Te same informacje sg rowniez dostgpne na stronie
internetowej: www.oeh.fi/bupl

Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Budesonide Easyhaler 100 mikrograméw/dawke
Budesonide Easyhaler 200 mikrogramow/dawke
Budesonide Easyhaler 400 mikrograméw/dawke
proszek do inhalacji
Budesonidum

Nalezy uwaznie zapoznad¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdéci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywaé innym. Lek moze zaszkodzié
innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Patrz
punkt 4.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Budesonide Easyhaler i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Budesonide Easyhaler
Jak stosowac lek Budesonide Easyhaler

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Budesonide Easyhaler

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

AN o

1. Co to jest lek Budesonide Easyhaler i w jakim celu si¢ go stosuje

Substancja czynng leku Budesonide Easyhaler jest budezonid. Budezonid w proszku znajduje si¢
w inhalatorze o nazwie Easyhaler. Poprzez ustnik inhalatora wdycha si¢ ten proszek do ptuc. Budezonid
dziata poprzez zmniejszanie oraz zapobieganie obrzgkom i stanom zapalnym w ptucach.

Lek Budesonide Easyhaler nalezy do grupy lekéw stosowanych zapobiegawczo. Jest stosowany w celu
zapobiegania objawom astmy. Nalezy do grupy lekow nazywanych kortykosteroidami.



Budezonid NIE przerwie napadu astmy, ktory juz wystapit. Z tego powodu nalezy zawsze mie¢ przy sobie
szybko dzialajacy ,,dorazny” lek rozszerzajacy oskrzela (betar-agoniste).

Zauwazalne dzialanie budezonidu moze wystapi¢ dopiero po kilku dniach leczenia, natomiast maksymalne
dziatanie wystepuje po kilku tygodniach. Lek Budesonide Easyhaler nalezy stosowac regularnie, aby
zapobiec zapaleniu towarzyszacemu astmie. Lek ten nalezy przyjmowac systematycznie, zgodnie

z zaleceniami, nawet jezeli pacjent nie odczuwa zadnych objawow.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Budesonide Easyhaler

Kiedy nie stosowac leku Budesonide Easyhaler
Jesli pacjent ma uczulenie na:
e budezonid,
e pozostaly sktadnik tego leku (wymieniony w punkcie 6), ktérym jest laktoza (ktora zawiera
niewielkie ilo$ci biatka mleka).

W takim przypadku nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem prowadzacym, ktory zmieni lek na inny.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Nalezy poinformowac¢ lekarza przed zastosowaniem leku Budesonide Easyhaler, jesli u pacjenta

stwierdzono:

e gruzlice phuc,

e jakiekolwiek nieleczone, bakteryjne, wirusowe lub grzybicze zakazenie jamy ustnej, drog oddechowych,
w tym phuc,

e cig¢zka chorobe watroby.

Jesli u pacjenta wystapi nieostre widzenie lub inne zaburzenia widzenia, nalezy skontaktowa¢ si¢ z lekarzem.
Po zakonczeniu inhalacji nalezy przeptukac usta, aby zapobiec grzybiczej infekcji jamy ustne;j.
Nie zaleca si¢ stosowania leku Budesonide Easyhaler u dzieci w wieku ponizej 6 lat.

Lek Budesonide Easyhaler a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie
lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac, rowniez tych, ktore wydawane sg bez
recepty.

Niektore leki mogg nasili¢ dziatanie leku Budesonide Easyhaler i lekarz moze chcie¢ uwaznie monitorowac
stan pacjenta przyjmujacego takie leki (w tym niektore leki na HIV: rytonawir, kobicystat).

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, jezeli pacjent stosuje:
e leki do nosa zawierajace kortykosteroidy,
e kortykosteroidy w tabletkach,
o leki przeciwgrzybicze zawierajace itrakonazol lub ketokonazol.

Ciaza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem tego leku. Zarowno dla ptodu jak i dla matki
wazne jest, aby zapewni¢ odpowiednie leczenie astmy w czasie cigzy. Podobnie jak w przypadku innych
lekow stosowanych w czasie cigzy nalezy rozwazy¢, czy korzys¢ ze stosowania budezonidu dla matki
przewaza nad potencjalnym zagrozeniem dla ptodu. Nalezy stosowaé najmniejsza skuteczng dawke
budezonidu w celu zapewnienia odpowiedniej kontroli astmy.



Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Nie stwierdzono, aby lek Budesonide Easyhaler wplywat na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obslugiwania
maszyn.

Proszek do inhalacji Budesonide Easyhaler zawiera niewielka ilo$¢ laktozy, ktora prawdopodobnie nie
spowoduje problemow nawet, jesli u pacjenta stwierdzono nietolerancje laktozy. Jezeli u pacjenta
stwierdzono nietolerancj¢ niektorych cukrow, pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem przed
zastosowaniem tego leku.

Laktoza zawiera niewielkie ilo$ci biatka mleka, ktére mogg powodowac reakcje¢ alergiczng.

3. Jak stosowa¢é lek Budesonide Easyhaler

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrocié sie¢ do
lekarza lub farmaceuty.

Lekarz przepisat odpowiednia moc i dawke leku dla pacjenta. Nalezy doktadnie przestrzega¢ zalecen
lekarza.

Zastepowanie kortykosteroidow w tabletkach lekiem Budesonide Easyhaler:

Nalezy poinformowac lekarza, jezeli pacjent stosowal kortykosteroidy w tabletkach (np. kortyzon

w tabletkach) w leczeniu astmy. Lekarz moze zaleci¢ stopniowe zmniejszenie liczby tabletek i ostateczne
przerwanie leczenia w ciggu kilku tygodni. Jezeli w tym okresie stopniowego odstawiania leku pacjent
poczuje si¢ stabo, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem, ale nie wolno przerywaé stosowania leku Budesonide
Easyhaler.

Stosowanie u dorostych (w tym 0séb w podeszlym wieku) oraz mlodziezy (w wieku od 12 do 17 lat):
e 1 -2 dawki podawane wziewnie rano i wieczorem lub raz na dob¢ wieczorem.

Stosowanie u dzieci w wieku od 6 do 11 lat:
e 1 -2 dawki podawane wziewnie rano i wieczorem lub raz na dob¢ wieczorem.

W trakcie leczenia lekarz moze od czasu do czasu zmodyfikowa¢ dawke leku, aby ustali¢ najmniejszg
dawke konieczng do utrzymania pod kontrola astmy wystepujacej u pacjenta (dawka podtrzymujaca).

Jezeli lek Budesonide Easyhaler ma by¢ stosowany przez dziecko, nalezy upewnic sig, iz umie ono
przyjmowac lek we wtasciwy sposob.

Poza lekiem stosowanym zapobiegawczo - Budesonide Easyhaler, pacjent potrzebuje takze doraznego leku
rozszerzajacego oskrzela:

Budezonid NIE przerwie napadu astmy, ktéry juz wystgpit. Z tego powodu nalezy zawsze mie¢ przy sobie
szybko dzialajacy dorazny lek rozszerzajacy oskrzela (betaz-agoniste) na wypadek wystgpienia ostrych
objawow astmy.

Jezeli pacjent systematycznie stosuje lek dorazny w inhalatorze (betas-agoniste), nalezy stosowaé go przed
podaniem leku Budesonide Easyhaler (leku stosowanego zapobiegawczo).

Zaostrzenie objawow astmy w trakcie leczenia:
Nalezy jak najszybciej skontaktowac si¢ z lekarzem w przypadku:
e nasilenia §wiszczgcego oddechu lub ucisku w klatce piersiowej w trakcie leczenia
e koniecznosci czgstszego niz poprzednio stosowania leku doraznego
e gdy lek dorazny nie bedzie pomagat rownie skutecznie, jak poprzednio.
W takim przypadku moze wystepowac zaostrzenie astmy i konieczno$¢ zastosowania dodatkowego leczenia.




Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Budesonide Easyhaler

W przypadku zastosowania wigkszej dawki lub wigkszej liczby dawek niz zalecana, nalezy jak najszybciej
powiedzie¢ o tym lekarzowi. Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy w dalszym ciggu stosowac lek
Budesonide Easyhaler.

Wazne jest, aby przyjmowaé dawke leku zgodnie z instrukcja podana w ulotce lub zgodnie z zaleceniami
lekarza. Nie nalezy samodzielnie zwigksza¢ lub zmniejsza¢ dawki leku bez konsultacji z lekarzem.

Pominig¢cie zastosowania leku Budesonide Easyhaler

W przypadku pominigcia dawki leku, nalezy zastosowac go najszybciej jak jest to mozliwe lub zastosowac
nastepna dawke zgodnie ze schematem dawkowania. Najlepiej stosowaé lek kazdego dnia o tej samej porze.
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwoéjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Budesonide Easyhaler

Nie nalezy przerywaé stosowania leku Budesonide Easyhaler bez porozumienia si¢ z lekarzem. Jezeli
pacjent nagle przerwie stosowanie tego leku, moze dojs¢ do zaostrzenia objawow astmy.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwroci¢ si¢ do
lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Instrukcja uzywania inhalatora znajduje si¢ na koncu ulotki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig.

Czesto (mogq wystgpic¢ u 1 na 10 0sob)

Podraznienie gardta, trudnos$ci w potykaniu, kaszel i zakazenia grzybicze (plesniawki) w jamie ustnej lub
gardle. Jezeli u pacjenta wystapi jedno z tych dziatan niepozadanych, nie nalezy przerywaé stosowania leku
Budesonide Easyhaler. Nalezy poradzi¢ si¢ lekarza.

Mozna zmniejszy¢ ryzyko wystapienia powyzszych dziatan niepozadanych przez przeptukanie jamy ustne;j
i gardta woda lub umycie zeboéw po kazdej zastosowanej dawce leku. Nie nalezy potyka¢ wody po ptukaniu,
nalezy ja wypluc.

Niezbyt czesto (mogq wystgpic¢ u 1 na 100 osob)
Lgk, depresja, zacma, nieostre widzenie, skurcze migsni i drzenie.

Rzadko (mogq wystgpic u I na 1 000 0sob)

Zbyt duze lub za mate stgzenie kortyzolu we krwi. Ostabienie czynnosci nadnerczy (gruczotow potozonych
blisko nerek). Wysypka skorna, §wiad, siniaki, chrypka, niepokoj i nerwowo$¢. Opdznienie wzrostu u dzieci.
Zmiany zachowania szczego6lnie u dzieci.

Rzadko wystepujace cigzkie reakeje alergiczne:
W przypadku wystapienia swedzenia, wysypki, zaczerwienienia skory, obrzeku powiek, warg lub gardta,
swiszczacego oddechu, niskiego ci$nienia krwi lub zapasci, wkrotce po zastosowaniu dawki leku, nalezy:
e przerwac stosowanie leku Budesonide Easyhaler
e natychmiast powiadomic¢ lekarza.

Duszno$¢ bezposrednio po zastosowaniu leku:
Rzadko, leki wziewne mogg prowadzi¢ do nasilenia §wiszczacego oddechu i dusznosci (skurczu oskrzeli),
bezposrednio po zastosowaniu leku. W takim przypadku nalezy:

e przerwac stosowanie leku Budesonide Easyhaler

e zastosowac szybko dziatajacy lek rozszerzajacy oskrzela

e natychmiast powiadomic¢ lekarza.




Bardzo rzadko (moga wystapi¢ u 1 na 10 000 osob)
Jaskra. Zmniejszenie ge¢stosci mineralnej kosci (ostabienie kosci).

Nieznana (czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych):
Problemy ze snem, agresja, nadpobudliwos$¢ psychomotoryczna (trudnosci w ustaniu w miejscu)
i rozdraznienie. Wystgpienie tych dziatan jest znacznie bardziej prawdopodobne u dzieci.

Jezeli pacjent uwaza, ze wystapito u niego jakiekolwiek z tych rzadkich dziatan niepozadanych lub jezeli
niepokoi si¢, ze moze wystapi¢, powinien porozmawiac z lekarzem.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione

w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel. 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309,

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Budesonide Easyhaler
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przed pierwszym uzyciem: przechowywa¢ w zamkni¢tym worku z folii.

Po otwarciu worka z folii: przechowywa¢ w temperaturze ponizej 30°C, chroni¢ przed wilgocia. Zaleca si¢
przechowywanie inhalatora Easyhaler w opakowaniu ochronnym.

Inhalator Budesonide Easyhaler mozna stosowac¢ przez maksymalnie 6 miesigcy po otwarciu worka z folii.
W celu zapamictania daty otwarcia worka nalezy zapisac t¢ date.

W przypadku zamoczenia leku Budesonide Easyhaler, trzeba go wymieni¢ na nowy.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie i pudetku po: ,,EXP”.
Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceut¢ co zrobi¢ z lekami, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.
6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Budesonide Easyhaler

- Substancjg czynng leku jest budezonid.
- Pozostaty sktadnik leku to laktoza jednowodna (ktéra zawiera biatka mleka).

Jak wyglada lek Budesonide Easyhaler i co zawiera opakowanie
Bialy lub prawie biaty proszek.

Inhalator proszkowy Budesonide Easyhaler, 100 mikrogramow/dawke
* 200 dawek + opakowanie ochronne na inhalator




* 200 dawek
* 2 x 200 dawek
* 600 dawek (3 x 200 dawek)

Inhalator proszkowy Budesonide Easyhaler, 200 mikrograméw/dawke
» 120 dawek

* 200 dawek + opakowanie ochronne na inhalator

* 200 dawek

* 2 x 200 dawek

* 600 dawek (3 x 200 dawek)

Inhalator proszkowy Budesonide Easyhaler, 400 mikrogramow/dawke
* 100 dawek + opakowanie ochronne na inhalator

* 100 dawek

* 2 x 100 dawek

* 3 x 100 dawek

Nie wszystkie wielko$ci opakowan muszg znajdowac si¢ w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny
Orion Corporation
Orionintie 1

FI1-02200 Espoo
Finlandia

Wytwoérca

Orion Corporation, Orion Pharma
Orionintie 1

02200 Espoo

Finlandia

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji dotyczacych tego leku nalezy zwrocic si¢ do

miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:
Orion Pharma Poland Sp. z 0. o.
kontakt@orionpharma.info.pl

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich Europejskiego Obszaru

Gospodarczego pod nastepujgcymi nazwami:

Finlandia, Wegry, Niemcy Budesonid Easyhaler
Hiszpania Budesonida Easyhaler
Belgia, Polska Budesonide Easyhaler
Stowenia Budesonid Orion Easyhaler
Holandia Budesonide Orion Easyhaler
Wielka Brytania Easyhaler Budesonide

Norwegia, Szwecja, Dania, Czechy, Stowacja, Austria,

Estonia, Litwa, Lotwa, Malta Giona Easyhaler

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 14.10.2021

Szczegdlowe 1 aktualne informacje dotyczace stosowania tego leku sa dostgpne po zeskanowaniu kodu QR
(znajdujacego sie zard6wno na opakowaniu zewnetrznym, jak i etykiecie inhalatora) za pomocg smartfona.
Takie same informacje sg dost¢pne na stronie internetowej: www.oeh.fi/bupl

Kod QR do strony internetowej www.oeh.fi/bupl



http://www.oeh.fi/bupl
http://www.oeh.fi/bupl

Jak stosowa¢ inhalator Easyhaler
Informacje o inhalatorze Easyhaler

Inhalator leku Budesonide Easyhaler moze r6zni¢ si¢ od inhalatoréw stosowanych przez pacjenta

w przesztosci. Dlatego bardzo wazne jest, aby uzywac go prawidlowo, poniewaz niewlasciwe uzycie moze
spowodowac, ze pacjent nie otrzyma odpowiedniej ilosci leku. Moze to doprowadzi¢ do pogorszenia stanu
pacjenta lub spowodowac¢, ze astma nie bgdzie leczona wlasciwie.

Lekarz, pielggniarka lub farmaceuta pokaza pacjentowi, jak prawidlowo uzywac inhalatora.

Pacjent powinien upewnic si¢, ze rozumie, jak nalezy prawidtowo uzywac inhalatora. W razie watpliwosci
nalezy skontaktowa¢ si¢ z lekarzem, pielggniarkg lub farmaceutg. Tak jak w przypadku wszystkich
inhalatorow, opiekunowie powinni si¢ upewnic, ze dzieci, ktorym przepisano lek Budesonide Easyhaler,
stosuja prawidtowa technike inhalacji, tak, jak opisano ponizej. Mozna rowniez skorzysta¢ z wideo
instruktazowego pod adresem: www.oeh.fi/bupl

Uzycie inhalatora Easyhaler po raz pierwszy

Inhalator Easyhaler jest dostarczany w foliowym worku.
Nie wolno otwiera¢ worka do czasu rozpoczgcia stosowania leku,
poniewaz pomaga on utrzymac suchy proszek w inhalatorze. inhalator

Jesli pacjent jest gotowy do rozpoczecia leczenia, nalezy

otworzy¢ opakowanie i zapisa¢ date otwarcia, np. w kalendarzu. ustnik
Inhalator mozna stosowac przez 6 miesigcy po wyjeciu z \
foliowego worka.

e

ostonka ustnika

JAK PRAWIDLOWO UZYWAC INHALATOR

Krok 1: WSTRZASANIE WSTRZASNAC OD 3 DO 5 | Wazne informacje do
RAZY zapamietania

* Zdja¢ ostonke ustnika.

 Utrzymujac inhalator * Wazne jest, aby utrzymywac

W pozycji pionowej, wstrzasnacé inhalator w pozycji pionowe;j.

inhalatorem, poruszajac nim
w gore i w dot od 3 do 5 razy.

* W razie przypadkowego
klikniecia inhalatora podczas
wstrzgsania, nalezy usunaé
proszek z ustnika zgodnie

z instrukcja podang ponize;.




Krok 2: KLIKANIE

* Przytrzymac¢ inhalator
pionowo, chwytajac go palcem
wskazujacym i kciukiem.

* Nacisng¢ inhalator az do
uslyszenia kliknigcia,

a nastepnie zwolni¢ nacisk na
inhalatorze do ponownego
uslyszenia kliknigcia.
Spowoduje to uwolnienie dawki
leku.

* Klikna¢ mozna tylko raz.

KLIKNAC 1 RAZ

Wazne informacje do
zapamietania

* Inhalator nie kliknie, jesli nie
zdjeto ostonki ustnika.

* Klikna¢ mozna tylko raz.

* W razie kliknigcia wigcej niz
raz nalezy usung¢ proszek

z ustnika, patrz ponizej.

* W celu uwolnienia dawki leku
nacisng¢ przed wykonaniem
oddechu, ale nie w tym samym
czasie.

* W trakcie naciskania

i wdychania dawki leku
utrzymywac inhalator w pozycji
pionowej, co zapobiega
wypadnigciu proszku z kanatu
inhalacyjnego przed
wykonaniem wdechu.

Krok 3: INHALACJA

* Przytrzymac inhalator
pionowo.

* Oddycha¢ normalnie.

* Umiesci¢ ustnik w ustach
pomiedzy zebami i mocno
zacisng¢ usta wokot ustnika.
* Wykona¢ mocny i gleboki
wdech.

* Wyja¢ inhalator z ust,
wstrzyma¢é oddech na co
najmniej S sekund, nast¢pnie
oddychac¢ jak zwykle.

INHALACJA

Wazne informacje do
zapamietania

* Nalezy upewnic sig, ze

caly ustnik znajduje sig¢

w ustach, co umozliwia
prawidlowe podanie leku do
ptuc.

* Nalezy upewni¢ si¢, Ze usta sg
szczelnie zaci$nigte na ustniku.
* Nie wydycha¢ powietrza do
inhalatora. To jest wazne: moze
to spowodowac blokade
inhalatora. W razie wykonania
wydechu do inhalatora nalezy
usung¢ proszek z ustnika, patrz
ponizej.

Jezeli konieczne jest wykonanie dodatkowej inhalacji, nalezy powtorzy¢ kroki opisane w punktach 1-3
» Wstrzasanie, Klikanie, Inhalacja”.

Po uzyciu inhalatora:
Zatozy¢ ostonke na ustnik, aby zapobiec przypadkowemu uruchomieniu inhalatora.

Przeplukaé jame ustng i gardto woda i wyplu¢ wode i (Iub) umy¢ zegby. Dzigki temu zmniejszy sie
ryzyko wystapienia zakazenia grzybiczego (plesniawek) i chrypki.




Jak usunaé proszek z ustnika

W razie przypadkowego kliknigcia inhalatora lub
wielokrotnego kliknigcia inhalatora, lub wykonania
wydechu do inhalatora, nalezy usuna¢ proszek z ustnika:

e Postukac ustnikiem o stot lub dton w celu usuniecia =T
proszku. / \}_\L{\
e Nastgpnie nalezy rozpocza¢ ponownie od czynnoS$ci HEJ\" J

,» Wstrzasanie-Klikanie-Inhalacja”.

Czyszczenie inhalatora Easyhaler
Nalezy utrzymywac¢ inhalator w suchym i czystym stanie. Jesli to konieczne, ustnik inhalatora mozna czysci¢
suchg szmatka lub chusteczka. Nie uzywaé¢ wody. Proszek w inhalatorze Easyhaler jest wrazliwy na wilgo¢.

Stosowanie inhalatora Easyhaler w opakowaniu ochronnym
Inhalator moze by¢ uzywany w opakowaniu ochronnym, co
pozwoli zwickszy¢ trwatos¢ produktu. Przed umieszczeniem
inhalatora w opakowaniu ochronnym nalezy upewnic si¢, ze
ostonka ostania ustnik inhalatora, co zapobiega przypadkowemu
uruchomieniu inhalatora. Mozna uzywac¢ inhalatora bez
wyjmowania go z opakowania ochronnego.

Uzywac zgodnie z powyzszymi instrukcjami,
1. Wstrzasanie, 2. Klikanie, 3. Inhalacja.

Nalezy pamigtac, aby:

* W trakcie klikania i inhalacji trzyma¢ inhalator pionowo.

* Zatozy¢ ostonke na ustnik po przyjeciu dawki, aby zapobiec
przypadkowemu uruchomieniu inhalatora.

Zmiana na nowy inhalator Easyhaler

Inhalator jest wyposazony w licznik dawek, ktory wskazuje
liczbe pozostatych dawek. Licznik obraca si¢ co pieé
uruchomien. Gdy licznik dawek zmieni kolor na czerwony
oznacza, ze pozostalo 20 dawek.

Jesli pacjent nie ma jeszcze nowego inhalatora Easyhaler,
powinien skontaktowac¢ si¢ z lekarzem, aby uzyskac nowa
recepte. Kiedy licznik wskaze 0, nalezy wymieni¢ inhalator licznik e
Easyhaler. dawek

Jesli pacjent uzywa opakowania ochronnego, nalezy je
zachowac¢ i umie$ci¢ w nim nowy inhalator.




Do zapamig¢tania

. 1. Wstrzasanie, 2. Klikanie, 3. Inhalacja.
o Po podaniu dawki nalezy przeptlukaé usta wodg i wyplu¢ wodg i (lub) umy¢ z¢by.
. Nie wolno dopusci¢ do zamoczenia inhalatora, nalezy chroni¢ go przed wilgocia.

W razie jakichkolwiek dalszych pytan zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocié sie do
lekarza lub farmaceuty.
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