Wskazoéwki dotyczace stosowania

Prosze zapoznac sie dokladnie z ponizszymi wskazéwkami, ktére pomoga wlasciwie

zastosowaé HYLO PARIN®.

HYLO PARIN®

Hialuronian sodu i heparynian sodu

Do nawilzania i pielegnacji rogéwki i spojowek w przypadku podraznien oczu potaczonych z zaczerwienieniem,

pieczeniem i swedzeniem.

Sterylny roztwér bez Srodkéw konserwujacych i fosforanéw

Czym jest HYLO PARIN"?
HYLO PARIN® to sterylny roztwér bez konserwantéw
i fosforanéw stosowany do oka.

Skiad:

T ml HYLO PARIN® zawiera 1 mg hialuronianu sodu,
1300 j.m. heparynianu sodu (uzyskanego z btony $lu-
zowej jelita $winskiego), glicerol, kwas cytrynowy bez-
wodny, cytrynian sodu oraz wode do iniekcji.

W jakim celu stosuje sie HYLO PARIN®?

HYLO PARIN® nawilza i pielegnuje rogéwke i spojéwki,
uwalniajac oczy od podraznien wywotanych negatyw-
nym wptywem otaczajacego $rodowiska. Dzieki zasto-
sowaniu HYLO PARIN®, objawy takie jak: zaczerwie-
nienie, pieczenie, swedzenie oczu ulegaja wyraznemu
zmniejszeniu.

Kiedy nalezy stosowa¢ HYLO PARIN"?

Piekace, swedzace, fzawigce oczy, poczucie obecno-
Sci piasku pod powiekami, oczy suche, to objawy oczu
podraznionych.

Objawy te sktaniajg nas czesto do tarcia oczu, jednak
dolegliwoéci pozostajg, poniewaz oczy sg zbyt stabo
nawilzone.

Powierzchnia zdrowego oka pokryta jest gtadkim, réw-
nomiernym filmem tzowym, zmywajacym kurz i cza-
steczki brudu, umozliwiajacym prawidtowe funkcjono-
wanie struktur oka.

Pewne okolicznoéci i sytuacje, takie jak: przebywanie
w klimatyzowanych lub zakurzonych pomieszczeniach,

—— intensywna praca przed monitorem komputera lub

HYLO PARIN® nie zawiera konserwantéw, w jego skta-
dzie wystepuja fizjologiczne substancje i dlatego jest
zwykle dobrze tolerowany.

W jaki sposdb zakrapla¢ HYLO PARIN"?

HYLO PARIN® nalezy stosowaé jedynie w przypadku
nieuszkodzonego zamknigcia opakowania zewnetrz-

nego (®).
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Rys: 1

Przed kazdym zastosowaniem nalezy zdja¢ naktadke z
dozownika. W tym celu prosze chwycié naktadke tuz
ponad butelka. Druga reka wysunaé ruchem obroto-
wym butelke z naktadki.

Przed pierwszym uzyciem prosze skierowaé butelke
zakraplaczem pionowo do dotu i naciskac¢ kilkakrotnie
na denko butelki, az do ukazania sig pierwszej kropli
roztworu.

/~ Rys: 2

Trzymajac butelke zakraplaczem do dotu oprze¢ kciuk
na gérnej czeSci butelki, a palec wskazujgcy i srodkowy
utozy¢ na jej denku.

— ogladanie telewizji, obciazaja dodatkowo oczy i pogar-

— 5223 jako$¢ tez.

= Wraz z wiekiem zmniejsza sie takze wytwarzanie tez.

mmmm HY| O PARIN® zawiera hialuronian sodu, naturalng
substancje wystepujaca w oku, a takze w innych cze-
Sciach organizmu cztowieka. Wykazuje on szczegdlne
fizykalne wtasciwosci tworzenia na powierzchni oka
rownomiernego, stabilnego, dtugo utrzymujacego sie i
trudno zmywalnego filmu. Te szczegdine wtasciwosci
bioprzylegania sa wspomagane przez heparyne. Hepa-
ryna jest takze fizjologiczna substancja zblizona swa
chemiczng strukturg do hialuronianu sodu.
Hialuronian sodu i heparyna pielegnuja rogéwke i
spojowki oraz nawilzajg razem z naturalnymi fzami
powierzchnig oka, ktére chronione jest w ten sposéb
przed podraznieniami pochodzgcymi z otaczajgcego
Srodowiska.
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Rys: 3
Tak jak przedstawiono na rysunku, oprze¢ reke trzyma-
jaca butelke COMOD" na drugiej rece.
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Rys: 4

Odchylajac nieznacznie gtowe do tytu, wolng reka odcig-
gnac¢ dolng powieke oraz szybko i zdecydowanie naci-
sna¢ na denko butelki. Zostaje wéwczas uruchomiony
mechanizm podania jednej kropli roztworu. Dzigki
szczegdlnej technice wentylowej systemu COMOD®
wielko$¢ kropli i szybko$¢ jej podawania bedzie kazdo-
razowo taka sama, niezaleznie od sily nacisku na
denko. Po zakropleniu nalezy powoli zamkng¢ powieki,
umozliwiajac réwnomierne rozprowadzenie roztworu po
powierzchni oczu.

X

. Rys: 5

Po kazdorazowym uzyciu butelke starannie zamkna¢
naktadka, zwracajgc jednoczeénie uwage, aby kon-
cowka zakraplacza pozostata sucha.

Nalezy unika¢ kontaktu zakraplacza z okiem oraz skéra
twarzy.

Dzieki systemowi COMOD" z butelki o pojemnosci
10 ml pobiera sie okoto 300 kropli.

Po zuzyciu catego opakowania, na dnie butelki pozo-
staje, ze wzgledéw technicznych, niewielka ilo$¢ roz-
tworu ponad gwarantowang pojemno$¢ 10 ml.

HYLO PARIN® moze by¢ stosowany dtugotrwale.
Opakowanie powinno by¢ uzywane zawsze tylko przez
jedna osobe.

Jakie inne wskazéowki dotyczace stosowania
powinny by¢ przestrzegane?

W przypadku stosowania innych kropli ocznych nalezy
zachowa¢ co najmniej 30-minutowy odstep. W takim
przypadku HYLO PARIN® powinien by¢ zakroplony
jako ostatni. Masci do oczu nalezy stosowac zawsze po
podaniu HYLO PARIN®,

o HYLO PARIN® jest szczegélnie dobrze tolerowany
mm— ic| ;e przy diugotrwatym stosowaniu, poniewaz nie
o Zawiera Srodka konserwujacego.

mmmmm \ bardzo rzadkich, pojedynczych przypadkach informo-
wano o wystapieniu nadwrazliwo$ci (pieczenie, fzawie-
nie oczu), ktére ustepowaty po odstawieniu preparatu.
W rzadkich wypadkach zanotowano alergiczne reakcje
skory na heparyne.

HYLO PARIN® moze by¢ stosowany tacznie z uzywa-
niem twardych i migkkich soczewek kontaktowych.

Zalecamy zakroplenie HYLO PARIN® 30 minut po zato-
zeniu soczewek kontaktowych na oczy, w celu uniknig-
cia ewentualnych reakgji nietolerancji migdzy $rodkiem
do pielegnacji soczewek a preparatem HYLO PARIN®.

Opierajac sie na obecnym stanie wiedzy mozna stwier-
dzi¢, ze HYLO PARIN® moze by¢ stosowany zaréwno
u dzieci, kobiet w ciazy jak i kobiet karmigcych piersia.
W przypadku koniecznoéci jednoczesnego stosowa-
nia kropli ocznych zawierajgcych gentamycyne, nalezy
przestrzega¢ odstepu co najmniej jednogodzinnego
miedzy zastosowaniem obu preparatéw, z uwagi na
fakt, ze gentamycyna podana jednocze$nie z heparyna
moze powodowac powstawanie osadéw w worku spo-
jowkowym.

Jak czesto i jak dlugo powinno sie stosowac
HYLO PARIN"?

HYLO PARIN® nalezy dawkowac indywidualnie wedtug
uznania lub zalecenia lekarza okulisty. Zwykle zakra-
pla sie 1 krople do worka spojéwkowego kazdego oka
3 do 6 razy dziennie. W przypadku czestszego zakra-
plania (np. powyzej 10 razy dziennie), nalezy poddac sie
badaniu okulistycznemu. HYLO PARIN® przeznaczony
jest do ciagtego stosowania. Przy utrzymujacych sie
przez diugi czas (np. dtuzej niz 2 tygodnie) dolegliwo-
Sciach (tak jak to ma miejsce w przypadku kazdej innej
choroby), nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Kiedy nie nalezy stosowa¢ HYLO PARIN®?
HYLO PARIN® nie powinien by¢ stosowany w przy-
padku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw
preparatu.

Jakich wskazéwek dotyczacych przechowywa-
nia HYLO PARIN"® nalezy przestrzegac?

Nie przechowywaé w 25°C

temperaturze powyzej 25°C (Jf ).

Po otwarciu opakowania bezposSredniego mozna
stosowacé przez okres 6 miesiecy.

Nie stosowaé po uptywie terminu waznoéci (& ).
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocz-
nym dla dzieci.

Dostepne opakowanie
10 ml krople do oczu

Data przygotowania ulotki
Lipiec 2021

Wytwoérca (md ):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH
IndustriestraBe 35

66129 Saarbriicken

Niemcy

Kontakt w PL:

URSAPHARM Poland sp. z 0.0.
ul. Malarska 6, 05-092 t.omianki
Tel: 022 732 07 90

Faks: 022 732 07 99

e-mail: info@ursapharm.pl
www.ursapharm.pl
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