PROVAG®

SUPLEMENT DIETY

Kapsutki doustne

INFORMACJE OGOLNE

Naturalna flora bakteryjna pochwy skiada sie przede wszystkim z pateczek kwasu mlekowego
z rodzaju Lactobacillus. Bakterie te w sposdb naturalny przemieszczajg sie z dolnego odcinka
przewodu pokarmowego w kierunku uktadu moczowo-piciowego. Dzigki swoim wiaciwosciom
wplywaja na réwnowage mikrobiologiczng i utrzymuja odpowiednie pH pochwy. Tworza bariere
zapobiegajaca migracji niekorzystnych drobnoustrojow.

Populacja pateczek kwasu mlekowego w pochwie moze ulec znacznej redukcji podczas stosowania
antybiotykow czy $rodkéw antykoncepcyjnych. Do niekorzystnych zmian mikroflory pochwy
przyczyniaja sie rowniez: krwawienia miesigczkowe, stosowanie tampondw, ciaza, poldg,
klimakterium, stres, czeste korzystanie z basendw, czeste podrdze, intensywne kontakty seksualne
oraz niewtasciwe zwyczaje higieniczne jak np. czeste stosowanie irygacji dopochwowych.

WEASCIWOSCI SUPLEMENTU DIETY PROVAG®
PROVAG® zawiera 3 polskie szczepy zywych, liofilizowanych bakterii kwasu mlekowego:
Lactobacillus gasseri 57C, Lactobacillus fermentum 57A i Lactobacillus plantarum 57B.
W badaniach in vitro potwierdzono ich nastepujace wiasciwosci:
o 0oporno$¢ na niskie pH panujace w zotadku oraz na sole zétci,
o adherencje (przyleganie) do komérek nabtonka jelita oraz do nablonka pochwy,
o Wyjatkowg zdolno$¢ do koagregaciji trzech zastosowanych szczepow, co zwigksza
skuteczno$c¢ kolonizacji nabtonka pochwy,
o aktywno$¢ wobec: Gardnerella vaginalis, Prevotella bivia, Streptococcus agalactiae,
Candida albicans, Escherichia coli,
o oporno$éna antybiotyki typowa dla pateczek z rodzaju Lactobacillus.

PROVAG® przeznaczony jest dla kobiet i dziewczat w celu uzupetniania diety w pateczki kwasu
mlekowego, szczegdlnie w nastepujacych sytuacjach:
o W trakcie i po zakoriczeniu przyjmowania lekéw przeciwbakteryjnych (w tym w trakcie
i po antybiotykoterapii ogdIneji miejscowej),
o W frakcie i po zakoriczeniu przyjmowania lekow przeciwrzesistkowych i przeciw-
grzybiczych,
o  wirakcieipo zakoriczeniu przyjmowania metronidazolu,
o whniedyspozycjach kobiecych wywotanych obecnoscia w pochwie niepozadanych bakterii
igrzybow,
w okresie okotomenopauzalnym (klimakterium),
w trakcie i po menstruacii,
w pologu,
przed i poingerencjach medycznych w obrebie ukladu moczowo-piciowego,
w okresie czestych podrozy,
przy czestym korzystaniu zbasenu, jacuzzii solarium.

Wiecejinformacji na temat PROVAG® oraz zdrowia intymnego na stronie www.provag.pl.
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DAWKOWANIE | SPOSOB UZYCIA
Stosowac doustnie 1 kapsutke dziennie, popijajac woda. Preparat stosowa¢ co najmniej przez
20dni.

W okresie ciazy i karmienia piersia stosowanie produktu nalezy skonsultowac z lekarzem.
Suplement diety nie moze byé stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Nie nalezy przekraczaé zalecanej dziennej porcji.

SKLADNIKI

Jednakapsutka preparatu PROVAG® zawiera: laktoze, substancje wypetniajaca - mannitol; sktadnik
kapsutki - zelatyne; mleko (pochodzenia krowiego); sacharoze; 1 miliard bakterii kwasu mlekowego
w nastepujacych proporcjach: 50% Lactobacillus gasseri57C, 25% Lactobacillus fermentum 57A,
25% Lactobacillus plantarum 57B; substancje przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwasow
tluszczowych; barwnik kapsutki - dwutlenek tytanu.

Preparat zawiera cukry i substancje stodzaca. Spozycie w nadmiernych ilosciach moze mie¢ efekt
przeczyszczajacy.

PROVAG® zawiera w zalecanej dziennej porcji (1 kapsutka) 1 miliard pateczek Lactobacillus
gasseri57C, Lactobacillus fermentum57Ai Lactobacillus plantarum 57B.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA

W sprzedazy dostepne sg opakowania PROVAG® zawierajace:

10 kapsutek po 306 mg. Masa netto 3,06 .

20 kapsutek po 306 mg. Masa netto 6,12 g.

40 kapsutek po 306 mg. Masa netto 12,24 g.

Nie wszystkie wielkosci opakowan muszg znajdowac sie w obrocie.

SPOSOB PRZECHOWYWANIA
Przechowywac w lodéwce (2°C - 8°C), w miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Chronic przed
wilgocig.

Uwaga! Jezeli preparat przechowywany jest poza lodéwka w temperaturze do 25°C, nalezy go
spozy¢w ciggu 4 tygodni.
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