Wzor nadruku na ulotce informacyjnej umieszczanej
w opakowaniu preparatu
BIOTYK

Ulotka informacyjna

BIOTYK
SUPLEMENT DIETY

Lactobacillus casei
Inulina

Kapsutki 400 mg

Dwa w Jednym
Probiotyk plus Prebiotyk

Efektywnie uzupetnia i skutecznie utrzymuje prawidlowa mikroflore organizmu
Wspomaga naturalna odpornosc¢

Biotyk jest nowoczesnym potaczeniem probiotycznych zywych kultur bakterii kwasu
mlekowego L. casei z prebiotykiem- inuling. Biotyk poprzez odpowiednio dobrany
gatunek pozytecznych bakterii szczepu Lactobacillus dziata korzystnie na utrzymanie
prawidtowej mikroflory ukfadu pokarmowego, nie dopuszczajac do jego kolonizacji przez
niekorzystne bakterie. Wykazuje wtasciwosci ostaniajace. Zawarta w preparacie Biotyk
inulina wzmacnia wptyw bakterii probiotycznych wspomagajac ich rozwdj oraz stymulujac
korzystne modyfikacje mikroflory jelitowej.

Biotyk:
= Wspomaga utrzymanie prawidiowej mikroflory jelitowej
= Wspiera prawidtowe funkcjonowanie przewodu pokarmowego
=  Wptywa na uzupetnienie prawidtowej mikroflory jelitowej w trakcie i po stosowaniu
antybiotykow
=  Wplywa pozytywnie na utrzymanie odpornosci organizmu
=  Wspomaga procesy trawienne

Sktad preparatu: liofilizowane kultury bakterii kwasu mlekowego Lactobacillus casei;
inulina; zelatyna; dwutlenek krzemu i palmitynian askorbylu- substancje
przeciwzbrylajace.

Opis dziatania preparatu: w prawidtowym uktadzie pokarmowym cziowieka bytuje od
okoto 10%? do 10 drobnoustrojéw na gram stolca, ilo$¢ ta przekracza 10 razy liczbe
komorek catego organizmu. Sg one niezbedne do odpowiedniego funkcjonowania
przewodu pokarmowego- drugiego, co do wielko$ci uktadu w organizmie cztowieka.
Pozyteczne bakterie zasiedlajg przewod pokarmowy cztowieka, przyczyniajac sie do jego
optymalnego dziatania. Biotyk nalezy do grupy suplementéow diety nowej generacji-
synbiotykdw, sktadajacych sie z probiotyku oraz prebiotyku. Zawiera profesjonalnie
dobrany probiotyczny szczep bakterii kwasu mlekowego L. casei oraz prebiotyk- inuline,
ktora odpowiada za utrzymanie sprzyjajacego dla nich $rodowiska. Biotyk dba o
prawidtowy stan flory bakteryjnej uzupetniajac ja o pozyteczne bakterie, zwtaszcza w
trakcie i po przyjmowaniu antybiotykdw oraz chroniac przed namnazaniem
niepozadanych drobnoustrojéow. Zastosowanie probiotyku z prebiotykiem- inuling wptywa
na liczebno$¢ szczepow przyjaznych bakterii zawartych w preparacie, co sprzyja



efektywniejszemu uzupetnieniu i utrzymaniu prawidtowej mikroflory bakteryjnej
cztowieka przez Biotyk.

Opis dziatania szczepu Lactobacillus casei: przyjazne organizmowi cztowieka
bakterie kwasu mlekowego nalezg do najlepiej poznanych w zakresie regulacji pracy
przewodu pokarmowego. Od ich obecnoséci w uktadzie pokarmowym zalezy jego
prawidlowe funkcjonowanie. Pozyteczne L. casei posiadajg zdolnos¢ kolonizowania
przewodu pokarmowego, co oznacza, ze po przedostaniu sie do organizmu zaczynajq
rozmnazaé sie w jego ekosystemie. Konkurujg z negatywnie dziatajacymi na organizm
drobnoustrojami o receptory nabtonka jelitowego, blokujac w ten sposdb mozliwosci
przylegania i rozwoju niekorzystnych bakterii. L. casei wykazujg pozytywny wptyw na
kondycje immunologiczng organizmu, odgrywajg istotng role wspomagajgcq namnazanie
sie korzystnych drobnoustrojéw. Z pozytkiem dla cztowieka rywalizujg z nieprzyjaznymi
mikroorganizmami o substancje odzywcze i dzieki temu majg wplyw na zmniejszenie ich
liczebnosci, np. gatunek Lactobacilli wykorzystuje laktoze, podobnie jak inne
drobnoustroje niekorzystne dla cztowieka, przez co hamuje ich rozwdj. L. casei mogq
réowniez wspomagac trawienie, skutecznie przyczyniajg sie do uzupetnienia prawidlowej
mikroflory po zastosowaniu antybiotykow, ktére negatywnie wptywajg na s$rodowisko
przewodu pokarmowego. L. casei chronig przewdd pokarmowy przed niekorzystnymi
jakosciowymi i iloSciowymi zmianami, ktére mogq zachodzi¢ w jego obrebie. Szczep ten
po spozyciu w odpowiedniej ilosci, wywiera korzystne dziatanie na organizm cztowieka,
wynikajgce przede wszystkim ze skutecznej odbudowy oraz utrzymywania prawidiowej
mikroflory przewodu pokarmowego. L. casei zawarte w preparacie Biotyk wykazujg
wysokg odpornosc¢ na dziatanie kwasoéw zotgdkowych.

Opis dziatania inuliny: jest prebiotykiem, korzystnie wplywa na prawidtowe
funkcjonowanie ukfadu pokarmowego cztowieka, poniewaz jest naturalnym czynnikiem
wzrostu i rozwoju pozytecznej mikroflory. Inulina stwarza dogodne, odzywcze $srodowisko
dla rozwoju przyjaznych mikroorganizmoéw, hamujac jednoczesnie wzrost niekorzystnych,
gnilnych drobnoustrojow. Pobudza perystaltyke jelit, wptywa na prawidtowa resorpcje
wody w przewodzie pokarmowym. Inulina zawarta w preparacie Biotyk przyczynia sie do
efektywniejszego dziatania przyjaznych szczepdw bakterii, poniewaz stymuluje korzystne
zmiany skfadu mikroflory przewodu pokarmowego.

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 kapsutka dziennie podczas
positku.

Sktad zalecanej dziennej porcji:

Skiad Zawartos¢ w 1 kapsuice
Lactobacillus casei (1 x 10°jtk/g) 4 x 108 jtk
Inulina 400 mg (£5%)

Przechowywanie: preparat nalezy przechowywaé¢ w suchym miejscu niedostepnym dla
matych dzieci. W trakcie stosowania preparat moze by¢ przechowywany w temperaturze
pokojowej.

Ostrzezenie: nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji dziennej. Nie nalezy stosowa¢ w
przypadku nadwrazliwosci na ktorys ze skfadnikow preparatu. Kobiety w cigzy i karmigce
piersiag moga stosowal preparat po konsultacji z lekarzem. Preparat nie moze byc¢
stosowany jako substytut zréznicowanej diety.



Dostepne opakowania: kartonik zawierajacy 15 kapsutek, kartonik zawierajacy 30
kapsutek.

Producent:
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