Fibraxine

Suplement diety

Zawiera substancje stodzqcq.
Nie zawiera cukru.

Suplement diety Fibraxine zawiera btonnik rozpuszczalny, nietworzqcy zelu.

FUNKCJONOWANIE JELITA

Jelito petni bardzo istotne funkcje: wchtania substancje odzywcze i uczestniczyw usuwaniu produktow
przemiany materii.

CZYNNIKI, KTORE MOGA ZABURZYC PRAWIDLOWE FUNKCJONOWANIE JELIT:

nieprawidtowe odzywianie (np. dieta oparta gtdwnie na ttuszczach i uboga w btonnik, positki spozywane
szybko, traktowanie kolacji jako gtéwnego positku)

stres (np. szybki i intensywny tryb zycia, niepokdj, napiecie itp.)

siedzacy tryb zycia (nieregularna i niska aktywnos¢ fizyczna)

Czynniki te zaburzaja rownowage naszego jelita, i maja negatywny wptyw na jego prawidtowa prace.
NAJCZESTSZE OBJAWY

Najczestszymi objawami tego zaburzenia s3: uczucie wzdecia i napiecia powtok brzusznych, trudnosci
z wyproznieniem, w niektorych przypadkach zbyt czeste i luzne stolce lub okresowo oba te problemy
naprzemiennie.

W takiej sytuacji zaleca sie zmiane stylu zycia: ograniczenie stresu, regularng aktywnos¢ fizycznga, a przede
wszystkim zdrowg diete, bogata w btonnik.

SUPLEMENT DIETY FIBRAXINE
Co to jest?

Suplement diety Fibraxine stanowi potaczenie arabinogalaktanu i laktoferyny.
Arabinogalaktan jest naturalnym btonnikiem, pozyskiwanym z kory modrzewia, w prostym
procesie wykorzystujgcym wylacznie pare wodna. Jest tatwy do potkniecia, poniewaz po
rozpuszczeniu nie tworzy zelu. Nie wymaga popijania duzg iloscia ptynéw. Nie zmienia
konsystencji pokarmu, w ktérym jest rozpuszczany np. soku, herbaty, jogurtu. Ma przyjemny smak.
Laktoferyna to naturalna glikoproteina, ktérej Zrodtem jest mleko wiekszosci ssakdw.

W jakiej jest postaci?

Suplement diety Fibraxine ma postac rozpuszczalnego proszku pakowanego w praktyczne, jednodawkowe
saszetki; nie zawiera konserwantéw.

OSTRZEZENIA

Nie przekraczad porcji zaleconej do spozycia w ciggu dnia. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla
matych dzieci.
Suplementy diety stanowia skoncentrowane zrodto odzywcze, ale nie moga by¢ stosowane jako zamiennik



zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Przechowywac w suchym miejscu w temperaturze pokojowe;j.

Nie spozywac po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.
Zawiera biatka mleka.

Suplement diety Fibraxine (unikalne potaczenie laktoferyny i btonnika roslinnego). Zawiera substancje
stodzaca. Nie zawiera cukru. Moze byc¢ stosowany przez diabetykdw.

Suplement diety Fibraxine jest dostepny w opakowaniach zawierajacych 15 jednodawkowych saszetek po
6 g kazda.

Suplement diety Fibraxine najlepiej przyjmowac rano. Zawartos¢ saszetki wsypa¢ do dowolnego napoju
(wody, mleka, herbaty, soku owocowego itp.) lub doda¢ do pokarmu np. jogurtu i wymiesza¢ do catkowitego
rozpuszczenia. llos¢ ptynu wystarczajaca do rozpuszczenia produktu to 100 ml (okoto pét szklanki).

Jakie ilosci nalezy przyjmowac?

Suplement diety Fibraxine zawiera 5 g bfonnika pokarmowego na saszetke; zaleca
sie  przyjmowa¢ 1 saszetke rano (w razie potrzeby 2 saszetki) przez co najmniej

2 tygodnie.

Suplement diety Fibraxine zawiera btonnik rozpuszczalny, nietworzacy zelu.

Sktad: 1 saszetka 2 saszetki
(warto$¢ odzywcza) (wartos¢ odzywcza)

Btonnik pokarmowy 5,00 g (40 kJ/10 kcal) 10,00 g (80 kJ/20 kcal)
rozpuszczalny

Laktoferyna 50,00 mg 100,00 mg



