ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

HYDREX S, 4%, plyn na skére
Chlorheksydyny diglukonian

Nalezy przeczytaé uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten jest dostgpny bez recepty. Aby jednak uzyska¢ najlepszy wynik leczenia, nalezy stosowac lek
HYDREX S ostroznie.

- Nalezy zachowa¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwroéci¢ si¢ do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustapia, nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.

Jesli nasili sie ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Hydrex S i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Hydrex S
Jak stosowac lek Hydrex S

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Hydrex S

Inne informacije
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1. CO TO JEST LEK HYDREX S I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Hydrex S jest przeznaczony wytacznie do stosowania na skore.
Lek zawiera substancj¢ czynng chlorheksydyny diglukonian, ktora dziata na wiele bakterii Gram-
dodatnich i Gram-ujemnych oraz na niektére wirusy i grzyby.

Wskazania
Do stosowania jako antyseptyczny srodek do mycia rak, do dezynfekcji skory rak przed operacja oraz
do dezynfekcji skory przed operacja.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU HYDREX S

Kiedy nie stosowa¢ leku Hydrex S

- jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwo$¢) na chlorheksydyne lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow leku

- do odkazania jam ciata.

Kiedy zachowa¢ szczegélng ostroznos$¢ stosujac lek Hydrex S

Lek jest przeznaczony wytacznie do stosowania na skore.

Nie moze doj$¢ do kontaktu leku Hydrex S z tkankg mozgu i opon mozgowych.

Chroni¢ oczy i uszy przed lekiem. Kontakt leku z uchem srodkowym moze spowodowac utrate stuchu.
Zachowa¢ ostrozno$¢ przy przemywaniu lekiem glowy.

W razie kontaktu leku z oczami lub btonami $luzowymi, nalezy natychmiast przeptukac je duza iloscia
wody.

Stosowanie innych lekéw

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich stosowanych aktualnie lub ostatnio
lekach, rowniez tych, ktore wydawane sg bez recepty.

Brak danych dotyczacych interakcji z innymi lekami.



Ciaza i karmienie piersig
Przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Nie jest znany wptyw leku Hydrex S na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwanie maszyn.

Wazine informacje o niektérych skladnikach leku Hydrex S

Lek moze wywotywa¢ reakcje alergiczne wynikajace z nadwrazliwosci na chlorheksydyny
diglukonian, tlenek dialkiloaminy lub czerwien koszenilowa.

Lek zawiera alkohol etylowy skazony alkoholem metylowym

3. JAK STOSOWAC LEK HYDREX S
Lek nalezy stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Sposéb uzycia
Wylacznie do uzytku zewngtrznego - stosowania miejscowego na skore.

Jako $rodek antyseptyczny do mycia rak:
Zmoczy¢ wodg rece i przedramiona, nastgpnie nanie$¢ na nie 5 ml leku i wciera¢ w skore przez
1 minutg. Doktadnie sptukac rece i przedramiona woda, a nastgpnie osuszyc.

Do dezynfekcji skory rak przed operacja:

Zmoczy¢ woda rece i przedramiona, nastepnie nanies¢ na nie 5 ml leku i weiera¢ w skorg przez
1 minutg, a paznokcie czyscic szczoteczka do ragk. Nastepnie Splukaé¢ wodg rece oraz
przedramiona, ponownie nanies¢ na nie 5 ml leku i weiera¢ w skorg przez 2 minuty. Doktadnie
sptukaé rece oraz przedramiona woda i osuszyc.

Do dezynfekcji skéry przed operacja:

Po kapieli w dniu poprzedzajacym zabieg, lekko zwilzong skore catego ciata przemy¢ 25 ml
leku. Nalezy zwrocic¢ szczegdlng uwage na okolice pepka, pach, pachwin i krocza. Nastgpnie
sptuka¢ doktadnie cale cialo woda i wysuszy¢ czystym recznikiem.

Opisang procedurg powtorzy¢ w dniu operacji.

W razie watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku, nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.
Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Hydrex S

Chlorheksydyna stabo przenika z powierzchni skéry do organizmu.

W razie potknigcia leku nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem. Lekarz zastosuje ptukanie
zoladka oraz leczenie objawowe, stosowne do stanu klinicznego pacjenta.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, lek Hydrex S moze powodowa¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Lek moze wywolywa¢ reakcje alergiczne wynikajace z nadwrazliwosci na chlorheksydyny
diglukonian, czerwien koszenilowa lub tlenki alkiloaminy, szczegélnie po wielokrotnym uzyciu.

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK HYDREX S



Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Termin waznosci: 3 lata.

Nie stosowa¢ po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci
oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Lekdw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktére nie sa juz potrzebne. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. INNE INFORMACJE
Co zawiera lek Hydrex S

Substancja czynna:

100 g ptynu na skore zawiera 3,876 g chlorheksydyny diglukonianu,

Substancje pomocnicze:
glicerol, tlenek dialkiloaminowy, alkohol etylowy skazony alkoholem metylowym,
hydroksyetyloceluloza, substancja zapachowa, czerwien koszenilowa (E 124), woda
0Czyszczona.

Jak wyglada lek Hydrex S i co zawiera opakowanie

Hydrex S to ptyn na skore.

Opakowanie;

Butelki zawierajace 250 ml lub 500 ml ptynu na skorg, lub kanister zawierajacy 5000 ml ptynu na
skore.
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