CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU LECZNICZEGO



1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

Roztwory do testow punktowych

2. SKLAD JAKO SCIOWY I ILO SCIOWY

Wyciagi alergenowe z pytkdw &tin, roztoczy, nabtonkéw zwieat, piodr, grzybéw pléniowych i
drozdzy, pytdw oraz pokarméw. Wykaz alergendéw orazeshie zawiera za€znik nr 1.

Aktywno$¢ i stezenie alergendw wytmne jest: SBU- w standaryzowanych jednostkach
biologicznych; BU- w jednostkach biologicznych; PNW jednostkach azotu biatkowego.

Roztwér kontrolny dodatni:

Substancja czynna: histaminy dichlorowodorek

Pelny wykaz substancji pomocniczych, patrz punkt 6.

3. POSTAC FARMACEUTYCZNA
Roztwér do skdrnych préb punktowych.

W zwiazku z naturalnym zabarwieniem wtasnym materiatuseigivego do ekstrakcji, roztwory
testowe mog mie¢ zréznicowane zabarwienie.

4, SZCZEGOLOWE DANE KLINICZNE
4.1 Wskazania do stosowania

Produkt leczniczy przeznaczony wytnie do diagnostyki.
Diagnostyka schorzealergicznych IgE-zalaych (typ | wg klasyfikacji Gella i Coombsa).

4.2 Dawkowanie i sposéb podawania

Dawkowanie
Kazdorazowo podaje sina skée po jednej kropli roztworu testowego za pompgetki.

Dzieci i mtodzie

Wykonanie testow punktowych u dzieci jestaiiwe juz po ukaiczeniu pierwszego rokaycia, w
zaleznosci od kondycji dziecka, ale z reguly nie powinne &h przeprowadzaprzed czwartym
rokiemzycia.

Sposob podawania

1. Do przeprowadzania testdw wykorzystuje grzysrodkowa czs¢ przedramienia, ktore pacjent
luzno opiera na stole.

2. Szczegollne przygotowanie skéry nie jest koniec®rzy skrajnych warfoiach temperatury na
zewntrz naley chwile odczekd w celu aklimatyzacji do temperatury pomieszczed@li skore
oczyszcza giwody, alkoholem etylowym etc. nalg poczeka co najmniej 2 minuty apowrdci
jej normalne ukrwienie.

3. Réwnoczénie naley przeprowadzi dwie proby kontrolne, aby sprawdziindywidualr
reaktywnd¢ skory pacjenta:

a) ujemn préke kontrolm z rozpuszczalnikiem obecnym w wygu alergenowym
b) dodatn prébke kontrolma z roztworem histaminy.




. Na zaznaczonym miejscu na skorze umieszeda@ple roztworu testowego za pomppipetki. Ze

wzgledow higienicznych nie natg dotyka skory pipetk. Odlegi@dé miedzy tak nalaonymi
kroplami powinna wynosiok. 4 cm.

. Skoe naktuwa st pionowo igh lub lancetem w olgbie kropli naniesionego roztworu (zwykly test

punktowy). Ma@na kierowa igte lub lancet pod &em ostrym i po nakiuciu lekko usie ostrze,
aby niewielka ilé¢ roztworu dostata sido skory (zmodyfikowany test punktowy). Najeunikat
wywotywania krwawienia.

. Nadmiar roztworu naty usura¢ po 5-10 minutach w przypadku tagodnego przebiegkaji a

natychmiast po wyspieniu silnego odczynu.

. Wyniki testow punktowych natg odczytywa po ok. 10-20 minutach (w tym czasie rgle

obserwowa przebieg reakcji).

. Odczyn dodatni to bladéitawy bel (obrzk) z zywoczerwon otoczlk (rumieniem). Reakej

uznaje si za dodatni, gdy srednica hbla jest> 3 mm. Roztwor kontrolny ujemny nie powinien
wywota¢ reakcji §rednica hbla 0 mm). Reakegj mazna oceni na podstawie nagiujacego
schematu:

O = brak labla (jak roztwor kontrolny ujemny),
(+) = mbel osrednicy < 3 mm,

+ = mbel osrednicy> 3 - <4 mm,

++ = Imbel oérednicy> 4 - <5 mm,

+++ = lybel osrednicy> 5 — < 6 mm,

++++ = lpbel osrednicy> 6 mm.

Jezeli wystapit odczyn po roztworze kontrolnym ujemnym, wynilestu nie mge by
jednoznacznie oceniony ze wgdli na podwyszory reaktywnd¢ skory. Naley to uwzgkdnic
podczas odczytu reakcji z roztworami alergenow.alise byloby powtdrzenie badania w
p&zniejszym terminie. J $rednica Bbla po roztworze kontrolnym ujemnym przekracza 2 mm
badanie jest niemiarodajne.

. Mieszanki alergenowe s tylko do bada przesiewowych. W przypadku dodatniego odczynu

nalezy powtorzy testy z poszczeg6lnymi alergenami. (Na ogét nielabag pojedynczych
alergenéw w przypadku mieszanek traw oraz trawizb6

Po nakropleniu roztworow testowych, pacjent powirpezosté pod obserwagjprzez co najmniej 30
minut, po tym czasie lekarz powinien ogesian pacjenta.

4.3 Przeciwwskazania

Wszelkie c¢zkie, uogélnione schorzenia
Chorobowe zmiany skorne w obszarze, ktory mavaykorzystany do testowania

Leczenie lekami blokgpymi receptory beta-adrenergiczne (beta-blokeranaiy inhibitorami
ACE

Nadwraliwosé na ktoakolwiek substangjpomocnicz wymieniory w punkcie 6.1.

4.4  Specjalne ostrzeenia i srodki ostroznosci dotyczace stosowania

Zaleca si wykonywanie testow w okresie bezobjawowym lub ewielkim nasileniu objawéw
klinicznych.

W leczeniu niepmdanych reakcji alergicznych zaleca adrenalig, dlatego natey wzia¢ pod uwag
przeciwwskazania do jej podania.
Zalecenia dla kobiet w &ty i karmiacych — patrz punkt 4.6



Dzieci i mtodzie

Wykonanie testow punktowych u dzieci jestaiiwe juz po ukaiczeniu pierwszego rokaycia, w
zaleznosci od kondycji dziecka, ale z reguly nie powinne &h przeprowadzaprzed czwartym
rokiemzycia.

4.5 Interakcje z innymi produktami leczniczymi i inne rodzaje interakcji

Nie przeprowadzono bafi@otyczcych interakciji.

Leki przeciwhistaminowe, glikokortykosteroidy i e ubocznym dziataniu przeciwhistaminowym
mog spowodowa wyniki falszywie ujemne.

W miar mazliwosci nalezy odstawé te leki przed badaniem na okres ich dziataniagstdny przez
producenta.

Nalezy unika réwnoczesnej naturalnej ekspozycji na alergen.

4.6 Wplyw na ptodnasé, ciaze i laktacje

Nie ma wystarczarych déwiadczeé z wykonywaniem testow skornych w czasigzgii laktacii.
Testoéw skérnych nie natg wykonywa w czasie ¢izy (z uwagi ha ryzyko wysgpienia reakcji
anafilaktycznej).

Prawdopodobnie nie madnego zagrenia dla niemowdt karmionych piergi, ale naley rozwazac
indywidualnie stosunek ryzyka do potencjalnych kéck

4.7 Wplyw na zdolng¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn

Nie przeprowadzono bafl@ad wptywem produktu na zdol§toprowadzenia pojazdow
mechanicznych i obstugiwania gdzer mechanicznych w ruchu.

4.8 Dziatania niepagadane

U silnie wraliwych pacjentdw mog wystapi¢ nasilone reakcje miejscowe. W razie potrzebymao

wowczas zastosowaniejscowo krem ze steroidem lub pédkoustny lek przeciwhistaminowy.

W pojedynczych przypadkach mpwystpi¢ reakcje uogolnione, niekiedy oggkim przebiegu (do

wstrzsu anafilaktycznego weznie). Wstras anafilaktyczny mze wystpi¢ kilka sekund lub minut

po ekspozycji na alergen, ¢to0 nawet przed wygbieniem reakcji miejscowej. Objawami
zZwiastunowymi g pieczenie, swdzenie i uczucie gaca na lub podegykiem, w gardle, a w
szczegOlInéci na dioniach lub podeszwach stop.

Z tego wzgédu naley mie¢ zawsze przygotowany zestaw przeciwwgomny.

Konieczne jest kalorazowe przygotowanie strzykawki z adrenglgotowe] do natychmiastowego
uzycia (strzykawka z adrenaijrjest lekiem dopuszczonym do obrotu). Pacjencitéuykh wysapi
wstrzs, musz pozostawéa pod obserwagjlekarsly przez 24 godziny.

W wyjatkowo rzadkich wypadkach reakcje nigpdane mog wyshpi¢ nawet kilka godzin po
ekspozycji na alergen. Nale o tym poinformowé pacjenta oraz zaléchatychmiastowy kontakt z
lekarzem w razie wyspienia reakcji uogoélnionych.

Wskazowki odnénie leczenia reakcji anafilaktycznyclh podane porij (patrz: Natychmiastowe
leczenie standw anafilaktycznych). Lekarzaamge modyfikowa w zalenosci od stanu pacjenta.

Zgtaszanie podejrzewanych dzig@laiepazadanych
Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotunetgest zgtaszanie podejrzewanych d#iata
niepazadanych. Umaliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku kéczydo ryzyka stosowania



produktu leczniczego. Osoby nzlee do fachowego personelu medycznego powinny zaftasz
wszelkie podejrzewane dziatania niegpdane za piaednictwem Departamentu Monitorowania
Niepazadanych Dziatda Produktow Leczniczych Uedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych {aktuglnadres, nr telefonu i faksu ww.
Departamentu} e-mail: ndi@urpl.gov.pl

49 Przedawkowanie

Przy prawidtowym podaniu przedawkowanie jest bamizdo prawdopodobne. W razie
nieprawidtowego zastosowania (np. podaniglskdrne) mogwystapi¢ nasilone reakcje alergiczne.
W takich przypadkach lekarz wdisaodpowiednie pogbowanie (patrz punkt 4.8).

5.  WLASCIWO SCI FARMAKOLOGICZNE
5.1 Wiasciwosci farmakodynamiczne

Grupa farmakoterapeutyczna: testy do diagnostysidhalergicznych, kod ATC: V04CL

V (R&zne)

04 Srodki diagnostyczne)

C (Innesrodki diagnostyczne)

L (Testy alergiczne)

Alergeny obecne w roztworach do testow punktowyelaguj ze swoistymi IgE uczulonych
mastocytow skory pacjenta na zasadzie reakcji entygzeciwciato. Reakcja ta doprowadza do
mostkowania receptorow dla fragmentu FcIgE i do lawemia mediatorow preformowanych, w
szczegolnéci histaminy, z mastocytéw. Mediatory te wywatuyv miejscu badania rumieoraz
odgraniczony fbel, ktéremu niekiedy towarzyszy tworzenie nibyeid

5.2  Wiasciwosci farmakokinetyczne

Wyciagi alergenowe gztozonymi mieszaninami substancji o wysokiej masigsteczkowej. Zawarte
w nich alergeny s biatkami i glikoproteinami. Po nateniu na skd&y alergeny wchodgw kontakt z
komorkami powierzchownej warstwy skéry, m.in. magtami. Alergeny zwjzane swdicie poprzez
IgE z komdrkami tucznymissmetabolizowane. Pozostatagé alergenu podlega fagocytozie przez
komorki zerne.

5.3 Przedkliniczne dane o bezpiechstwie

Nie 33 znane (z wyjtkiem ple&ni) zadne toksyczne wdaiwosci materiatlu wy§ciowego stosowanego
do ekstrakgcji.

Wyciagi plesni sa badane kadorazowo metogd zalecan przez FarmakogeEuropejsk. Dotychczas
nie stwierdzono toksyczKoi.

6. DANE FARMACEUTYCZNE
6.1 Wykaz substancji pomocniczych

Roztwor alergenu
Sodu chlorek

Fenol

Glicerol

Woda do wstrzykiwa



Roztwor kontrolny dodatni
Sodu chlorek

Fenol

Glicerol

Woda do wstrzykiwa

Roztwor kontrolny ujemny
Sodu chlorek

Fenol

Glicerol

Woda do wstrzykiwa

6.2 Niezgodnéci farmaceutyczne

Nie mieszé produktu leczniczego z innymi produktami lecznitzyponiewa nie wykonano bada
dotyczcych zgodnéci.

6.3 Okres wanosci

4 lata (z wyjtkiem roztworu kontrolnego ujemnego, roztworu kotriego dodatniego i wygju
alergenowego kurzu z siana — 3 lata).

Okres wanaosci po pierwszym otwarciu wynosi:
12 miesgcy.

6.4 Specjalnesrodki ostroznosci przy przechowywaniu

Przechowywaw lodéwce (2C - 8C).
Nie zamraac.

6.5 Rodzajizawarté¢é opakowania

Buteleczki z wycigami alergenowymi po 3 ml i (lub) buteleczki z matem kontrolnym dodatnim
po 3 mli (lub) buteleczki z roztworem kontrolnygemnym po 3 ml, zgodnie z zamdwieniem na
podstawie zaicznika nr 1.

Buteleczki ze szkia typu Il z zajtka z tworzywa sztucznego i zakraplaczem.

6.6 Szczegolnérodki ostroznosci dotyczace usuwania i przygotowania leku do stosowania

Bez specjalnych wymagalotyczcych usuwania.

Przy prawidtowym przechowywaniu nie powinny wyst zadne widoczne zmiany produktu
leczniczego. Jeeli nasypi silne zmetnienie lub wyrana zmiana zabarwienia produktu, nie aglgo
juz stosowa.

7. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJ ACY POZWOLENIE NA
DOPUSZCZENIE DO OBROTU

Allergopharma GmbH & Co. KG
Hermann-Koerner-Str. 52
D-21465 Reinbek

Niemcy

Tel. ++ 49 - (0)40 - 727 65-0



Fax ++ 49 - (0)40 - 722 77 13

E-mail: info@allergopharma.de

8. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU

R/0621

9. DATA WYDANIA PIERWSZEGO POZWOLENIA NA DOPUSZCZEN IE DO
OBROTU | DATA PRZEDLU ZENIA POZWOLENIA

Data wydania pierwszego pozwolenia: 18 maja 1993 r.

Data ostatniego przedienia pozwolenia: 3 grudnia 2008 r.

10. DATA ZATWIERDZENIA LUB CZ ESCIOWEJ ZMIANY TEKSTU
CHARAKTERYSTYKI PRODUKTU LECZNICZEGO



Zatgcznik Nr 1 do Charakterystyki Produktu Leczniczego
- wykaz alergendw do testow punktowych

Wyciagi alergenowe pochodzenia &innego (pytkéw roslin)

100 Klon

101 Grochodrzew

106 Bylica pospolita
108 Brzoza biata

109 Pokrzywa

110 Buk

111 Grab

114 Dab szyputkowy
115 Olcha

116 Jesion wyniosty
117 Swierk

119 Komosa

121 &czmien

123 Parietaria lekarska
126 Owies

129 Leszczyna

132 Bez czarny

133 Klosowka

135 Trawa bermudzka
136 Jamin

137 Grzebienica

139 Sosna zwyczajna
140 Kupkdwka pospolita
142 Lipa

143 Mniszek lekarski
147 Kukurydza

151 Oliwka europejska
152 Topola

153 Platan wschodni
154 Ambrozja piotunolistna
157 Rajgras angielski
158Zyto

160 Tomka wonna

161 Szczaw

168 Whz

169 Babka lancetowata
170 Wierzba iwa

173 Pszenica

177 Tymotkadkowa
178 Wiechlinadkowa
179 Kostrzewagkowa
180 Rzepak

50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 SBU/ml
50 000 SBU/ml
50 000 BU/ml

50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

50 000 BU/ml

50 000 SBU/ml

50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/mlI
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

50 000 SBU/mlI
50 000 BU/ml
50 000 BU/mlI

50 000 BU/ml

50 000 SBU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

50 000 BU/ml

50 000 BU/ml

50 000 BU/ml
50 000 BU/mlI



Wyciagi alergenowe pochodzenia zwiegzeqgo (sie§é i nabtonki zwierzat, pierze)

304 Sief¢ chomika
306 Sief¢ psa

308 Sief¢ krolika
309 Sief¢ kota
310 Sief¢ myszy
311 Sief¢ swinki morskiej
314 Sief¢ konia
315 Sief¢ szczura
317 Sief¢ krowy
318 Weltna owcza
319 Sief¢ swini
321 Pi6ra papugi
322 Sief¢ kozy

Wyciagi alergenowe roztoczy

708 Dermatophagoides farinae

725 Dermatophagoides pteronyssinus
728 Acarus siro

729 Lepidoglyphus destructor

730 Tyrophagus putrescentiae

Wyciaqi alergenowe pokarmowe

500 Mieso kacze
501 Baranina
503 Mieso kurze
504 Konina

505 Migso indycze
506 Wotowina
507 Wieprzowina
612 Migso gsie
509 Wegorz

510 Pstig

511 Halibut

513 Dorsz

514 Karp

515 tosd

520 Sola

522 Twczyk
526 Krab

527 Langusta
528 Make

529 Homar

530 Ananas

531 Jabtko

532 Pomaracza

10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
50 000 SBU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml
10 000 BU/ml

50 000 BU/ml
50 000 SBU/mI
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml
50 000 BU/ml

5 000 PNU/mI
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/mI
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/mI
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/mI
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/mI
5 000 PNU/mI
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/ml
5 000 PNU/ml
2 500 PNU/ml
5 000 PNU/mI
2 500 PNU/ml
500 PNU/mlI
1 000 PNU/ml



533 Banan 500 PNU/ml
534 Gruszka 500 PNU/ml
537 Truskawki 500 PNU/ml
538 Orzeszki ziemne 5000 PNU/ml
541 Grejpfrut 500 PNU/ml
542 Orzech laskowy 5000 PNU/ml
546 Klementynka 1 000 PNU/ml
549 Papryka 1 000 PNU/ml
551 Brzoskwinia 500 PNU/ml
553 Pomidor 1 000 PNU/ml
554 Orzech wioski 1 000 PNU/ml
555 Winogrona 500 PNU/ml
556 Cytryna 1 000 PNU/ml
559 Kalafior 1 000 PNU/ml
563 Ziemniak 5 000 PNU/mlI
567 Pietruszka 500 PNU/ml
574 Szparagi 2 500 PNU/ml
576 Szpinak 1 000 PNU/ml
581 Groszek 5000 PNU/mlI
588 Kleik gczmienny 5000 PNU/ml
589 Mgka jgczmienna 5 000 PNU/mI
590 Mgka owsiana 5 000 PNU/mI
592 Kleik kukurydziany 5000 PNU/m
593 Maka kukurydziana 5 000 PNU/ml
595 Kleik zytni 5000 PNU/m
596 Maka zytnia 5000 PNU/ml
599 Mgka pszenna 5000 PNU/ml
600 Kleik pszenny 5000 PNU/mlI
601 Mleko krowie 5000 PNU/mlI
604 Jajko kurze (cate) 5000 PNU/ml
606 Kakao 1 000 PNU/ml
610 Jajko kurze (biatko) 5 000 PNU/ml
611 Jajko kurzezpitko) 5 000 PNU/mlI

620 Anyz

624 Rumianek
632 Papryka
637 Seler

25 000 PNU/ml
25 000 PNU/ml
25 000 PNU/mI
25 000 PNU/ml

Wyciagi alergenowe grzybéw pléniowych

400 Alternaria tenuis

10 000 SBU/mI

401 Aspergillus fumigatus 10 000 BU/ml
402 Botrytis cinerea 10 000 BU/ml
403 Candida albicans 10 000 BU/ml
405 Cladosporium herbarum 10 000 BU/ml
406 Curvularia lunata 10 000 BU/ml
407 Fusarium moniliforme 10 000 BU/ml
408 Helminthosporium halodes 10 000 BU/ml
410 Mucor mucedo 10 000 BU/ml

411 Neurospora sitophila 10 000 BU/ml

10



412 Penicillium notatum 10 000 BU/ml

413 Pullularia pullulans 10 000 BU/ml

414 Rhizopus nigricans 10 000 BU/ml
416 Serpula lacrymans 10 000 BU/ml
419 Trichophyton mentagrophytes 10 000 BU/ml
423 Phoma betae 10 000 BU/ml

Wyciagi alergenowe pytéw, kurzu

709 Kurz z siana 5000 PNU/ml

Mieszanki wyciagow alergenowych pochodzenia ¥hinnego

006 Trawy 100% 50 000 SBU/mlI
133 Klosowka

140 Kupkdwka pospolita

157 Rajgras angielski

177 Tymotkadkowa

178 Wiechlinadkowa

179 Kostrzewagkowa

w rownych czsciach

015 Trawy/zbaza 100% 100 000 BU/mlI
006 Trawy 55%

121 kczmien 10%

126 Owies 10%

158Zyto 15%

173 Pszenica 10%

014 Chwasty 100 000 BU/ml

106 Bylica pospolita
109 Pokrzywa

143 Mniszek lekarski
169 Babka lancetowata
w rownych czsciach

012 Drzewa | 100 000 BU/ml
115 Olcha

129 Leszczyna

152 Topola

168 Whz

170 Wierzba iwa

w rownych czsciach

013 Drzewa Il 100 000 BU/mI
108 Brzoza biata

110 Buk

114 Dyb szyputkowy

153 Platan wschodni

w réwnych czsciach

11



Mieszanki wyciagow alergenowych pochodzenia zwieezeqo

033 Siekci | 20 000 BU/ml
304 Chomik

306 Pies

308 Krolik

309 Kot

311Swinka morska

w réwnych czsciach

034 Siekci 20 000 BU/mI
314 Km

317 Krowa

318 Owca

319Swinia

322 Koza

w réwnych czsciach

Mieszanki wyciagodw alergenowych grzybéw pléniowych

044 Plgnie | 20 000 BU/ml
400 Alternaria tenuis

402 Botrytis cinerea

405 Cladosporium herbarum

406 Curvularia lunata

407 Fusarium moniliforme

408 Helminthosporium

w rownych czsciach

045 Plgnie Il 20 000 BU/mlI
401 Aspergillus fumigatus

410 Mucor mucedo

412 Penicilium notatum

413 Pullularia pullulans

414 Rhizopus nigricans

416 Serpula lacrymans (w rownycheézach)

Mieszanki wyciagow alergenowych pokarmowych

050 Miegsa | 5 000 PNU/ml
501 Baranina

506 Wotowina

507 Wieprzowina

w rownych czsciach

12



059 Miesa Il 5 000 PNU/mI
500 Kaczka

503 Kura

505 Indyk

612 G$

w réwnych czsciach

060 Owoce cytrusowe 1 000 PNU/mlI
532 Pomarécza

541 Grejpfrut

556 Cytryna

w réwnych czsciach

Roztwory kontrolne

901 Roztwér kontrolny ujemny — roztwor soli fizjglioznej
902 Roztwér kontrolny dodatni — roztwor histaminy

13



Natychmiastowe leczenie standéw anafilaktycznych

Nasilona reakcja miejscowa

tagodna reakcja uogélona

Ciezka reakcja uogélniona

i1

Objawy Obrzk, zaczerwienienigiwiad Objawy nigeytu nosa, spojowek, astmy, uogoélniona egzema lub Objawy alarmuj ace: $wiad dtoni, stop i podgzykiem.
pokrzywka wihaczyé terapie !!!

Cigzka naczynioruchowa zafiaz sinicy, spadek RR, tachykardia, utrat;
przytomndci, wymioty, oddanie stolca i moczu.
Przyprzedtuzajacym sie przebiegu: hbel osrednicy ponad 4 cm
(zaczerwienienigiwiad, pseudopodia), objawy conjunctivitis, rhinitis,
astmy, uogodlniona egzema lub pokrzywka, zawrabyvgt m.in. cizka
posta& astmy i obrzk Quinckego (obrg krtani, tchawicy).

Leczenie 1. Opaska uciskowa powgj miejsca 1. Opaska uciskowa powgj miejsca podania alergenu.

miejscowe podania alergenu. 2. Podskérne podanie 0,1 - 0,2 mg adrenaliny wbgoéhizej miejsca

2. Podskérne podanie 0,1 - 0,2 mg
adrenaliny wokét i poriej miejsca podani
alergenu w odpowiedniej afipsci (np. 1ml
adrenaliny 1:1000 rozaiezony z 4 ml
0,9% NaCl = 0,2 mg adrenaliny)

3. Ma&¢ sterydowa ( miejscowo ).

podania alergenu w odpowiedniej ebgci (np. 1 ml adrenaliny 1:1000
hrozcienczony z 4 ml 0,9% NacCl = 0,2 mg adrenaliny)
3. Ma¢ sterydowa ( miejscowo ).

Leczenie og6ine

1. Doustnie: leki przeciwhistamirow
2. Ewentualnie iv.: leki
przeciwhistaminowe.

W zadnym wypadku nie wolno zaniedba
adrenaling!

1. Wkiucie dozyty.

2. Ewentualnie leki przeciwhistaminowe iv.

3. Podskérne podanie 0,1 - 0,2 mg adrenaliny wbgéhizej miejsca
podania alergenu w odpowiedniej ebgci (np. 1 ml adrenaliny 1:1000
rozcieiczony z 4 ml 0,9% NaCl = 0,2 mg adrenaliny)razie potrzeby
powtarza co 15 minut.

4. W razie skurczu oskrzgl2-mimetyki, w razie potrzeby aminofilina.
5. Rozpuszczalne w wodzie kortykosterydy iv.

Ciagta kontrola cisnienia tetniczego i ktna.

leczenia systemowego reakcji anafilaktycznej na ree ostrzykiwania

Poskpowanie ratujacezycie:

1. Opaska uciskowa powgj miejsca podania alergenu, wkiuciezgdae

na drugiej ¢ce.

2.Udorostych: 1,0 ml adrenaliny 1:1000 rozéiezonej w stosunku 1:10
0,9% NaCl (=0,1 mg adrenaliny );
udzieci: 0,01 ml/kg m.c. roztworu adrenaliny 1:1000 roaciEonej z
0,9% NaCl w stosunku 1:10;

podawat bardzo powoli dazylnie pod kontrolg tetna i cisnienia

tetniczego krwi; ewentualnie powtarza w odsgpach

kilkuminutowych.

Dawkowanie nalery dopasowa do stanu klinicznego.

3. Leki przeciwhistaminowe iv.

4. Rozpuszczalne w wodzie kortykosterydy iv.

5. W skurczu oskrzef2-mimetyki; w razie potrzeby aminofilina.

6. Natychmiastowe uzupetieniezyska naczyniowego ptynami

infuzyjnymi, np. roztworem elektrolitéw lub hydrojetyloskrobi.

7. Utozenie pacjenta na boku dla zapaleieia zachtynieciu.

8. W razie potrzeby tlenoterapia, intubacja, masaca.

Ciagta kontrola cisnienia tetniczego i etna.

Schemat ten sty tylko jako gtéwne wytyczne; pagiowanie naley dopasowado stanu klinicznego pacjenta.
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