B. ULOTKA DLA PACJENTA



Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Repatha 140 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu polautomatycznym napelnionym
Ewolokumab

vNiniej szy produkt leczniczy bgdzie dodatkowo monitorowany. Umozliwi to szybkie
zidentyfikowanie nowych informacji o bezpieczenstwie. Uzytkownik leku tez moze w tym pomoc,
zglaszajac wszelkie dziatania niepozadane, ktore wystapity po zastosowaniu leku. Aby dowiedzie¢ sie,
jak zgtasza¢ dziatania niepozadane — patrz punkt 4.

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z tresScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Repatha i w jakim celu sig¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Repatha
Jak stosowac lek Repatha

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Repatha

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ISR .

1. Co to jest lek Repatha i w jakim celu si¢ go stosuje
Co to jest i jak dziala lek Repatha
Repatha jest lekiem, ktory zmniejsza stezenie ,,ztego” cholesterolu, rodzaju thuszczu we krwi.

Lek Repatha zawiera substancje czynng ewolokumab, przeciwciato monoklonalne (typ specjalnego
biatka przeznaczonego do wigzania si¢ z okre$long substancjg w organizmie). Ewolokumab ma
wlasciwosci wigzania substancji zwanej PCSK9, ktora wptywa na zdolnos¢ komorek watroby do
wychwytywania cholesterolu. Poprzez wigzanie i usuwanie PCSK9 lek zwigksza ilo$¢ cholesterolu
dostajacego si¢ do watroby i tym samym zmniejsza stezenie cholesterolu we krwi.

Lek Repatha jest stosowany u pacjentéw, u ktorych stosowanie jedynie diety zmniejszajacej st¢zenie
cholesterolu nie wystarcza do kontrolowania st¢zenia cholesterolu we krwi. Przyjmujac ten lek, nalezy
nadal przestrzega¢ diety zmniejszajacej stezenie cholesterolu. Lek Repatha moze pomdc w
zapobieganiu zawatowi serca, udarowi i w zabiegach udroznienia naczyn serca — niedroznos$¢
spowodowana jest nagromadzeniem zlogow ttuszczu w tetnicach (okreslanych rowniez jako
miazdzyca uktadu sercowo-naczyniowego).
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W jakim celu stosuje si¢ lek Repatha

Lek Repatha jest stosowany tacznie z dieta zmniejszajaca stezenie cholesterolu w nastgpujacych

przypadkach:

o u 0sob dorostych z duzym stgzeniem cholesterolu we krwi [pierwotna hipercholesterolemia
(rodzinna heterozygotyczna i nierodzinna) lub mieszana dyslipidemia]. Jest stosowany:

- w skojarzeniu ze statynami lub innymi lekami zmniejszajacymi stgzenie cholesterolu,
jesli statyna w najwyzszej tolerowanej dawce nie zmniejsza stgzenia cholesterolu w
wystarczajacy sposob.

- jako jedyny lek lub w skojarzeniu z innymi lekami zmniejszajacymi stezenie
cholesterolu, jesli nie mozna zastosowac statyn lub statyny sa nieskuteczne.

o u 0s6b w wieku co najmniej 12 lat z duzym stezeniem cholesterolu we krwi zwigzanym ze
schorzeniem wystepujacym rodzinnie (homozygotyczna posta¢ rodzinnej hipercholesterolemii).
Jest stosowany:

- w skojarzeniu z innymi lekami zmniejszajacymi stezenie cholesterolu.

. u 0s0b dorostych z duzym stezeniem cholesterolu we krwi i rozpoznana miazdzycowa choroba
uktadu sercowo-naczyniowego (zawal migs$nia sercowego, udar lub choroby naczyn
krwionosnych w wywiadzie). Jest stosowany:

- w skojarzeniu ze statyna lub innym lekiem zmniejszajacym stezenie cholesterolu, jezeli
za pomocg statyny stosowanej w maksymalnej dawce nie udato si¢ wystarczajaco
zmniejszy¢ stezenia cholesterolu.

- samodzielnie lub razem z innymi lekami zmniejszajacymi stezenie cholesterolu, gdy
statyny nie dzialaja prawidtowo lub nie moga by¢ stosowane.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Repatha

Nie nalezy stosowa¢ leku Repatha, jesli pacjent ma uczulenie na ewolokumab lub ktorykolwiek
z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Repatha nalezy porozmawia¢ z lekarzem, farmaceuta lub
pielegniarka, jesli:

- u pacjenta wystgpuje choroba watroby,

- pacjent ma cigzkie zaburzenia czynnosci nerek.

Oslonka na iglte we wstrzykiwaczu pétautomatycznym napetnionym wykonana jest z suchej naturalne;j
gumy (pochodnej lateksu) i moze powodowacé wystapienie reakcji alergicznych.

Dzieci i mlodziez

Nie przeprowadzono badan dotyczacych stosowania leku Repatha u dzieci w wieku ponizej 18 lat
leczonych z powodu pierwotnej hipercholesterolemii i mieszanej dyslipidemii.

Nie przeprowadzono badan dotyczacych stosowania leku Repatha u dzieci w wieku ponizej 12 lat
leczonych z powodu homozygotycznej postaci rodzinnej hipercholesterolemii.

Lek Repatha a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio,
a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.
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Cigza i karmienie piersig

Nie przeprowadzono badan dotyczacych zastosowania leku Repatha u kobiet w cigzy. Nie wiadomo,
czy Repatha wptynie niekorzystnie na nienarodzone dziecko.

Nalezy poinformowac lekarza, jesli pacjentka planuje zaj$¢ w ciazg, przypuszcza, ze moze by¢ w
cigzy lub zajdzie w cigzg¢ w trakcie stosowania leku Repatha.

Nie wiadomo, czy lek Repatha znajduje si¢ w mleku kobiecym.

Jesli pacjentka karmi piersig lub zamierza karmi¢ piersig, powinna powiedzie¢ o tym lekarzowi
prowadzacemu. Lekarz pomoze podja¢ decyzje, czy nalezy przerwac karmienie piersia, czy raczej
zaprzesta¢ stosowania leku Repatha, biorge pod uwagge korzysci dla dziecka wynikajace z karmienia
piersig i korzysci dla matki zwigzane z przyjmowaniem leku Repatha.

Prowadzenie pojazd6w i obstugiwanie maszyn

Lek Repatha nie ma wptywu lub ma nieistotny wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow
i obstugiwanie maszyn.

Lek Repatha zawiera sod

Ten lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu w jednej dawce, co oznacza, ze w zasadzie ,,nie
zawiera sodu” i nie powinien mie¢ wptywu na diet¢ z kontrolowang zawarto$cig sodu.

3. Jak stosowa¢ lek Repatha

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwos$ci nalezy zwroci¢
si¢ do lekarza.

Lek Repatha podawany jest we wstrzyknieciach pod skore (podskornych).

Zalecana dawka leku uzalezniona jest od warunkoéw podstawowych:

o u dorostych w pierwotnej hipercholesterolemii i mieszanej dyslipidemii to 140 mg raz na dwa
tygodnie lub 420 mg raz w miesigcu.
o u dorostych 1 mtodziezy z homozygotyczng postacig rodzinnej hipercholesterolemii zalecana

dawka poczatkowa to 420 mg raz w miesigcu. Po uptywie 12 tygodni lekarz moze zaleci¢
zwigkszenie dawki do 420 mg raz na dwa tygodnie. U 0s6b stosujacych jednoczesnie zabiegi
aferezy, procedury podobnej do dializy, w ktorej cholesterol i inne thuszcze sg usuwane z krwi,
lekarz prowadzacy moze zaleci¢ przyjmowanie leku w dawce poczatkowej wynoszacej 420 mg
raz na dwa tygodnie, tak aby schemat dawkowania byt zgodny z terminami aferezy.

o u dorostych z rozpoznang miazdzycowa chorobg uktadu sercowo-naczyniowego (zawat migsnia
sercowego, udar lub choroby naczyn krwionosnych w wywiadzie) produkt podaje si¢ w dawce
140 mg raz na dwa tygodnie lub 420 mg raz w miesiacu.

Jesli lekarz przepisze dawke 420 mg, pacjent musi uzy¢ trzy wstrzykiwacze poétautomatyczne
napehione, poniewaz kazdy wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony zawiera tylko 140 mg leku.
Po osiagnigciu temperatury pokojowej, wszystkie wstrzyknigcia powinny zosta¢ wykonane w ciagu
30 minut.

Jesli lekarz prowadzacy uzna, ze wstrzykniecia leku Repatha moze wykonywac¢ samodzielnie pacjent
lub jego opiekun, pacjent lub opiekun powinni zosta¢ przeszkoleni, w jaki sposob prawidtowo
przygotowac i wykona¢ wstrzykniecie leku Repatha. Nie nalezy samodzielnie podejmowaé prob
podawania leku Repatha we wstrzyknigciach, dopoki lekarz lub pielegniarka nie pokaza, jak nalezy to
robié.
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Doktadne wskazoéwki dotyczace prawidtowego przechowywania, przygotowywania i podawania leku
Repatha we wstrzyknigciach w domu znajduja si¢ na koncu tej ulotki w punkcie ,,Instrukcja
stosowania”. W przypadku stosowania wstrzykiwacza potautomatycznego napetnionego przed
wstrzyknieciem przylozy¢ wlasciwy (zolty) koniec wstrzykiwacza do skory.

Przed rozpoczgciem przyjmowania leku Repatha nalezy stosowac diete zmniejszajaca stezenie
cholesterolu we krwi. Podczas przyjmowania leku Repatha nalezy nadal przestrzegaé diety
zmniejszajacej stezenie cholesterolu.

Pacjenci, ktorym lekarz przepisat lek Repatha tacznie z innym lekiem zmniejszajacymi stezenie
cholesterolu we krwi, powinni przyjmowac¢ obydwa leki zgodnie z zaleceniami lekarza. W takim
przypadku nalezy réwniez zapozna¢ si¢ ze sposobem dawkowania podanym w ulotce dotaczonej do
opakowania drugiego leku.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Repatha
Nalezy niezwlocznie zwrécic si¢ do lekarza lub farmaceuty.
Pominiecie zastosowania dawki leku Repatha

Po pomini¢ciu dawki lek Repatha nalezy przyjac jak najszybciej. Nastepnie nalezy skonsultowac si¢
z lekarzem, ktory wyznaczy termin przyjecia nastepnej dawki, i doktadnie przestrzega¢ nowego
schematu dawkowania ustalonego przez lekarza.

4. Mozliwe dzialania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Czesto: moga wystapié nie wiecej niz u 1 osoby na 10

o Grypa (wysoka temperatura, bol gardla, katar, kaszel i dreszcze)

o Przezigbienie: katar, bdl gardia lub zakazenie zatok (zapalenie btony $luzowej nosa i gardta lub
zakazenia gornych drog oddechowych)

Uczucie mdtosci (nudnosci)

Bol plecow

Bole stawow

Reakcje w miejscu wstrzyknigcia, takie, jak: zasinienie, zaczerwienienie, krwawienie, bol lub
opuchlizna w miejscu wstrzykniecia

o Wysypka

Niezbyt czesto: moga wystapié¢ nie wiecej niz u 1 osoby na 100
o Pokrzywka, czerwone, swegdzace, wypukte wykwity skorne

Rzadko: mogga wystapi¢ nie wiecej niz u 1 osoby na 1000
o Obrzek twarzy, ust, jezyka lub gardta (obrzegk naczynioruchowy)

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozgdane
mozna zglasza¢ bezposrednio do:

Departament Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

PL-02 222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301
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Faks: + 48 22 49 21 309
e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Repatha
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie i pudetku po: EXP.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Przechowywa¢ w lodowce (w temperaturze 2°C — 8°C). Nie zamrazac.
Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiatlem.

Przed wykonaniem wstrzyknigcia wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony mozna wyjac z lodowki
i zaczekaé, az ogrzeje si¢ do temperatury pokojowej (maksymalnie 25°C). Dzigki temu wstrzykniecia
mogg by¢ mniej nieprzyjemne. Po wyjeciu z lodowki lek Repatha moze by¢ przechowywany w
temperaturze pokojowej (do 25°C) w oryginalnym opakowaniu zewnetrznym i musi zosta¢ zuzyty w
ciaggu 1 miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki.

Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usung¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze
chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Repatha

- Substancja czynng leku jest ewolokumab. Kazdy wstrzykiwacz potautomatyczny napelniony
SureClick zawiera 140 mg ewolokumabu w 1 ml roztworu.

- Pozostate sktadniki leku to prolina, kwas octowy lodowaty, polisorbat 80, sodu wodorotlenek,
woda do wstrzykiwan.

Jak wyglada lek Repatha i co zawiera opakowanie

Lek Repatha ma postaé przezroczystego lub opalizujacego, bezbarwnego lub zéttawego roztworu,
zasadniczo niezawierajgcego czastek stalych. Nie nalezy stosowacé tego leku w przypadku zauwazenia
zmiany barwy roztworu lub obecnosci duzych grudek, zmetnien albo barwnych zanieczyszczen
statych.

W kazdym opakowaniu znajduje si¢ jeden, dwa, trzy lub sze$¢ wstrzykiwaczy potautomatycznych
napetnionych SureClick.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
Amgen Europe B.V.

Minervum 7061

4817 ZK Breda

Holandia
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Podmiot odpowiedzialny
Amgen Europe B.V.
Minervum 7061

4817 ZK Breda

Holandia

Wytworca

Amgen Technology (Ireland) Unlimited Company
Pottery Road

Dun Laoghaire

Co Dublin

Irlandia

Wytworca
Amgen NV
Telecomlaan 5-7
1831 Diegem
Belgia

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrocié si¢ do miejscowego
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

Polska

Amgen Biotechnologia sp. z 0.0.

Tel.: +48 22 581 3000

Data ostatniej aktualizacji ulotki: kwiecien 2019.

Inne zrédla informacji

Szczegbdlowe informacje o tym leku znajdujg si¢ na stronie internetowej Europejskiej Agencji Lekow
http://www.ema.europa.eu.
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Instrukcja stosowania:
Wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony SureClick do jednorazowego uzycia zawierajacy lek
Repatha

Przewodnik po elementach urzadzenia

Przed uzyciem Po uzyciu

Szary przycisk — ]
startowy

¥1/00 Termin wazno$ci
0000000

¥1/00
0000000

Termin waznosci

: Zotte okienko
Okienko (wstrzyknigcie
zostalo wykonane)
Lek
Zatozona Zblte zabezpieczenie
pomaranczowa
ostonka
Pomaranczowa
ostonka zdjeta

Wazne: Igla znajduje si¢ w Srodku
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Wazine

Przed uzyciem wstrzykiwacza pétautomatycznego napelnionego zawierajacego lek Repatha
nalezy przeczyta¢ wazne informacje ponizej:

Personel medyczny poinformuje pacjenta, ile wstrzykiwaczy pétautomatycznych napeionych
zawierajacych lek Repatha potrzebnych jest na dawke dla pacjenta. Jesli potrzebne jest
wstrzykniecie leku Repatha z wigcej niz jednego wstrzykiwacza potautomatycznego
napetnionego, po osiggnigciu temperatury pokojowej wszystkie wstrzykniecia powinny by¢
wykonane w ciggu 30 minut.

Wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony zawierajacy lek Repatha nalezy przechowywac w
oryginalnym opakowaniu zewnetrznym w celu ochrony przed swiatlem.

Wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony zawierajacy lek Repatha nalezy przechowywac w
lodowce (w temperaturze 2°C — 8°C).

Pacjent nie powinien probowac wykonywac¢ samodzielnie wstrzykniecia, dopoki nie zostanie
przeszkolony przez personel medyczny.

Pomaranczowa ostonka dotaczona do wstrzykiwacza pdtautomatycznego napetnionego zawiera
nasadke na igle (umieszczong wewnatrz ostonki) wykonang z suchej naturalnej gumy, ktéra
jest pochodng lateksu. Jesli pacjent ma uczulenie na lateks, powinien powiedzie¢ o tym
personelowi medycznemu.

Wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony zawierajacy lek Repatha nalezy przechowywacé w
miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie zamraza¢ wstrzykiwacza potautomatycznego napelnionego zawierajacego lek Repatha ani
uzywac takiego, ktory byt zamrozony.

Nie wstrzgsa¢ wstrzykiwaczem potautomatycznym napelnionym zawierajacym lek Repatha.
Nie zdejmowa¢ pomaranczowej ostonki ze wstrzykiwacza potautomatycznego napelnionego

zawierajacego lek Repatha do momentu, gdy wszystko jest gotowe do wykonania
wstrzykniecia.

Nie uzywac¢ wstrzykiwacza poétautomatycznego napetnionego zawierajacego lek Repatha, jesli
zostal upuszczony na twarde podtoze. Czgsci wstrzykiwacza potautomatycznego napetnionego
moga by¢ uszkodzone, nawet jesli uszkodzenie nie jest widoczne.

Nie uzywac¢ wstrzykiwacza poétautomatycznego napetnionego po uplynieciu terminu waznosci.

Krok 1.: Przygotowanie

A | Wyjacé wstrzykiwacz polautomatyczny napelmiony z opakowania.

1.  Ostroznie wyjac¢ wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony podnoszac go z pudetka prosto do
gory.

2. Wtozy¢ oryginalne opakowanie zawierajace niewykorzystane wstrzykiwacze poétautomatyczne
napetnione ponownie do lodowki.

3. Przed wykonaniem wstrzyknigcia poczeka¢ co najmniej 30 minut, az wstrzykiwacz

poétautomatyczny napetniony osiggnie w sposob naturalny temperaturg pokojowa.

Nie probowac ogrzewa¢ wstrzykiwacza pétautomatycznego napetnionego za pomoca zrodta
ciepla takiego, jak gorgca woda czy mikrofaléwka.

Nie zostawia¢ wstrzykiwacza potautomatycznego napelnionego w miejscu, gdzie jest
narazony na bezposrednie dziatanie $wiatla stonecznego.

Nie wstrzasa¢ wstrzykiwaczem potautomatycznym napetnionym.

Nie zdejmowaé pomaranczowej ostonki ze wstrzykiwacza poétautomatycznego napetnionego
na tym etapie.
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B Sprawdzi¢ wstrzykiwacz polautomatyczny napelniony zawierajacy lek Repatha.

=

Zatozona pomaranczowa ostonka Okienko Lek
Nalezy upewni¢ sig, ze lek w okienku jest przejrzysty i bezbarwny do lekko zéttego.
Sprawdzi¢ termin waznosci.

o Nie uzywaé wstrzykiwacza potautomatycznego napelnionego, jezeli lek jest przebarwiony lub
zawiera duze grudki, zmetnienia i state czastki.

o Nie uzywa¢é wstrzykiwacza potautomatycznego napetnionego, jezeli jakakolwiek czgs¢
wydaje sie peknieta lub uszkodzona.

o Nie uzywaé wstrzykiwacza potautomatycznego napetnionego, jezeli wstrzykiwacz
poétautomatyczny napetniony zostat upuszczony.

o Nie uzywaé wstrzykiwacza potautomatycznego napelnionego, jezeli brakuje pomaranczowej
ostonki lub, gdy nie jest bezpiecznie zamocowana.

o Nie uzywaé wstrzykiwacza potautomatycznego napetnionego, jezeli uptynat termin waznosci.

We wszystkich tych przypadkach nalezy uzy¢ nowego wstrzykiwacza pétautomatycznego
napetnionego.

C Przygotowa¢é wszystkie przedmioty niezbedne do wykonania wstrzykniecia.

Starannie umy¢ rgce mydtem i woda.

Na czystej, dobrze o§wietlonej powierzchni polozy¢:

o nowy wstrzykiwacz pétautomatyczny napetniony,
o chusteczki nasaczone alkoholem,

. wacik lub gazik,

o plaster,

o pojemnik na ostre odpady.
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D Przygotowaé i oczyS$ci¢ miejsce wstrzykniecia.

A Gorna czg$¢ ramienia

Brzuch
Udo
’ N
Mozna wybrag:
° UdO,
o brzuch, poza cz¢sciag znajdujaca si¢ w promieniu 5 cm wokot pepka,
o zewnetrzng czg$¢ ramienia (tylko wtedy, gdy wstrzykniecie wykonuje inna osoba niz
pacjent).

OczyS$ci¢ miejsce wstrzyknigcia za pomocg chusteczki nasaczonej alkoholem. Przed wykonaniem
wstrzykniecia odczekaé¢ chwile az skora przeschnie.

o Nie dotyka¢ ponownie skory w tej okolicy przed wykonaniem wstrzyknigcia.

o Nalezy wybiera¢ za kazdym razem inne miejsce podania leku, jesli pacjent wykonuje
wstrzykniecia samodzielnie. Jezeli konieczne jest wykonanie wstrzyknigcia w to samo
miejsce, nie powinien to by¢ ten sam punkt, ktory byt uzyty poprzednio.

o Nie wstrzykiwac leku w miejsca, gdzie skora jest obolata, posiniaczona, czerwona lub
twarda. Nalezy unika¢ wstrzykiwania w okolicach blizn lub znamion.

Krok 2.: Przygotowanie bezposrednie

A | Gdy pacjent jest gotowy do wykonania wstrzyknigcia, pociagna¢ prosto pomaranczowa
ostonke. Pomaranczowa ostonka nie moze by¢ zdjeta przez czas dtuzszy niz 5 minut. Mogloby
doj$¢ do wyschnigcia leku.

Obecnos¢ kropli leku na koncu igly lub zottego zabezpieczenia jest zjawiskiem normalnym.

. Nie przekrecaé, wyginac¢ lub porusza¢ pomaranczowej ostonki.

° Nie naktada¢ pomaranczowej ostonki ponownie na wstrzykiwacz potautomatyczny
napetniony.

. Nie wktada¢ palcow w zotte zabezpieczenie.

Wazne: Nie zdejmowaé pomaranczowej ostonki ze wstrzykiwacza potautomatycznego
napetnionego do czasu, gdy pacjent bedzie gotowy do wykonania wstrzyknigcia.
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B Rozciagnaé lub uchwyci¢ miejsce wstrzykniecia, aby uzyska¢é twardg powierzchnie.

Metoda poprzez rozciagniecie skory

Mocno rozciagna¢ skore poprzez przesunigcie kciuka i reszty palcow w przeciwnych kierunkach,
aby powstata powierzchnia o szerokos$ci okoto 5 centymetrow.

LUB
Metoda poprzez uchwycenie faldu skory

Uchwyci¢ fald skory pomigdzy kciuk i pozostale palce, aby powstata powierzchnia o szerokosci
okoto 5 centymetrow.

Wazne: Wazne, aby skora byta rozciagnigta lub trzymana w czasie wykonania
wstrzykniecia.

Krok 3.: Wstrzyknigcie

A Trzyma¢ fald skory lub rozciggna¢ skore, aby jej powierzchnia byta napigta. Po zdjeciu

ostonki przytozy¢ zotty koniec wstrzykiwacza potautomatycznego napetnionego do skory
pod katem 90 stopni.

0000000
00/14

Zblte zabezpieczenie

Prawidlowo Nieprawidtowo

Nie dotyka¢ szarego przycisku startowego
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B Wstrzykiwacz pélautomatyczny napelniony nalezy mocno PRZYCISNAC do skéry az
do momentu, gdy przestanie si¢ poruszac.

WCISNAC

Wazne: Nalezy naciska¢ w dol, ale nie wolno dotykac szarego przycisku startowego, az
do momentu, kiedy pacjent jest gotowy do wykonania wstrzyknigcia.

C Kiedy pacjent jest gotowy do wykonania wstrzyknigcia, nacisna¢ szary przycisk startu. Stycha¢
bedzie pstryknigcie.

»pstryk”

D Kontynuowaé PRZYCISKANIE do skéry. Nastepnie PODNIESC kciuk.

Wstrzykniecie powinno trwa¢ okoto 15 sekund.
@15 sekund

g

»pstryk”

Po zakonczeniu
wstrzykniecia okienko
zmieni kolor na zotty

UWAGA: Po odsunieciu wstrzykiwacza pétautomatycznego napetnionego od
skory igha zostanie zabezpieczona automatycznie.
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Krok 4.: Zakonczenie

A | Wyrzuci¢ zuzyty wstrzykiwacz polautomatyczny napekniony i pomaranczowa ostonke
igly.

Zuzyty wstrzykiwacz poltautomatyczny napetniony i pomaranczowg ostonke igly wrzuci¢ do
pojemnika na ostre odpady.

Nalezy zapytac personel medyczny o wlasciwy sposob utylizacji. Moga obowigzywac lokalne
przepisy w tym zakresie.

Wstrzykiwacz potautomatyczny napetniony i pojemnik na ostre odpady nalezy przechowywac¢ w
miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

o Nie uzywa¢ ponownie wstrzykiwacza pétautomatycznego napetnionego.
o Nie naktada¢ ponownie ostonki ani nie wktada¢ palcow w zotte zabezpieczenie.
o Nie wyrzucac¢ wstrzykiwacza potautomatycznego napelnionego ani pojemnika na ostre

odpady do pojemnika na domowe odpady.

B Sprawdzenie miejsca wstrzykniecia.

Jesli pojawi si¢ krew, w miejscu wstrzyknigcia przytozy¢ bawetniany wacik lub gazg. NIE
POCIERAC miejsca wstrzyknigcia. Jesli to konieczne, przyklei¢ plaster.
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