Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

BALS SULPHUR ZEL
zel

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz

zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub

wedhug zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic¢ si¢ do farmaceuty.

- Jedli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 10-15 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Bals sulphur zel i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bals sulphur zel
Jak stosowac¢ lek Bals sulphur Zel

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Bals sulphur zel

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1.Co to jest lek Bals sulphur zel i w jakim celu si¢ go stosuje

Glownym sktadnikiem Bals sulphur Zel jest solanka siarczkowa ze zrodet mineralnych
uzdrowiska Busko Solec. Wtasciwosci lecznicze solanki wigzg si¢ z obecnoscig zwigzkow
siarki (siarki dwuwartosciowej, jonu wodorosiarczkowego, siarki koloidalnej), oraz licznych
jonow Ca®* Mg?*, Na*, K+, Fe3*, CI-, CO? . Zel, ktérego glownym sktadnikiem jest
solanka siarczkowa aplikowany miejscowo dziata przeciwbdlowo, przeciwzapalnie,
przeciwobrzekowo zwigkszajac resorpcj¢ ognisk zapalnych. Jony siarki zaabsorbowane ze
skory biorg udzial w syntezie kwasu chondroitynosiarkowego, gtownego sktadnika
budulcowego chrzastki stawowej.

Stosowanie zelu zmniejsza odczucie bolu stawow przy ruchach i chodzeniu.

Wskazania do stosowania:

- choroba zwyrodnieniowa stawow;

- zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa (ZZSK);

- bolowe zespoty szyjne, barkowe i l¢gdzwiowo-krzyzowe;

- bole i obrzgki po sthuczeniach, zwichnigciach i rehabilitacja po urazach narzadu ruchu;
- pomocniczo w reumatoidalnym zapaleniu stawow (rzs).

Zel moze by¢ stosowany w zabiegach jonoforezy (katoda) oraz fonoforezy (ultradzwieki) w
chorobie zwyrodnieniowej stawow i zapaleniu okotostawowym.
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2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bals sulphur zel

Kiedy nie stosowaé leku Bals sulphur zel:
— jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6),
— nie nalezy stosowa¢ na uszkodzong skore.

Ostrzezenia i Srodki ostroznoSci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Bals sulphur zel nalezy oméwic to z lekarzem lub
farmaceuta.

Jesli po uptywie 10-15 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrocié
si¢ do lekarza.

Dzieci
Brak danych na temat bezpieczenstwa stosowania leku w tej grupie wiekowej. Z tego
wzgledu nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci.

Lek bals sulphur zel a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos$¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy
planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek Bals sulphur Zel nie ma wplywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania
maszyn.

3. Jak stosowa¢ lek Bals sulphur zel
Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub
wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwréci€ si¢ do lekarza

lub farmaceuty.

2-3 razy na dobe wciera¢ w okolicy chorych stawow i migsni, lekko masujac. Zaleca sie
stosowac przez 2-3 tygodnie. Po uzyciu szczelnie zamkna¢ butelke.

W przypadku zastosowania wiekszej dawki leku niz zalecana
Nie sg znane objawy przedawkowania.

W przypadku pominiecia dawki leku Bals sulphur zel

Nalezy zastosowac kolejng dawke leku, nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu
uzupetnienia pominietej dawki.
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4. Mozliwe dzialania niepozadane

Nie stwierdzono dzialan ubocznych ani zaostrzeh objawow choroby. W przypadku
wystagpienia jakichkolwiek objawow niepozadanych nalezy przerwac stosowanie leku,
poinformowac o nich lekarza.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych.

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktéw Biobdjczych

al. Jerozolimskie 181 C

02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ roéwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzigki zglaszaniu dziatah niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Bals sulphur zel

Lek przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowa¢ leku Bals sulphur zel po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na
opakowaniu. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze
chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Bals sulphur zel

- Substancjq czynng leku jest 2,1% woda chlorkowo-sodowa (solanka) siarczkowa, jodkowa
- Substancje pomocnicze to: etanol 96°, woda oczyszczona, mentol, etylu parahydroksybenzoesan ,
metyloceluloza

Jak wyglada lek Bals sulphur zel i co zawiera opakowanie
Butelka polipropylenowa zawierajaca 300,0 g Bals sulphur zel, dotaczona ulotka informacyjna dla
pacjenta.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Przedsigbiorstwo Farmaceutyczne SULPHUR ZDROJ EXIM spotka z ograniczona
odpowiedzialnos$cia

28-100 Busko- Zdroj, ul. Bohaterow Warszawy 116a

tel/fax 041-378-78-93

e-mail: kontakt@sulphur.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 07.08.2019 r.
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